
Governador Clécio Luís garante
investimentos para Forrozão e
ExpoAgro, em Tartarugalzinho

Com Governador Clécio 
e prefeitos, Randolfe 
anuncia R$ 30 milhões 
em investimentos 
para a Saúde

Governo firma cooperação 
com docentes de 
universidades portuguesas 
para programa de intercâmbio 
com a Universidade do Amapá

Declaração do Imposto de Renda: alunos oferecem 
suporte gratuito na realização do procedimento

Sebrae e 
instituições 
parceiras 
realizam 15ª 
Edição da 
Semana do MEI 
na segunda (20)

Centros de 
Educação 
Profissional 
do Amapá: 
100 vagas 
remanescentes 
disponíveis 
para curso básico 
de francês

Amapá apresenta maior 
crescimento dos últimos 
5 anos na fluência de leitura 
de alunos do 2º ano do 
ensino fundamental

Wanna Brito, paratleta amapaense, conquista 
título mundial inédito com record no Japão

O encontro tratou ainda sobre as obras no município, entre elas a reforma da Unidade Mista 
de Saúde, que está em fase final.

O recurso de R$29.382,159,67 milhões está na conta dos 
municípios de Macapá, Vitória do Jari, Mazagão, Porto Grande, 
Calçoene, Serra do Navio, Oiapoque, além do DSEI e GEA.

Universidade expande política de intercâmbios com Portugal 
para professores e alunos.

Maior evento de atendimento ao 
Microempreendedor Individual, 
oferece serviços gratuitos, entre 
eles, palestras, atendimento
itinerante e oficinas, com o 
objetivo de conectar conhecimento 
com oportunidades de mercado.

Quantitativo é direcionado para o curso 
de francês básico do Centro Estadual 
de Língua e Cultura Francesa Danielle 
Miterrand, em Macapá.

Resultado foi apresentado pelo Governo do Amapá para 
gestores de educação dos 16 municípios que integram o 
programa Criança Alfabetizada.

Superação e felicidade são alguns dos sentimentos que a paratleta amapaense traz para o Estado. 
O ouro foi conquistado na sexta-feira (17) durante uma competição em Kobe.
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Dr. Marco Serruya

Vou ter que viver de dieta após a Bariátrica?

Marcellus Campêlo

Alerta vermelho para os eventos climáticos extremos

Samuel Hanan

Amazonas: somente nova matriz econômica pode deter
avanço da pobreza

Dom Pedro José Conti

A fonte

Dr. Marco Serruya

Não se engane! A cirurgia bariátrica não é o caminho mais
fácil para a obesidade
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Distribuição de Conteúdo: 1. Capa 
2. Artigos e Expediente 
3. Opinião - Ruben Benerguy 
4. Política 
5. Publicidade Porto do Grego 
6. Economia  
7. Negócios e Carreiras 
8. Educação 
9. Publicidade Auto & Moto Escola
Ideal 
10. Cidades 
11. Cultura 
12. Publicidade Milly Cosméticos 
13. Macapá 

14. Santana 
15. Oiapoque e Serra do Navio
16. Tartarugalzinho e Porto Grande
17. Laranjal e Vitória do Jari
18. Mazagão e Cutias
19. Amapá e Calçoene
20. Publicidade Neila Penafort
21. Cultura
22. Cultura
23. Cultura
24. Poesias - Laura Rodrigues
25. Publicidade Cantão do Cimento
26. Justiça e Segurança Pública
27. Esportes

28. Oportunidades 
29. Saúde e Bem-estar 
30. Tecnologia 
31. Publicidade Carnaval 
32. Moda & Celebridades 
33. Pets, Casa & Decoração 
34. Variedades 
35. Publicidade Rainhas das
Rainhas 
26. Empreendedoras Brilhantes - Por
Graça Andritson 
37. Social - Por Graça Andritson 
38. Publicidade Mulheres
Empreendedoras 
39. Publicidade Jornal 
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Deputados repercutem em plenário
mês de combate ao abuso e
exploração sexual infantil
 Redação    18/05/2024

Presidente do Conselho Superior
do MP-AP empossa promotora
promovida por Merecimento
 Redação    18/05/2024

"Acreditamos na força
desses eventos como
impulsor de
desenvolvimento", diz
governador Clécio Luís
sobre 2° Congresso Médico
Amapaense
  18/05/2024

Com Governador Clécio e
prefeitos, Randolfe anuncia
R$ 30 milhões em
investimentos para a
Saúde
  18/05/2024

Pesquisa do CEUB aponta
falta de políticas urbanas
para desastres naturais no
Brasil
  18/05/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Redação
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Conscientização

MP-AP

Governador Clécio Luís garante
investimentos para Forrozão e
ExpoAgro, em Tartarugalzinho
 Redação    18/05/2024

Audiência pública na Alap
busca equilíbrio entre
preservação ambiental e
produção agrícola
 Redaçãoh    18/05/2024
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I.R. do BEM auxilia na cultura de
doação do Imposto de Renda para
ações sociais
 Redação    13/05/2024

Semana ENEF tem trilha de
aprendizagem para jovens e curso
de educação �nanceira para
professores
 Redação    13/05/2024

Aprovações de crédito do
BNDES para empresas no
Amapá somam R$ 30,3
milhões
  11/05/2024

Exportações de peixes de
cultivo chegam a US$ 8,7
milhões e crescem 48% no
primeiro trimestre de 2024
  11/05/2024

Desenrola FIES: Prazo para
renegociar dívidas do FIES
encerra em 31 de maio
  08/05/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.

Comercial

96 98813-4794
Redação
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Solidariedade

Educação Financeira

Declaração do Imposto de
Renda: alunos oferecem
suporte gratuito na realização
do procedimento
 Redação    18/05/2024

Linha de crédito lançada pelo
Governo do Amapá impulsiona
startup da construção civil
 Redaçãoh    16/05/2024
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Jovem paranaense disputa vaga
para Olimpíada Internacional de
Astronomia
 Redação    18/05/2024

Técnicos de saúde no diagnóstico
preciso de doenças infecciosas
recebem capacitação em Porto
Grande
 Redação    16/05/2024

Sebrae e parceiros
realizam Edição Regional
da Semana do MEI em
Santana
  13/05/2024

Sebrae realiza edição
exclusiva do Curso
Empretec no município de
Santana
  13/05/2024

Dicas para conquistar uma
vaga de Jovem Aprendiz
  13/05/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Prodígio

Saúde Pública

Feira de Negócios reúne 30
expositores na programação da
Semana do MEI
 Redação    18/05/2024

Sebrae e instituições parceiras
realizam 15ª Edição da Semana
do MEI na segunda (20)
 Redaçãoh    18/05/2024
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https://www.youtube.com/shorts/lubfMOlN7vU
https://www.instagram.com/restaurantereservadalagoa/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5596991582975
https://reservadalagoaap.menudino.com/


https://api.whatsapp.com/send?phone=5596991234242
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https://www.instagram.com/estacao.sabor.ap


 

Prorrogadas inscrições para
o PS do Mestrado
Pro�ssional em Rede
Nacional em Gestão e
Regulação de Recursos
Hídricos

Unifap / 16/05/2024

 

Novo Plano Nacional de
Educação começa a ser
implementado no Amapá

Educação / 14/05/2024

 

Governo do Amapá
seleciona redações para
etapa nacional do programa
Jovem Senador

Educação / 14/05/2024

 

Dominar o básico em
números é essencial para
vestibulares em saúde e
exatas

Educação / 14/05/2024

 

Educação do Amapá debate políticas
públicas para alunos da EJA em escolas
estaduais

Educação / 16/05/2024

 

Governo do Amapá �rma
cooperação com docentes de
universidades portuguesas para
programa de intercâmbio com a
Ueap

Intercâmbio / 18/05/2024

 

Governo do Amapá
promove ação de
saúde e cidadania
para moradores de
Laranjal do Jari

Educação / 18/05/2024

 

Escola estadual leva
ação de cidadania e
saúde para alunos e
moradores do Santa
Rita, em Macapá

Ação social / 18/05/2024

 

ICMC oferece 16 vagas para Mestrado Pro�ssional Em Matemática,
Estatística e Computação Aplicadas à Indústria

Educação / 14/05/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Centros de Educação Pro�ssional do
Amapá: 100 vagas remanescentes
disponíveis para curso básico de
francês

Educação / 18/05/2024

 

Amapá apresenta maior crescimento
dos últimos 5 anos na �uência de
leitura de alunos do 2º ano do ensino
fundamental

Educação / 18/05/2024
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Pesquisa revela que 62% das
mulheres solteiras querem apagar
um ex-namorado de uma boa foto
 Redação    18/05/2024

A história de Noé e o Dilúvio:
Relato de fé e redenção
 Redação    12/05/2024

Campanha do Governo do
Amapá arrecada mais de
20 toneladas de doações
para o Rio Grande do Sul
  11/05/2024

Campanha "Preconceito
Exclui, Respeito
Transforma" para combater
LGBTQIAfobia lançada no
AP
  11/05/2024

Produtos da campanha "Se
é do Amapá, é muito Bom"
estão disponíveis para
venda em
estabelecimentos
comerciais
  11/05/2024
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Rede�nição

Bíblia Sagrada

Governo do Estado certi�ca 60
agricultores de Mazagão para
acessar recursos do programa
"Amapá mais Produtivo"
 Redação    18/05/2024

Sete em cada dez noti�cações
de violência sexual contra
crianças e adolescentes
registradas no Sinan ocorrem
em casa
 Redaçãoh    18/05/2024
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Governo do Amapá
promove feiras de
literatura infantil e
artesanato indígena na
Fortaleza de São José de
Macapá
  18/05/2024

Governo do Amapá
promove prática com chás
e plantas medicinais para
estudantes no Museu
Sacaca, em Macapá
  18/05/2024

Roda de conversa com
parteiras tradicionais
fortalece prática no Amapá
  18/05/2024

"Nosso grito é de resistência e
contra a intolerância", diz
sacerdote em celebração ao Dia
Estadual dos Cultos Afro-
Religiosos
 Redação    18/05/2024

Governo do Amapá apoia curso de
percussão que celebra ritmos afro-
brasileiros
 Redação    18/05/2024
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Perfurocortantes: Prefeitura
orienta como descartar de forma
correta e evitar acidentes aos
agentes de Limpeza de Macapá
 Redação    18/05/2024

Volta do Samba no Mercado
Central reúne famílias e amigos em
Macapá
 Redação    11/05/2024

Residencial Vila dos
Oliveiras ganha colorido
especial com identidade
visual inspirada em povos
originários
  11/05/2024

"Orgulho de ver ele
ajudando", diz mãe de
bombeiro do Amapá
enviado para ajudar vítimas
no Rio Grande do Sul
  11/05/2024

Maio Amarelo: Ciclistas
recebem orientações em
blitz educativa na Rodovia
do Centenário
  11/05/2024
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Entretenimento

Prefeitura de Macapá quer
ouvir fazedores de cultura para
implementação da Política
Nacional Aldir Blanc
 Redação    18/05/2024

Macapá contra a LGBTfobia:
Feira da Diversidade e
apresentações musicais
marcaram dia de luta e orgulho
para a comunidade
 Redaçãoh    18/05/2024
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Ministra do Planejamento, Simone
Tebet, anuncia recursos para obras
estruturantes no Amapá
 Redação    14/05/2024

Maio Amarelo: STTrans realiza
passeio ciclístico pela paz no
trânsito
 Redação    14/05/2024

"Carreta da Alegria" chega
a Santana no dia 15 de
maio
  14/05/2024

Comunidade do Ambrósio
receberá projeto de
urbanização através do
Ministério das Cidades
  14/05/2024

Dia de Cabralzinho:
Prefeito Bala Rocha
mantém feriado, exceto na
Subsecretaria de
Licitações
  14/05/2024
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Desenvolvimento

Em Santana

TJAP se une à rede de proteção
de crianças e adolescente
vítimas de violência sexual em
evento da campanha Maio
Laranja, em Santana
 Redação    18/05/2024

Trechos das avenidas Rio
Branco e Rui Barbosa recebem
serviços de construção de
meio-�o e calçadas
 Redaçãoh    18/05/2024
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Brasil garante, no �orete, mais
um título masculino por equipes
no Campeonato Regional das
Américas
Leia mais 

Esgrima / 18/05/2024

 

"Furação": Mazagão AC anuncia
website e reestreia no futebol
amapaense
Leia mais 

Futebol / 16/05/2024

 

Presidente da FAF e deputado
estadual Roberto Góes se reúne
com clubes amapaenses
Leia mais 

Futebol / 16/05/2024

 

2ª edição da Copa Cristovão
Rocha Brandão de futebol Sub-
17 em Santana
Leia mais 

Futebol / 09/05/2024

 

Mais de 700 jovens atletas
recebem apoio com itens
esportivos em Santana
Leia mais 

Solidariedade / 08/05/2024

Produtos de áudio e
exercícios físicos: A
sintonia perfeita para um
estilo de vida ativo
  08/05/2024

Dang Qiu será o adversário
de Hugo Calderano no
Smash da Arábia Saudita;
Ishiy e Teodoro se
despedem nas duplas
  07/05/2024

Vagas gratuitas para Beach
Tennis no Complexo
Esportivo Glicério Marques
  06/05/2024
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Cabralzinho conquista a Copa
Cabralzinho pela sétima vez
com vitória sobre o Fúria
 Redação    18/05/2024

Paratleta amapaense, Wanna
Brito bate recorde e conquista
título mundial inédito no Japão
 Redaçãoh    18/05/2024
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Turismo em Macapá: Rampa do
Açaí é inaugurada na orla da
cidade
 Redação

Mais de 2 milhões de turistas
visitaram o Brasil em 2024
 Redação

Capacitação Turística gratuita
promove desenvolvimento e
inovação no Amapá; Inscrições
abertas
 Redação

Porto Grande (AP) celebra 32
anos com programação festiva
e cultural
 Redação

Como o turismo no Brasil pode
ser afetado pelas mudanças
climáticas
 Redação

Inventário de Oferta Turística
do Amapá é aprovado por
especialistas durante fórum
promovido pelo Governo do
Estado
 Redação

Produtores de vinho investem
cada vez mais no enoturismo
 Redação

40º Encontro Nacional da
Abrasel gerou mais de R$ 5
milhões na economia local
 Redação

Ponto Turístico: Conheça o
Monumento Marco Zero do
Equador, no Amapá
 Redação

Turismo fatura R$ 17,3 bilhões
em janeiro, impulsionado pelo
aumento de preços
 Redação
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Shoyu pode ser utilizado de
diferentes formas no preparo de
churrasco
 Redação    29/04/2024

Tendência vegana e vegetariana
em todo o mundo: O papel dos
cientistas nesse cenário
 Redação    01/04/2024

Mitos e verdades: quais
alimentos fazem bem ou
mal para os olhos
  25/03/2024

"A gastronomia amapaense
é o nosso cartão de
visitas", diz Clécio Luís no
40º Encontro Nacional da
Abrasel
  20/03/2024

40º Encontro Nacional da
Abrasel no Amapá destaca
gastronomia e
sustentabilidade
  20/03/2024
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Após consultoria do SESI
Saúde, sushi bar de Macapá
aperfeiçoa práticas na cozinha
 Redação    16/05/2024

Hambúrguer saudável existe?
Nutricionista do CEUB revela
vantagens das receitas
artesanais
 Redaçãoh    30/04/2024
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Livro aborda os desa�os para as
mulheres na área de tecnologia
 Redação    16/05/2024

 

Como usar o Chat Inteligente e o
Notas Inteligentes do Galaxy AI
Leia mais 

Tecnologia / 16/05/2024

 

Astrolink lança aplicativo de
astrologia para responder
questões existenciais
Leia mais 

IA / 14/05/2024

 

Saiba como não cair em fraudes
ao doar para o Rio Grande do Sul
Leia mais 

Alerta / 13/05/2024

Inteligência arti�cial
generativa: participe de
evento online gratuito da
USP
  07/05/2024

Amapá é o 1º do Norte a
receber �bra ótica
sub�uvial que irá conectar
1,5 milhão de pessoas
  04/05/2024

Programa Norte Conectado
vai bene�ciar 1,5 milhão de
pessoas com internet de
banda larga
  02/05/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável
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Conectividade celular IOT para
o desenvolvimento de smart
cities
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O que é inteligência digital?
 Redaçãoh    18/05/2024
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Agentes de Segurança da Guiana Francesa
são treinados para combater sinistros

Intercâmbio / 16/05/2024

 

Operação de combate ao abuso
sexual infantil resgata 163
crianças e adolescentes

Brasil / 18/05/2024

 

PC prende acusado
por crimes de
violência doméstica
e familiar

Polícia Civil / 18/05/2024

 

Ação integrada
resulta na prisão em
�agrante de líder de
grupo criminoso em
Macapá

Polícia Civil / 18/05/2024

 

Guarda Civil de Macapá
inicia patrulhamento nos
Cemitérios São José e São
Francisco de Assis

Segurança Pública / 16/05/2024

 

Delegado-Geral recebe
equipe do FUNSEP para
alinhamento de repasses
�nanceiros à Polícia Civil

Polícia Civil / 16/05/2024

 

PRF-AP recebe doações de
Pedra Branca para vítimas
da tragédia no Rio Grande
do Sul

Solidariedade / 16/05/2024

 

Batalhão de Força Tática
recupera veículo roubado
em Macapá

Força Tática / 16/05/2024

 

PC recupera celular roubado e indicia empresário por receptação
quali�cada

Polícia Civil / 16/05/2024
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável
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Operação policial prende sete
investigados por crimes contra
mulheres em Macapá

Polícia Civil / 18/05/2024

 

Em Itaubal, PC realiza palestra na
Escola Estadual Wilson Hill de Araújo

Polícia Civil / 18/05/2024
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Aposta da TV Globo, atriz
indígena Dandara Queiroz
apresenta prêmio em prol da
igualdade racial!
Leia mais 

Celebridades / 09/05/2024

 

A beleza grisalha: Valéria
Rossatti rompe padrões e estrela
nova campanha de beleza
internacional!
Leia mais 

Beleza / 02/05/2024

 

Apresentadora brasileira rouba a
cena em red carpet ao lado de
Nicole Kidman e Morgan
Freeman
Leia mais 

Celebridades / 30/04/2024

Sebrae realiza Workshop Conceito “Passaporte
Fashion” focado em experiências de consumo e
tendências de moda
 Redação    25/04/2024

FEVEST TREND 2024
antecipa realização para
junho com o dobro de
expositores e já com área
totalmente comercializada
  25/04/2024

Jovem indígena vira aposta
da moda nacional!
  24/04/2024

De campeã do vôlei a
modelo internacional
  23/04/2024
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Workshop

Empresária que participou da
descoberta de Gisele Bündchen
critica o atual descarte
acelerado de novos talentos na
moda
 Redação    18/05/2024

Homenageado como "Person of
the Year 2024" em New York
apoia reconstrução do Rio
Grande do Sul
 Redaçãoh    16/05/2024
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FEDERAÇÃO DAS COOPERATIVAS DE MINERAÇÃO DO ESTADO DO AMAPÁ
FECOOMI

CNPJ: 34.043.360/0001-92 - NIRE: 16400008240

E D I T A L     D E    C O N V O C A Ç Ã O

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

A  comissão  organizadora  da  Assembleia  Geral,  composta  pelos  sócios  da  FEDERAÇÃO  DAS 

COOPERATIVAS DE MINERAÇÃO DO ESTADO DO AMAPÁ - FECOOMI, no uso das atribuições que 

lhes são conferidas pelo Estatuto Social e pelas disposições da Lei nº 5.764/71, resolve CONVOCAR 

os representantes legais das 07 (sete) cooperativas associadas para reunirem-se em Assembleia 

Geral Extraordinária, a ser realizada no dia  06 de junho de 2024, na  Av. Marabaixo, 2221, Novo 

Horizonte, ESPAÇO MESTRE EVENTOS,  Município de Macapá, Estado do Amapá, às  08:00 horas em 

primeira  convocação,  com 2/3  dos  cooperados,  às  09:00 horas em segunda convocação,  com 

metade mais um dos cooperados, e em terceira e última convocação às 10:00 horas, com qualquer 

número, para deliberarem sobre a seguinte ordem do dia:

1. Reforma do Estatuto Social;

2. Prestação de contas do exercício2018/2023;

3. Admissão de novos cooperados;

4. Eleição e posse da Diretoria;

5. Eleição e posse do Conselho Fiscal;

Macapá, 16 de Maio de 2024.

A Comissão:

Francisco Nogueira da Silva

Presidente da BRASMINAS – antiga 

COOEMAP

Terezinha de Jesus da Silva

Presidente da COOMING

Manoel Messias de Souza Gama

Presidente da AMAZON BIO – antiga 
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Menino do Pará
(by Laura Rodrigues) 

Menino, teus olhos negros cintilam 

na estrada que foi tua vida.

Em tua pele morena, o Sol brilhou muitas 

vezes, mas nas tardes anoitecidas, uma 

sombra inimiga te perseguia!

“Não,” dizias tu!

Uma deusa te deu à luz e luz foste para muitos. 

Teu último suspiro foi um desencanto 

que fizeste inteiro e digno.

Tu, menino de ouro, foste brincar em cantos 

escuros da Terra (espectros de gente 

contorciam-se com a tua luz; mascarados, 

sussurravam mentiras com vozes de sombra).

Menino és poema, mente brilhante, 

coração amigo, tua voz canta ainda teus 

sonhos filosóficos em meus paraísos.

Menino, teu encanto continua nas 

estrelas dos céus de quem te ama.
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Poesias
Laura Rodrigues
Poeta

Foto: Laura Rodrigues



No decorrer de nossa existência 
acontecem situações que não são 
possíveis compreender o porquê,
por exemplo, quando você pensa em 
alguém e esse alguém de repente lhe 
envia uma mensagem em seu celu-
lar, ou aparece em sua casa para lhe 
fazer uma visita, assim como você 
encontra algo que havia acabado de 
mencionar e isso chama muito a sua 
atenção. 

É lógico que nessas circunstâncias 
você exemplifica esses aconteci-
mentos como exemplos de sincroni-
cidades. Carl Gustav Jung, psiquia-
tra suíço, achava interessante viajar 
profundamente nesse universo mis-
terioso, explicando que seria o acon-
tecimento de dois ou mais eventos 
que não estão relacionados, mas há 
uma relação significativa, ou seja, 
uma semelhança, mostrando algo 
abrangente para a pessoa que viven-
cia tal situação. 

Aí surge o questionamento: Por 
que isso acontece? Bem, aparente-
mente se entende que tais aconteci-
mentos podem ser aleatórios, mas 
será que tem alguma lógica escondi-
da, por trás disso tudo? 

Creio ser interessante fazer uma 
retrospectiva de nossa própria vida. 
Há vários anos, lembro que mesmo
criança, sempre vinha a minha men-
te caminhando por entre locais no 
Egito, bem como sempre fui muito
fascinado pela cultura egípcia e vi-
via me deleitando nas viagens fanta-
siosas que fazia em meu sonho acor-
dado. 

Isso era um sonho que parecia pre-
ver um evento futuro, porém, como 
imaginar tal assunto real, vez que 
morava no interior da ilha do Marajó 
e nem sabia como chegar a tal local, 
mas o importante é que isso não me 
impedia de sonhar. Até que um dia, 
no ano de 1999, eu viajei ao Egito e 
lá permaneci em uma viagem de 20
dias, que transformaram completa-
mente a minha vida. 

Associo tal acontecimento ao 
que Jung acreditava ser não meros 
acasos, mas manifestações de algo 
maior, vez que ele introduziu o con-
ceito de inconsciente coletivo, uma 
parte da mente que é compartilhada 
por todos os seres humanos. Jung 
acreditava que as sincronicidades 
seriam a forma pela qual o universo 
se comunica conosco. Como se fos-
se um despertar, uma atenção para 
uma autorreflexão ou uma orienta-
ção para mudanças em nossas vi-
das. Ao vivenciar uma sincronici-
dade, é o momento adequado para 
se perguntar: qual o significado dis-
so para mim? 

O que preciso entender ou mudar? 
Jung entendia que isso tudo iria 
além de uma mera coincidência, 
mas existia uma conexão entre 
nossa psique e o mundo físico, um 
princípio que chamou de sincro-

nicidade, sugerindo que o mundo 
externo e a nossa vida interior es-
tão de alguma forma alinhados. 
Quando se presta atenção às sincro-
nicidades, é possível começar a en-
tender os padrões que ocorrem em 
nossa vida e como acontece o rela-
cionamento com o desenvolvimento 
pessoal. É como se o universo es-
tivesse enviando mensagens, para 
guiar nossa jornada à autocompre-
ensão e realização. Para perceber as 
sincronicidades é preciso desacele-
rar e estar mais presente no momen-
to. Também é importante refletir so-
bre essas experiências quando algo 
significativo acontece, questionando 
a si mesmo: o que isto está tentando 
me dizer? 

Talvez haja uma lição a ser apren-
dida ou uma direção a ser seguida? 
Ao refletir sobre as sincronicidades 
passa-se a ver padrões e mensagens 
que podem ajudar nessa jornada pes-
soal. Assim Jung encorajava a aber-
tura para o mistério, em um mundo 
onde a ciência e a lógica predomi-
nam, pode ser difícil aceitar a ideia 
de que existem forças ou conexões 
que não se entende completamente, 
porém, abraçar o mistério pode nos 
levar a uma maior autoconsciência e 
crescimento. 

Portanto, as sincronicidades se-
gundo Jung, seriam momentos de 
conexão entre o inconsciente co-
letivo e nossa experiência pessoal, 
oferecendo insight, orientações e 
oportunidades para o crescimento 
pessoal. 

Dessa forma, ao prestar atenção a 
esses momentos e refletir sobre seus 
significados, há possibilidade de des-
vendar a verdade oculta por trás das 
sincronicidades e utilizar essas reve-

lações para transformar nossas vidas. 
Jung entendia que cada pessoa tem 
uma jornada a ser caminhada para 
se tornar seu verdadeiro eu, inte-
grando diferentes aspectos da per-
sonalidade. 

Sendo as sincronicidades marcos 
nessa jornada, indicando quando se 
está no caminho certo ou quando 
se precisa de um empurrão na di-
reção certa. Lembre-se que no pas-
sado você passou por uma situação 
complexa, na qual tinha que decidir 
como proceder em relação a isso e 
começou a surgir um número repe-
tidamente, ou encontra uma frase ou 
um texto que fala diretamente sobre 
o problema que o leva a um sofri-
mento. Esses momentos são perce-
bidos como sinais que o seu incons-
ciente está tentando se comunicar 
com você, oferecendo orientação ou 
confirmação. 

Aí, você pergunta: Por que o uni-
verso se comunicaria comigo? Jung 
acreditava que existe uma unidade 
subjacente, ou seja, que não se ma-
nifesta claramente, fica implícito 
a tudo, um princípio que ele cha-
mou de unos mundos. Neste mun-
do unificado o físico e o psíquico 
não são separados, mas são dimen-
sões de uma mesma realidade.  
As sincronicidades muitas vezes têm 
um aspecto espiritual ou místico. 
Elas nos fazem questionar a nature-
za da realidade e nosso lugar nela. 

Jung não via isso como algo con-
trário a razão ou a ciência, mas 
como um complemento, argumen-
tando que a ciência e a espiritualida-
de são duas maneiras de entender o 
mundo e que as sincronicidades são 
um ponto onde elas se encontram. 
Por exemplo, você já experimentou 

um encontro inesperado que trouxe 
uma mensagem que você precisava 
ouvir ou um sonho que ofereceu um 
insight sobre um problema que você 
estava enfrentando. 

Ele acreditava que os sonhos eram 
uma fonte rica de sincronicidades, 
pois em nossos sonhos o inconscien-
te se comunica conosco oferecendo 
orientação, advertência ou revelação 
e ao analisar esses sonhos com aten-
ção você pode começar a perceber 
padrões e mensagens que são rele-
vantes para sua jornada pessoal e es-
piritual, encorajando à prática da re-
flexão e meditação como formas de 
estar mais aberto às sincronicidades. 

Ao cultivar um estado de men-
te aberta e receptiva, você se torna 
mais sensível aos sinais e mensagens 
que o universo pode estar tentando 
enviar. Assim, Jung nos convida a 
olhar para além da superfície dos 
eventos cotidianos e a considerar as 
conexões mais profundas que exis-
tem em nossas vidas. Ao fazer isso, 
podemos começar a ver nossa jorna-
da pessoal, como parte de um tecido 
maior, interligado e misterioso que 
une todos nós. 

Assim, aceite a maravilha e o 
mistério da vida. Busque e obser-
ve as conexões entre os eventos em 
seu cotidiano e seus pensamentos e 
sentimentos internos, dessa forma 
terá uma compreensão mais profun-
da de suas experiências, vivendo o 
momento presente com plena cons-
ciência, aumentando assim sua per-
cepção de sincronicidades e coinci-
dências significativas. 

Entendendo dessa forma, de acor-
do com Jung, que as sincronicidades 
são um fenômeno fascinante que po-
dem nos oferecer revelações profun-
das em nossas vidas, pois prestando 
atenção a esses eventos significati-
vos e refletindo sobre seu impacto, 
ocorre um desbloqueio a um nível 
mais profundo de compreensão e 
conexão com o mundo ao nosso re-
dor e dessa forma somos convidados 
a viver de uma maneira mais alerta 
e cuidadosa vislumbrando com mais 
acuidade a beleza e o mistério que 
nos cercam diariamente. 

Lembre, você deve parar de olhar 
para fora e passar a olhar para den-
tro de você, isso sim é a coisa mais 
importante a fazer. Nós já viajamos 
muito para fora, chegou o momento 
de viajar para dentro de si mesmo. 
Como falou Steven Pressfield, no 
livro A Guerra da Arte; A Cabala 
descreve os anjos como feixes de 
luz, o que significa inteligência, 
consciência. 

Os Cabalistas acreditam que aci-
ma de cada folha de grama há um 
anjo gritando “Cresça! Cresça!” … 
Eu acredito que acima de toda a raça 
humana está um super anjo, gritando 
“Evolua! Evolua!”
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ENTENDENDO SINCRONICIDADE 
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JOÃO BATISTA NETO
Professor, palestrante, Advogado, 

Administrador e Psicólogo.



Frida Kahlo foi uma das artis-

tas mais icônicas e influentes do 

século XX, conhecida por suas 

pinturas autênticas e autobio-

gráficas, que retratam sua vida 

conturbada e dolorosa. Nasci-

da em 6 de julho de 1907, em 

Coyoacán, no México, Frida 

foi a terceira filha de Guillermo 

Kahlo, fotógrafo de ascendên-

cia húngara, e Matilde Calde-

rón, descendente de espanhóis e 

indígenas mexicanos.

Desde muito jovem, Frida 

mostrou interesse e talento para 

as artes, frequentando a Escola 

Nacional Preparatória, onde co-

nheceu o também famoso pintor 

Diego Rivera, seu futuro mari-

do. No entanto, aos 18 anos, 

sua vida mudaria drasticamente 

após um acidente de ônibus que 

a deixou gravemente ferida. Fri-

da sofreu múltiplas fraturas, in-

cluindo a coluna vertebral e as 

pernas, além de danos internos, 

que a incapacitaram fisicamente 

pelo resto da vida.

Durante sua longa recupe-

ração, Frida começou a pintar 

como forma de lidar com a dor 

e a solidão. Suas obras muitas 

vezes refletiam sua experiência 

pessoal, misturando elementos 

da cultura mexicana, surrea-

lismo e realismo, em um estilo 

único e inovador. Seu autorre-

trato, que se tornou sua marca 

registrada, era uma forma de 

expressar suas emoções e trau-

mas, além de explorar questões 

de gênero, identidade e política.

Em 1929, Frida se casou com 

Diego Rivera, um renomado 

muralista mexicano, com quem 

teve um relacionamento intenso 

e turbulento. Apesar das infide-

lidades de Diego e dos proble-

mas de saúde de Frida, o casal 

permaneceu junto até a morte 

da artista, em 1954. Durante 

esse período, Frida enfrentou 

diversas cirurgias e tratamentos 

médicos, mas nunca deixou de 

pintar, tornando-se uma figura 

proeminente no cenário artísti-

co mexicano e internacional.

Suas obras foram expostas 

em várias galerias e museus 

ao redor do mundo, receben-

do reconhecimento e admi-

ração por sua originalidade e 

sensibilidade. Frida foi uma 

das primeiras artistas a explo-

rar temas como sexualidade, 

identidade de gênero e trauma 

emocional em sua arte, desa-

fiando as convenções sociais e 

culturais de sua época.

Além de sua contribuição ar-

tística, Frida também foi uma 

ativista política e defensora dos 

direitos das mulheres e dos po-

vos indígenas do México. Ela 

era uma defensora apaixonada 

da cultura e das tradições mexi-

canas, usando suas obras como 

forma de protesto e resistência 

contra a opressão e a injustiça.

Apesar de enfrentar inúme-

ras dificuldades ao longo de 

sua vida, Frida Kahlo deixou 

um legado duradouro e inspira-

dor, que continua a influenciar 

artistas e admiradores em todo 

o mundo. Sua história de supe-

ração, coragem e autenticidade 

permanece como um testemu-

nho de sua força e determina-

ção em meio às adversidades. 

Frida faleceu em 13 de julho 

de 1954, aos 47 anos, deixando 

para trás um legado artístico e 

cultural inestimável.
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O Universo feminino na Arte da 
‘Revolucionária’ FRIDA KAHLO

A HISTÓRIA
da Arte JERIEL LUZ

Professor de Artes Visuais, Artista Plástico, Pintor, 

Ilustrador, Muralista, Animador 2D e Fotógrafo.

Toda semana iremos conversar sobre 

História da Arte no Brasil e no Mundo.



Olá, leitores! Hoje, em “Desbloque-
ando Emocional”, temos o privilégio 
de compartilhar a história do Cabo 
Maycon, um verdadeiro exemplo de 
força e determinação. Sua trajetória 
é marcada por uma força de vontade 
inabalável, capaz de transformar de-
safios em oportunidades e adversida-
des em conquistas. Conheçam a his-
tória do bombeiro militar determinado 
e permitam-se ser inspirados por sua 
perseverança.

Maycon, um verdadeiro herói, per-
sonifica a resiliência e a coragem. Sua 
história como bombeiro é marcada por 
desafios inimagináveis, mas sua força 
de vontade e determinação o impul-
sionaram para além das adversidades. 
É com você, Maycon.

n Maycon: Desde criança, eu tinha 
um sonho de ser bombeiro. Inclusive, 
fui bombeiro mirim quando pequeno. 
Estudei e passei em um concurso públi-
co em 2003, sendo chamado em 2006, tornando-
-me bombeiro militar. Vinha treinando muito e, no 
dia 17 de janeiro de 2006, fiz o TAF, ainda com 
minhas duas mãos. Os dois dias de testes foram 
muito bem e, no dia 19 pela manhã, fui levar meus 
documentos no quartel. À tarde, me envolvi em um 
acidente onde perdi uma das mãos. (O meu curso 
de soldado começaria dia 02 de fevereiro). No dia 
20, amanheci na clínica já sem a mão. Foi espan-
toso para mim, pois estava sem uma das mãos. Eu 
pensava a todo momento: “Poxa vida, meu sonho 
era entrar no bombeiro, agora que consegui perco 
a mão.” Fiquei com medo de perder minha vaga. 
Mas tenho um psicológico muito forte para essas 
situações. Comecei a observar algumas pessoas 

acamadas e felizes, aí dei graças a Deus por estar 
vivo e ter perdido somente a mão. Então, coloquei 
em minha cabeça que isso não faria diferença na 
minha vida. 

O que mais me fortaleceu foi ver pessoas ao 
meu redor em situações mais difíceis que a minha 
e transmitindo tranquilidade. Foram dias de sofri-
mento e dor. Enfrentei muitas barreiras; a pressão 
era grande para me tirarem do curso, mas, graças 
a Deus, consegui fazê-lo. Acabei provando tanto 
para mim como para os outros que eu era capaz. 
Fiz todas as atividades com apenas uma mão e até 
hoje faço. Se perguntarem a algum amigo meu de 
corporação, irão falar muito bem de mim, pois fiz 
minha história no bombeiro, mesmo não tendo 

uma das mãos, exercendo todas 
as minhas atividades. 

Em 2016, fiz meu curso de 
Cabo e concluí. Tenho vários 
cursos dentro da corporação, tra-
balho no serviço operacional, na 
ponta de linha, como condutor 
de viaturas daqueles caminhões 
grandes na categoria D. Minha 
carteira na categoria D foi um dos 
obstáculos que enfrentei, o Detran 
não queria me dar. Foram muitas 
lutas. Passaram-se os anos e estou 
há 18 anos no bombeiro. Passei 
recentemente no concurso de sar-
gento, onde tive outra dificuldade. 
Como não tenho uma das mãos, 
fui eliminado por não conseguir 
fazer a barra, mas tenho uma for-
ma de fazê-la e consegui provar 
judicialmente o direito de fazer o 
exercício com meu gancho. Ano 
passado fiz o TAF, e agora estou 
só aguardando para fazer o curso 
de sargento, que começa em ju-
lho. E é assim minha vida, mato 
um leão por dia, mostrando que 

sou capaz. Não dou meu braço a torcer, apesar das 
minhas dificuldades. Sei dos meus limites e tento 
superá-los a cada dia. Futuramente, quero disputar 
os jogos paralímpicos, pois nado muito bem, e já 
recebi vários convites.

n Luzia: Qual conselho você daria para aqueles 
que enfrentam desafios semelhantes aos que você 
superou e em quem está sua confiança?

n Maycon: A mensagem que eu deixo é: nunca 
desista de seus sonhos, independentemente da di-
ficuldade que esteja enfrentando. Mostre que você 
é capaz, não se esconda atrás de alguma deficiên-
cia ou algo que possa estar prejudicando você, pois 
você é superior a isso. Minha confiança está em 
Deus. Ele é minha fortaleza. Minha fé está ligada a 
Ele. Agradeço todos os dias pelo presente que Ele 
me deu, que foi minha filha, minha paixão, Mano-
ella. Quero deixar aqui uma mensagem para ela. 
Querida Manuella, todos os dias sou grato a Deus 
por ter você em minha vida. Filha, sua luz ilumina 
meus dias. És a razão pela qual eu enfrento todos 
os desafios. Seu sorriso lindo, puro, e seu amor são 
inspirações para mim, e eu prometo estar sempre 
ao seu lado, cuidando e lhe protegendo. És o meu 
maior tesouro, e eu te amo mais do que as palavras 
podem expressar. Muito obrigado.

n Luzia: Com a perda de uma das mãos, muitos 
poderiam ter desistido. No entanto, Maycon não 
desistiu, apenas enfrentou o desafio de realizar os 
testes físicos para se tornar bombeiro, e triunfou 
com uma determinação inabalável. Hoje, ele não 
só salva vidas, como também inspira aqueles ao 
seu redor com sua incrível história de superação. 
Sua resiliência é um lembrete poderoso de que a 
força interior pode nos capacitar a alcançar gran-
des feitos, independentemente das dificuldades 
que enfrentamos. Obrigada, Maycon, um abraço 
em sua linda filha Manoella. Uma semana cheia 
de esperança a todos, e continuemos orando pelas 
pessoas do Rio Grande do Sul, continuemos con-
tribuindo com nossos irmãos.

A força de vontade que transforma sonhos em realidade
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A história de superação de Maycon, 
o bombeiro determinado



No cenário literário brasilei-

ro, a região Norte do país sem-

pre foi um celeiro de talentos 

e histórias a serem contadas. 

Porém, muitas vezes, os desa-

fios logísticos e estruturais difi-

cultaram o florescimento pleno 

dessa riqueza cultural. Agora, 

um novo capítulo está sendo 

escrito nessa história com o 

nascimento da Editora O Ze-

zeu, que emerge como uma re-

ferência de excelência para a 

literatura produzida na região.

Zezeu

A transição da Revista Lite-

rária O Zezeu para a Editora O 

Zezeu marca um ponto de vi-

rada significativo. Esse movi-

mento não é apenas uma mu-

dança de nome — até porque 

a revista permanecerá normal-

mente com suas edições men-

sais — mas é também uma 

evolução natural, um salto 

corajoso em direção ao futu-

ro. Sob a liderança visionária 

da escritora Lulih Rojanski e 

do jornalista Silvio Carneiro, 

a editora nasce com um pro-

pósito claro: fortalecer e enri-

quecer o mercado de livros na 

região norte do Brasil, ofere-

cendo qualidade gráfica e edi-

torial comparável às melhores 

editoras do eixo sul-sudeste.

O Zezeu já conquistou um 

lugar especial no coração dos 

amantes da literatura na re-

gião norte e também em di-

versos pontos onde é acessa-

da, incluindo outros países. A 

revista literária tem sido uma 

plataforma de visibilidade tan-

to para escritores emergentes 

quanto estabelecidos, ofere-

cendo um espaço para expres-

são e reconhecimento. Agora, 

também como Editora O Ze-

zeu, esse compromisso com a

promoção da diversidade e da

qualidade na literatura regio-

nal será ainda mais robusto.

Uma das características mais 

empolgantes da Editora O Ze-

zeu é o seu espírito competi-

tivo. Em vez de se contentar 

ou se resignar às limitações 

geográficas, a editora abraça a 

competição saudável e a busca 

pela excelência. Seus padrões 

de qualidade gráfica e editorial 

não serão apenas comparáveis, 

mas sim competitivos com as 

melhores editoras de peque-

no e médio porte do país, de-

safiando limites e redefinindo 

padrões.

Além disso, a Editora O Ze-

zeu está comprometida com 

a ampla diversidade de vozes 

e perspectivas. Seu catálogo 

será um reflexo autêntico da ri-

queza cultural da região norte, 

abrangendo uma variedade de 

gêneros, estilos e temas. Des-

de contos amazônicos até po-

esia indígena contemporânea, 

passando por romances urba-

nos e ensaios sociopolíticos, a 

editora buscará dar voz a uma 

multiplicidade de narrativas.

Para garantir que suas obras 

alcancem o maior público pos-

sível, a Editora O Zezeu in-

vestirá em distribuição e pro-

moção estratégicas. Parcerias 

com livrarias locais e nacio-

nais, participação em feiras 

literárias e uma forte presen-

ça online serão algumas das 

estratégias adotadas para am-

pliar o alcance e a visibilidade 

das obras publicadas.

Mas o verdadeiro diferencial 

da Editora O Zezeu reside em 

sua paixão pela literatura e seu 

compromisso com os escrito-

res e leitores da região norte. 

Mais do que uma empresa co-

mercial, a editora pretende ser 

uma plataforma para realiza-

ção de sonhos, um catalisador 

para histórias que merecem ser 

contadas.

O primeiro livro a ser pu-

blicado pela editora será a 

Coletânea Muruwakã – Poe-

tas do Amapá, que está com 

inscrições abertas no site da 

revista (ozezeu.com/coming-

-soon-03) até o próximo dia 

15 de abril. Depois disso, a 

editora anunciará o período de 

chamadas para recebimento de 

originais.

Zezeu

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 19 e 20 de maio de 2024

LITERATURA &

Cultura BRUNO MUNIZ
Escritor e Poeta

NOSSA FORÇA
Nossa força reside na nossa dedicação em oferecer qualidade e imparcialidade em nossa cobertura jor-
nalística. Trabalhamos incansavelmente para fornecer as últimas informações, sempre com precisão e 
relevância. Além disso, nossa conexão com os municípios do Amapá nos diferencia, permitindo-nos trazer 
notícias locais e um entendimento aprofundado das necessidades e interesses da comunidade. Estamos 
comprometidos em ser a fonte de informação confiável e atualizada para os leitores do Jornal O Guarani.



Michele Leite é um exemplo de 
determinação e sucesso no mun-
do da beleza e do empreendedo-
rismo. Com mais de 15 anos de 
experiência no ramo de esmalta-
ria, Michele começou sua jorna-
da como mãe solteira, atendendo 
a domicílio para sustentar seus 
três filhos. Sua história é marcada 
por empenho e dedicação, cui-
dando de sua família com amor e 
construindo uma carreira sólida.

Após anos de trabalho árduo, 
Michele realizou o sonho de abrir 
sua própria empresa de esmalta-
ria em parceria com sua irmã (que 
prefere ficar em anonimato). Ela 
não se acomodou e continuou se 
especializando, buscando conhe-
cimento fora do estado e com-
partilhando sua expertise através 
de cursos na área de esmaltação.

A equipe de Michele, composta 
por Dina dos Santos e Thais Al-
faia, é um reflexo de seu espírito 
colaborativo e inovador. Juntas, 
elas trazem brilho e excelência 

ao espaço, criando uma atmosfe-
ra onde a beleza e o cuidado es-
tão sempre em primeiro plano. 
 
Para Michele e todas as profis-
sionais do ramo, a mensagem 
é clara:

“Que cada pincelada seja um 
traço de coragem, cada cor, um 
sinal de alegria, e cada cliente, 
um capítulo de uma história de 
sucesso. Continuem a embelezar
o mundo, não apenas com esmal-
tes e tendências, mas com a força 
e a paixão que carregam em seus 
corações. O sucesso é construído 
com dedicação e amor, e vocês 
são a prova viva disso. Sigam em 
frente, pois o mundo é mais bo-
nito com o trabalho de vocês.”

Michele Leite e sua equipe são 
inspirações para todos que so-
nham em transformar paixão em 
profissão, mostrando que com 
esforço e união, é possível alcan-
çar o sucesso e fazer a diferença 
na vida de muitos.

Determinação e Empreendedorismo

Sucesso de Michele Leite 
no mundo da beleza 

Macapá-AP, Domingo e Segunda-feira, 19 e 20 de maio de 2024
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Venilton Santos, coordenador de duas grandes premiações: 
Troféu Tucuju de Ouro e Troféu Imprensa Amapá, em um 
‘bate papo’ com o amigo José Maria Botelho.

Thaís, Michele e Dina atendimento com excelência 
na esmalteria Nails Club.

Parabéns a mãezona,
Graça Andritson.

Ártemis Andritson comemorando 
o Dia das Mães e aniversário da 
filha, Maria Helena.

Tina com Lianara e Lohran 
celebrando o Dia das Mães.

Graça Andritson com 
a pequena Sofia.



Programação nos Cinemas

HORÓSCOPO Diário ♈♉♊♋♌♍♎♏♐♑♒♓

 

Programação de �lmes no
Moviecom Macapá
Leia a Notícia 

Cinema / 29/04/2024

 

Programação de �lmes no
Cinépolis em Macapá
Leia a Notícia 

Cinema / 29/04/2024

 

HORÓSCOPO – 20.05.24
Leia a Notícia 

Horóscopo / 18/05/2024

 

HORÓSCOPO – 19.05.24
Leia a Notícia 

Horóscopo / 18/05/2024

 

HORÓSCOPO – 18.05.24
Leia a Notícia 

Horóscopo / 18/05/2024

Previsão do Tempo

Cotações

Desenvolvido por Investing.com

 

Cotações de Moedas em Tempo Real

1,0869EUR/USD
17/05 | Moeda +0,0004 (+0,04%)

155,65USD/JPY
17/05 | Moeda +0,28 (+0,18%)

1,2701GBP/USD
17/05 | Moeda +0,0036 (+0,28%)

0,9092USD/CHF
17/05 | Moeda +0,0032 (+0,35%)

1,3612USD/CAD
17/05 | Moeda -0,0007 (-0,05%)

0,6693AUD/USD
17/05 | Moeda +0,0016 (+0,23%)

0,6134NZD/USD
17/05 | Moeda +0,0016 (+0,25%)

0,8558EUR/GBP
17/05 | Moeda -0,0019 (-0,22%)

169,17EUR/JPY
17/05 | Moeda +0,29 (+0,17%)

0,9883EUR/CHF
17/05 | Moeda +0,0036 (+0,37%)

104,20AUD/JPY
17/05 | Moeda +0,44 (+0,42%)

197,69GBP/JPY
17/05 | Moeda +0,81 (+0,41%)

Programação TV Aberta / Tempo real (Clique)

DIAS ANTERIORES
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O Jornal O Guarani é a sua fonte con�ável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.

Comercial

96 98813-4794
Redação

96 98112-6101
 
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