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Frentes de trabalho já fizeram a troca do madeiramento e atuam na cobertura dos 
espaços que integram o lugar que será o mais moderno ponto turístico da capital.

Espetáculo com som moderado, performances de 
artistas nacionais e locais, muita emoção e celebração 
da cultura amapaense no maior Réveillon da 
Amazônia, que segue até a virada no Anfiteatro 
da Fortaleza de São José de Macapá. 
 

Avanços também nos dados educacionais e na entrega de 
mais mobília para as escolas públicas estaduais.

Jucirema Lira, de 72 anos, foi uma das primeiras 
pessoas a chegarem no anfiteatro da Fortaleza de 
São José de Macapá nesta sexta-feira, 28.

Macapá-AP, 04 de agosto de 2023
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Réveillon do Amapá: Show pirotécnico 
inclusivo e grandes atrações para celebrar 2025
Réveillon do Amapá: Show pirotécnico 
inclusivo e grandes atrações para celebrar 2025

Marabaixero Iury 
Soledade destaca os 
costumes e tradições 
da comunidade 
afrodescendente 
do bairro Laguinho 

FOTOS: Roberto Carlos encanta 
multidão no Réveillon do Amapá 
com show histórico às margens
do rio Amazonas

Refrão de Layde Laura é aclamado

Balanço 2024: Governo do 
Amapá entregou novas escolas 
e contratou 1,5 mil servidores 
para a educação 

Fã chega às 4h para 
ver Roberto Carlos na 
abertura do maior 
Réveillon do Amapá

Você sabia que os tambores 
usados nas baladas do Marabaixo 
são chamados de ‘caixas de 
Marabaixo’? Confira mais detalhes 
sobre a origem dessa dança única, 
que resgata a ancestralidade dos 
afrodescendentes do Amapá. 
 

Roberto Carlos emociona 
público na abertura do maior 
Réveillon da Amazônia 

O ‘Rei’ Roberto Carlos encantou os presentes em um show 
memorável na noite deste sábado, 28. A apresentação, realizada no 
Anfiteatro da Fortaleza de São José de Macapá, marcou o início das 
comemorações de fim de ano e ficará na memória do público como 
uma noite inesquecível. 
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A caixa de papelão   

Samuel Hanan

Desigualdade persiste como grande mazela nacional
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Ministério de Portos e Aeroportos
investe R$ 10,5 bilhões para
fomentar a indústria naval
 Redação 
  26/12/2024

Senado votou 1.197 proposições
em 2024
 Redação 
  26/12/2024

Votação do Orçamento de
2025 fica para fevereiro
  26/12/2024

Congresso promulga
emenda constitucional que
corta gastos e restringe
abono do PIS/Pasep
  25/12/2024

Governador Clécio Luís
reforça valorização da
segurança com a
promoção de 96 oficiais e
praças da Polícia Militar
  25/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Indústria

Senado Federal

Governador Clécio Luís avança
em tratativas da reestruturação
de carreiras para servidores do
Iapen e Assistência Social no
Amapá
 Redação 
  28/12/2024

Municípios receberão R$ 30
milhões para ações com
plantas medicinais e
fitoterápicos
 Redaçãoh 
  26/12/2024
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"Espero dobrar meu faturamento",
diz empreendedora sobre o
Réveillon do Amapá
 Redação 
  26/12/2024

Startup presente na InovaTech
transforma resíduos de caroço de
açaí em carvão ecológico
 Redação 
  23/12/2024

Exame da OAB: a
importância e os
benefícios para a
advocacia
  23/12/2024

Governo do Amapá destina
200 vagas para
empreendedores
comercializarem bebidas e
alimentos no maior
Réveillon da Amazônia
  22/12/2024

"Quero faturar R$ 40 mil",
diz microempreendedor
sobre Réveillon no Amapá.
  22/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Empreendedorismo

Tecnologia

"Tell me more": Conheça as
principais perguntas em inglês
para uma entrevista de
emprego
 Redação 
  28/12/2024

Amapá tem inscrições abertas
para interessados em lançar
rádios comunitárias
 Redaçãoh 
  26/12/2024
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Sete cuidados para não cair em
golpes com Pix em 2025
 Redação 
  28/12/2024

Brasil estima colher quase 120
milhões de toneladas de milho
safrinha e segue rumo à safra
recorde em 2024/2025
 Redação 
  26/12/2024

Centro-Oeste lidera
concessões de crédito
rural com R$ 15,7 milhões
no 2º trimestre de 2024
  25/12/2024

Alta demanda por sorvetes
aquece a economia e
incentiva produção
sustentável
  19/12/2024

"Grandes expectativas de
duplicar meu faturamento",
diz motorista por aplicativo
sobre o maior Réveillon da
Amazônia no Amapá
  19/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Fique por dentro

Investimento

Busca por roupas e calçados
para curtir o Réveillon do
Amapá movimenta o comércio
e aquece a economia local
 Redação 
  28/12/2024

Com apoio da iniciativa
privada, Réveillon do Amapá
deve movimentar R$ 15
milhões na rede hoteleira em
Macapá
 Redaçãoh 
  28/12/2024
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"Levamos esperança a
lugares de difícil acesso",
diz professora após
renovação de contrato de
profissionais da educação
modular

Educação / 25/12/2024




"Foi tudo no tempo de
Deus", comemora
professora de educação
física que esperou 10 anos
por um concurso público no
Amapá

Educação / 25/12/2024




"A educação é desafiadora,
mas estou preparado", diz
pedagogo nomeado pelo
Governo do Amapá

Educação / 25/12/2024




Alfabetização: como a
família pode ajudar?

Educação / 23/12/2024




Enem 2025: confira as datas previstas e
informações importantes

Enem / 26/12/2024




Balanço 2024: Governo do Amapá
investiu na entrega de novas
escolas e mais de 1,5 mil novos
servidores para a educação

Educação / 28/12/2024




"Sou o primeiro
educador
concursado do
Parque do
Tumucumaque",
comemora
pedagogo nomeado
pelo Governo do
Amapá

Educação / 26/12/2024




Aluno de escola
estadual cria barco
acessível e vai
representar o
Amapá em feira de
ciências em Santa
Catarina

Educação / 26/12/2024




"Nunca é tarde para estudar", diz pedagoga ao realizar sonho de passar
no concurso da educação do Governo do Amapá

Educação / 23/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Governo do Amapá amplia Escola
Estadual Carlos Alberto Viana
Marques no habitacional Miracema,
em Macapá

Educação / 26/12/2024




Pré-matrícula prioritária das escolas
estaduais recebeu 755 inscrições
para a educação especial

Ano letivo 2025 / 26/12/2024
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"Enfrentei longa viagem para
participar dessa grande festa", diz
estudante que viajou por três dias
para estar no maior Réveillon do
Amapá
 Redação 
  28/12/2024

Arame ajuda a produção de uva:
um segredo por trás da fruta mais
tradicional do fim de ano
 Redação 
  28/12/2024

Amapá Sem Fome atende
60 mil famílias em dois
anos e lidera redução da
fome.
  21/12/2024

Saiba quais os melhores
tipos de colas para madeira
  21/12/2024

Prefeitura abre inscrições
para cursos de proteção à
infância e adolescência
  18/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Fim de Ano

Arames

Governo do Estado conclui
pavimentação da Rodovia AP-
110 e posiciona Cutias do
Araguari na rota do
desenvolvimento do Amapá
 Redação 
  28/12/2024

"É mais seguro e mais prático",
diz advogada sobre uso de
transporte alternativo no maior
Réveillon do Amapá
 Redaçãoh 
  28/12/2024
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Governo do Estado prepara mega
estrutura para os shows gratuitos
do Réveillon do Amapá
 Redação 
  28/12/2024

Equilíbrio entre corpo e mente:
projeto "Qualidade de Vida"
proporciona atividades e exercícios
para servidores públicos
 Redação 
  28/12/2024

Shows de Fim de Ano na
Praça Jacy Barata Jucá
com atrações nacionais e
locais
  28/12/2024

Famílias celebram "Natal
Luz" com programação
especial do Governo do
Estado no Residencial
Mucajá, em Macapá
  14/12/2024

Governo do Amapá
promove conversa com
personalidades do meio
cristão durante Semana da
Cultura Gospel, em Macapá
  14/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Fim de Ano

Yoga

Governo do Amapá garante
assistência em saúde durante
as quatro noites do maior
Réveillon da Amazônia
 Redação 
  28/12/2024

Fã chega às 4h para ver
Roberto Carlos na abertura do
maior Réveillon do Amapá
 Redaçãoh 
  28/12/2024
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InovaTech apresenta robótica e
abre portas para novas
oportunidades em Santana
 Redação 
  25/12/2024

Startup presente na InovaTech
transforma resíduos de caroço de
açaí em carvão ecológico
 Redação 
  23/12/2024

Santana debate a saúde
das gestantes com foco na
malária
  21/12/2024

CEA Equatorial inicia
projeto de iluminação em
arenas esportivas de
Santana
  21/12/2024

InovaTech: Pesagem
marca início do Santana
Fight durante feira de
inovação
  21/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Tecnologia

Tecnologia

Senador Randolfe entrega
veículos para reforçar
assistência social de Santana
 Redação 
  26/12/2024

Amapá será primeiro estado do
Norte a fazer PPP para projetos
de cidades inteligentes
 Redaçãoh 
  25/12/2024
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Governo do Estado anuncia reconstrução de três
pontes na Zona Rural do município de Amapá
 Redação 
  28/12/2024

"Fortalece Cutias como destino estadual", diz
governador Clécio ao entregar AP-110 pavimentada
 Redação 
  28/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Governo do Estado prepara
mega estrutura para os
shows gratuitos do
Réveillon do Amapá
  28/12/2024

Shows de Fim de Ano na
Praça Jacy Barata Jucá
com atrações nacionais e
locais
  28/12/2024

Região do Salgado: Em
Fortalezinha, Ponto de
cultura Casa do Carimbó,
realiza I Festival Praiano 
  28/12/2024

Fã chega às 4h para ver Roberto
Carlos na abertura do maior
Réveillon do Amapá
 Redação 
  28/12/2024

Réveillon do Amapá: Show
pirotécnico inclusivo e grandes
atrações para celebrar 2025
 Redação 
  28/12/2024
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"Enfrentei longa viagem para
participar dessa grande festa", diz
estudante que viajou por três dias
para estar no maior Réveillon do
Amapá
 Redação 
  28/12/2024

Arame ajuda a produção de uva:
um segredo por trás da fruta mais
tradicional do fim de ano
 Redação 
  28/12/2024

Amapá Sem Fome atende
60 mil famílias em dois
anos e lidera redução da
fome.
  21/12/2024

Saiba quais os melhores
tipos de colas para madeira
  21/12/2024

Prefeitura abre inscrições
para cursos de proteção à
infância e adolescência
  18/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável
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Fim de Ano

Arames

Governo do Estado conclui
pavimentação da Rodovia AP-
110 e posiciona Cutias do
Araguari na rota do
desenvolvimento do Amapá
 Redação 
  28/12/2024

"É mais seguro e mais prático",
diz advogada sobre uso de
transporte alternativo no maior
Réveillon do Amapá
 Redaçãoh 
  28/12/2024
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Hemoap faz chamada para
captar novos doadores O+
para abastecer estoque no
fim de ano

Saúde / 14/12/2024




Alternativas ao azeite de
oliva: nutricionista indica
opções mais econômicas e
saudáveis

Nutrição / 14/12/2024




Laboratório IPCM, de Belém
(PA), é o primeiro da região
norte a ter tecnologia de
Patologia Digital Roche

Inovação / 14/12/2024




Dengue no Brasil: casos
disparam em 2024, com
aumento de 306%

Dengue / 14/12/2024




Governo do Amapá reativa Comitê de
Prevenção de Mortalidade Materna,
Infantil e Fetal

Saúde Pública / 14/12/2024




Governo do Estado reforça saúde
do município de Amapá com oferta
de exames de raio-X e ultrassom

Saúde Pública / 28/12/2024

Novo Hospital
Regional de Porto
Grande registra
8.650 atendimentos
médicos de urgência
e emergência em
três meses

Saúde Pública /

22/12/2024

"Dia do Açaí" é
promovido para
pacientes internados
no anexo do Hospital
de Emergência

Humanização /

16/12/2024




Dia D contra a Dengue mobiliza o país para eliminação de focos do
mosquito

Saúde / 14/12/2024
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Governo do Amapá instala novos
cilindros de gases medicinais para
atender 40 leitos em construção do
Hospital da Mulher Mãe Luzia

Saúde Pública / 28/12/2024




Balanço 2024: unidades gerenciadas
pela Fundação de Saúde registram
quase 70 mil atendimentos no Amapá

Saúde / 28/12/2024
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InovaTech: Pesagem marca
início do Santana Fight durante
feira de inovação
Leia mais 

Esportes / 21/12/2024




Governo do Estado promove dia
de esporte, lazer e cidadania aos
bolsistas do Novo Amapá
Jovem, em Macapá
Leia mais 

Projeto Interpolos / 17/12/2024




Final do Intermunicipal
Feminino 2024: Cutias e Laranjal
do Jari disputam o título no
Zerão7
Leia mais 

Futebol amapaense / 17/12/2024




Modalidades esportivas são
atrações no aniversário de
Santana no Recanto da Aldeia
na Ilha
Leia mais 

Esportes / 16/12/2024




Federação Amapaense de
Futebol divulga regulamento e
tabela do Amapazão 2025
Leia mais 

FAF / 14/12/2024

Árbitro amapaense
comandará Vasco x Cuiabá
pelo Brasileirão Série A
  07/12/2024

Inicia entrega dos kits para
a 3ª Minimaratona Cidade
de Santana
  07/12/2024

Discípula do Mestre
Gennady, Bia Bulcão vence
em Curitiba e garante o
primeiro lugar no ranking
nacional
  07/12/2024
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Mais de 2 mil atletas marcam
presença na 1ª Corrida do
Detran Amapá
 Redação 
  23/12/2024

Torneio de Futebol Masculino
movimenta final de semana na
Ilha de Santana
 Redaçãoh 
  21/12/2024
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The Look of The Year 2024:
conheça os vencedores!
Leia mais 

Moda / 07/12/2024




Belinda Davids, a voz de Whitney
Houston, já está no Brasil para
uma turnê imperdível!
Leia mais 

Show / 05/12/2024




Thelminha embarca em
expedição do bem munto à ONG
Zoé
Leia mais 

Solidariedade / 04/12/2024

Insanidade lança o clipe de “Get Out of My
Way” e apresenta o álbum Enough to Be a Loser
 Redação 
  02/12/2024

Jogador de basquete vira
top model internacional
  30/11/2024

Catarinenses do Scumbags
lançam edição deluxe do
album "Sour Days" com 36
faixas
  23/11/2024

Eterna Globeleza Valéria
Valenssa é madrinha de
instituto que apoia
pacientes com câncer
  13/11/2024
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Música

Estudante amapaense
conquista 2º lugar em maior
concurso de moda autoral do
Brasil
 Redação 
  17/12/2024

Aluna da Estácio e única
representante da região Norte
conquista 2º lugar no maior
concurso de moda autoral do
Brasil
 Redaçãoh 
  11/12/2024

Edição On-line 0346

Portal do Jornal O Guarani 
Todas as Edições do Jornal On-line 

https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/12/2024-estudante-amapaense-conquista-2?-lugar-em-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/12/2024-aluna-da-estacio-e-unica-representante-da-regiao-norte-conquista-2?-lugar-no-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=07/12/2024-the-look-of-the-year-2024:-conheca-os-vencedores!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=07/12/2024-the-look-of-the-year-2024:-conheca-os-vencedores!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=07/12/2024-the-look-of-the-year-2024:-conheca-os-vencedores!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=07/12/2024-the-look-of-the-year-2024:-conheca-os-vencedores!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=07/12/2024-the-look-of-the-year-2024:-conheca-os-vencedores!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=05/12/2024-belinda-davids,-a-voz-de-whitney-houston,-ja-esta-no-brasil-para-uma-turne-imperdivel!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=05/12/2024-belinda-davids,-a-voz-de-whitney-houston,-ja-esta-no-brasil-para-uma-turne-imperdivel!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=05/12/2024-belinda-davids,-a-voz-de-whitney-houston,-ja-esta-no-brasil-para-uma-turne-imperdivel!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=05/12/2024-belinda-davids,-a-voz-de-whitney-houston,-ja-esta-no-brasil-para-uma-turne-imperdivel!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=05/12/2024-belinda-davids,-a-voz-de-whitney-houston,-ja-esta-no-brasil-para-uma-turne-imperdivel!.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=04/12/2024-thelminha-embarca-em-expedicao-do-bem-munto-a-ong-zoe.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=04/12/2024-thelminha-embarca-em-expedicao-do-bem-munto-a-ong-zoe.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=04/12/2024-thelminha-embarca-em-expedicao-do-bem-munto-a-ong-zoe.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=04/12/2024-thelminha-embarca-em-expedicao-do-bem-munto-a-ong-zoe.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=04/12/2024-thelminha-embarca-em-expedicao-do-bem-munto-a-ong-zoe.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/12/2024-insanidade-lanca-o-clipe-de-?get-out-of-my-way?-e-apresenta-o-album-enough-to-be-a-loser.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/12/2024-insanidade-lanca-o-clipe-de-?get-out-of-my-way?-e-apresenta-o-album-enough-to-be-a-loser.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/12/2024-insanidade-lanca-o-clipe-de-?get-out-of-my-way?-e-apresenta-o-album-enough-to-be-a-loser.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/12/2024-insanidade-lanca-o-clipe-de-?get-out-of-my-way?-e-apresenta-o-album-enough-to-be-a-loser.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=30/11/2024-jogador-de-basquete-vira-top-model-internacional.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=30/11/2024-jogador-de-basquete-vira-top-model-internacional.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=30/11/2024-jogador-de-basquete-vira-top-model-internacional.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/11/2024-catarinenses-do-scumbags-lancam-edicao-deluxe-do-album-sour-days-com-36-faixas.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/11/2024-catarinenses-do-scumbags-lancam-edicao-deluxe-do-album-sour-days-com-36-faixas.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=23/11/2024-catarinenses-do-scumbags-lancam-edicao-deluxe-do-album-sour-days-com-36-faixas.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/11/2024-eterna-globeleza-valeria-valenssa-e-madrinha-de-instituto-que-apoia-pacientes-com-cancer.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/11/2024-eterna-globeleza-valeria-valenssa-e-madrinha-de-instituto-que-apoia-pacientes-com-cancer.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=13/11/2024-eterna-globeleza-valeria-valenssa-e-madrinha-de-instituto-que-apoia-pacientes-com-cancer.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
tel:988134794
tel:981126101
tel:123456789
tel:123456789
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/12/2024-estudante-amapaense-conquista-2?-lugar-em-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/12/2024-aluna-da-estacio-e-unica-representante-da-regiao-norte-conquista-2?-lugar-no-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=02/12/2024-insanidade-lanca-o-clipe-de-?get-out-of-my-way?-e-apresenta-o-album-enough-to-be-a-loser.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/12/2024-estudante-amapaense-conquista-2?-lugar-em-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/12/2024-estudante-amapaense-conquista-2?-lugar-em-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=17/12/2024-estudante-amapaense-conquista-2?-lugar-em-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/12/2024-aluna-da-estacio-e-unica-representante-da-regiao-norte-conquista-2?-lugar-no-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/12/2024-aluna-da-estacio-e-unica-representante-da-regiao-norte-conquista-2?-lugar-no-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia_view.php?noticia=11/12/2024-aluna-da-estacio-e-unica-representante-da-regiao-norte-conquista-2?-lugar-no-maior-concurso-de-moda-autoral-do-brasil.ghtml
https://jornaloguarani.com/index.php
https://jornaloguarani.com/edicao_online_mes.php





Homem acusado de estupro e
importunação preso em flagrante em
Macapá

Polícia Civil / 26/12/2024




Foragido da Justiça é preso em
Macapá pelo Força Tática

Força Tática / 28/12/2024

Guarda Municipal
amplia os reforços
para a segurança
durante Réveillon da
Cidade

Guarda Municipal /

26/12/2024

Moto roubada é
recuperada pelo
Batalhão de Força
Tática em Macapá

Força Tática /

26/12/2024




Indivíduo preso em
flagrante por posse ilegal
de arma em Santana

Polícia Civil / 26/12/2024




PF e PRF deflagram
Operação Frates Aureos no
Amapá

PF / 25/12/2024




Polícia pede ajuda para
localizar suspeito de roubo,
violência doméstica e
homicídio

Polícia Civil / 23/12/2024




Homem é preso por estupro
de vulnerável em Vitória do
Jari

Polícia Civil / 23/12/2024




V Curso de Força Tática forma novos policiais especializados no Amapá
Força Tática / 23/12/2024

O Jornal O Guarani é a sua fonte confiável de notícias abrangendo uma ampla variedade de tópicos e nichos informativos. Trabalhamos incansavelmente para trazer

as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.

Comercial

96 98813-4794
Redação

96 98112-6101
 




Prisão de foragido por exploração
sexual infantil ocorre em ação
conjunta das Polícias do Amapá e
Santa Catarina

Polícia Civil / 28/12/2024




PRF detém homem com substâncias
entorpecentes

PRF / 26/12/2024
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USP oferece curso que une
probabilidade e estatística para
aplicações em ciência de dados
 Redação 
  25/12/2024

Comece 2025 empregado: PMEs
de Macapá oferecem 80 vagas no
Portal da Sólides
 Redação 
  28/12/2024

Saiba como se sair bem em
uma entrevista de emprego
que tem dinâmica de
grupo?
  19/12/2024

Relatório Coursera:
matrículas em cursos de IA
crescem 866% ao ano
  18/12/2024

Governo do Amapá realiza
Webinar preparatório para
capacitar os delegados dos
16 municípios do estado
  17/12/2024

Ciência de dados

Emprego

Inscrições abertas para bolsa
de pós-doutorado em ensino de
computação para crianças e
adolescentes na USP São
Carlos
 Redação 
  21/12/2024

Governo do Amapá e Ifap
capacitam mulheres sobre
desenvolvimento
socioambiental e
empoderamento feminino, em
Macapá
 Redaçãoh 
  25/12/2024
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@fernandasampaioeventos
(96) 99147-2862

cerimonial infantil
•

eventos sociais e
corporativos

•
mini buffet infantil

Deixe a mágica acontecer
enquanto cuidamos de cada
detalhe. Entre em contato e

faça sua reserva!

Avenida Vereador Orlando Pinto, 2440 -
Santa Rita - Macapá

(96) 9 8406-7686

@laiseventoss

   Lais Eventos

-Decoração
-cenografia
-eventos corporativos
 -aniversários
-formatura
-casamento
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E FALE
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(96) 98405-7472

@docurasdapompom

Av. Dom Pedro I, 2135, Santana-Ap

Nossos serviços 

Eventos

Bolos decorados 
Bolos caseiros 
Bolo vulcão 
Brigadeiros gourmet 
Cupcakes
Cafés

Aniversários - Casamentos 
15 anos  - Bodas - Renovação de
votos - Formaturas - Batizados 

Contatos

     
    Avenida Vereador Orlando Pinto, 

2440 - Santa Rita - Macapá

 (96)9 8425-9837

 @laismimosecores

corporativos 
•

 topo de bolo
•

brindes de aniversário 
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"Maior movimentação
econômica do turismo no
Amapá", destaca governador
Clécio ao apresentar maior
Réveillon da Amazônia
 Redação

Única cidade brasileira entre os
30 destinos mais
recomendados para 2025,
Curitiba atrai turistas com
opções de diversão, cultura e
bem-estar
 Redação

Diagnóstico busca fortalecer o
etnoturismo em Terras
Indígenas na Amazônia Legal
 Redação

Governo do Amapá realiza
Fórum Estadual de Turismo e
apresenta avanços do setor, em
Macapá
 Redação

2ª Reunião Ordinária do Fórum
Estadual de Turismo acontece
no Amapá, em Macapá
 Redação

Ministério do Turismo amplia
conectividade aérea e inclui
Amapá nas rotas de viagens de
verão
 Redação

Políticas públicas do Governo
do Amapá colocam Macapá na
rota turística nacional
 Redação

Sebrae lança Projeto Cama e
Café nos municípios de Serra
do Navio, Cutias do Araguari e
Itaubal
 Redação

Descubra quais são as 15
principais cidades turísticas do
Brasil
 Redação

Governo do Amapá apoia e
incentiva 1º Festival
Gastronômico de Ferreira
Gomes
 Redação
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Saiba como a governança em
serviços de nuvem pode influenciar
nos resultados de desempenho
 Redação




Google Trends indica
crescimento do interesse em IA
no Brasil
Leia mais 

IA / 26/12/2024




InovaTech apresenta robótica e
abre portas para novas
oportunidades em Santana
Leia mais 

Tecnologia / 25/12/2024




Um cenário promissor para o
mercado de Data Centers
brasileiro
Leia mais 

Tecnologia / 25/12/2024

Conheça produtos da
Samsung ideais para
presentear neste Natal

Conheça os principais
serviços operacionais de
nuvens: IaaS, PaaS, SaaS e
Computação sem Servidor

Tecnologia que aproxima:
"Espaço Gamer" promove
integração entre crianças e
adultos em um só lugar
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as últimas informações sobre política, esportes, cidades, municípios e as principais manchetes dos jornais do Brasil e do mundo. Com um compromisso inabalável

com a qualidade, nosso objetivo é fornecer aos leitores do Amapá uma cobertura abrangente e imparcial, mantendo-os informados sobre os assuntos que mais

importam.
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Tecnologia

Tablets da série Galaxy Tab
S10 acompanham acessórios
que otimizam a rotina e a
criatividade
 Redação

3 tendências para o mercado
de tecnologia para 2025
 Redaçãoh
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Brincarte 2025
 Redação 
  29/12/2024

Letícia Auolly no maior Réveillon
da Amazônia
 Redação 
  29/12/2024

FALA TUCUJU: Especial de
Ano Novo
  29/12/2024

Alceu Valença em Macapá
  22/12/2024

Dj Alok em Macapá
  22/12/2024
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Réveillon de Tartarugalzinho
 Redação 
  29/12/2024

Corrida Internacional do BOPE
2024
 Redaçãoh 
  29/12/2024
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Os opostos se atraem, mas as seme-
lhanças unem. A atração é instintiva, 
quase mágica. Fascina porque traz o 
novo, o diferente o desafio. É o  frio que 
encontra o calor, a calmaria que admira 
a tempestade. 

Mas quando a poeira da paixão se as-
senta, é nas semelhanças que encontra-
mos a base para construir algo duradou-
ro. Semelhanças não são monotonia; são 

harmonia. São os princípios comparti-
lhados que nos guiam nas decisões difí-
ceis, os valores que moldam nosso cará-
ter e as prioridades que definem nossas 
escolhas. 

E quando esses pilares estão em ordem: 
Deus no centro, família como alicerce e o 
restante como consequência, a união se 
fortalece. É como construir uma casa: os 
detalhes decorativos podem variar, mas 

o que realmente importa é a solidez do 
terreno e a força dos alicerces. 

Por isso, escolha alguém que admire 
suas diferenças, mas que compartilhe 
suas convicções. Afinal, é com quem 
você ora junto, sonha junto e luta jun-
to que você verdadeiramente constrói a 
vida. Atração é o começo; as semelhan-
ças, a permanência. E Deus, o elo que 
une tudo.

Opostos!
Macapá-AP, Domingo, 29 de dezembro de 2024
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”
“Até pra ser bom, é preciso 

ter limite,  
A vida é convocação, 
não um mero convite.  
Nos excessos, perdemos 
o que é essencial,  
O doce se torna amargo 
e às vezes letal .

Quando o  sorriso sincero 
for compartilhado,  

O que vier  do coração, 
nunca será forçado.  
O amor   deve ter seu espaço,  
Pra não se tornar peso, para não 
causar cansaço.

A paixão é  linda, mas 
não pode ser cega,  
É no equilíbrio que a 
felicidade se entrega.  
Saber quando parar é arte de viver,  

É respeitar os ciclos 
e aprender a crescer.

Ser bom é um ato que 
merece cuidado,  
Pois o que é demais pode 
ser desgastado.  
Comemore as pequenas vitórias 
com apreço,  
Mas lembre-se: até pra ser bom, 
você pagará um preço.

BEM ...



Uma rosa que resiste ao inverno, 
um pássaro que voou para ficar, 
um olhar desconhecido, amigo, 
uma bandeira de amor no ar. 
 
Uma dor compreendida 
entre irmãos 
–a ferida sarada em união– 

fronteiras a desmurar... 
 
O mundo sofejando a paz e a 
igualdade, 
vivendo a autenticidade, 
curando todo o pesar. 
 
Corações uníssonos, 

luz nas humanas mentes, 
fim das guerras na Terra, 
concórdia em todo lugar! 
 
E benevolência para 
nos guiar... 
 
Foto: Laura Rodrigues
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Feliz Ano Novo 
(by Laura Rodrigues) 
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O Trapiche Eliezer Levy ou 
Píer Rio Amazonas é um ponto 
turístico de Macapá, o qual co-
meçou a ser construído em 1936, 
pelo Prefeito Eliezer Levy inau-
gurado na década de 1940, quan-
do o prefeito estava no seu segun-
do mandato. Vale ressaltar que a 
construção do trapiche veio com 
o objetivo de substituir a Pedra 
do Guindaste, pois o local ser-
via de atracadouro para a maioria 
das embarcações que chegavam 
à Macapá. Passou por inúmeras 
reformas, até ser totalmente re-
construído em concreto armado, 
constituindo um padrão estrutu-
ral permanente, o que contribuiu 
para melhoria urbanística da ci-
dade e para a preservação da his-
tória dos Amapaenses. Com seus 
386 metros de extensão, conta 
com um bondinho elétrico para 
transporte de turistas, área cober-
ta, estação de embarque e desem-
barque de passageiros, restauran-
te e uma pequena praça, o qual 
observado de cima, percebe-se a 
mesma estrutura estelar da Forta-
leza de São José de Macapá, um 
local que vale a pena ser visitado. 
E é justamente aqui nesse local 
ímpar, que resolvemos nos reunir 
para conversar sobre um assunto 

que é de interesse de todo e qual-
quer ser humano. Mas nesse mo-
mento vamos fazer uma pequena 
oração para energizar nosso mo-
mento, bem como nossos alimen-
tos que foram devidamente servi-
dos, para que possamos alimentar 
nosso corpo e nossa alma e agra-
decer a oportunidade de estarmos 
todos juntos nesse local tão aco-
lhedor: “Que este alimento seja 
purificado e magnetizado, pelas 
vibrações que emanam de nossas 
mãos, afim de que eles supram as 
necessidades de nosso corpo e de 
nossa alma, e todos aqueles que 
têm fome, estejam associados a 
esta refeição e participem espi-
ritualmente de seus benefícios. 
Que assim seja!”

Muito bem, – inicia Arturo – 
agora que já estamos totalmente 
purificados, magnetizados e ener-
gizados, passaremos a comentar 
sobre um assunto que acredito 
ser de grande valia para ampliar a 
consciência de todos nós. Já ou-
viram ou já falaram com outras 
pessoas sobre o nosso “subcons-
ciente?” É como esse vasto Rio 
Amazonas, o qual podemos vi-
sualizar daqui de onde estamos, 
e todo ele fosse como um rio de 
informações, emoções e experi-

ências que se esconde abaixo da 
superfície da nossa consciência. 
Ele é responsável por uma série 
de processos mentais que ocor-
rem automaticamente, sem que 
tenhamos controle consciente 
sobre eles. Imaginem os hábitos 
mais simples, como abotoar uma 
camisa, ou criar um novo equi-
pamento que melhorará a vida de 
toda uma população, ou seja, vai 
das decisões mais simples, até 
as mais complexas. E nisso tudo 
quem desempenha um papel fun-
damental é o subconsciente. Isso 
tudo é muito interessante – aden-
tra Ycrad – quer dizer que quan-
do a Seni começa a trabalhar em 
sua terapia diária que é fazer pe-
ças incríveis de crochê, ela está 
usando o seu subconsciente? Mas 
é lógico que sim! – alega Anica-
roh – pois ela está utilizando uma 
técnica milenar, que é uma forma 
de terapia criativa para cuidar da 
saúde mental. Seria tão bom que 
as pessoas soubessem utilizar sua 
mente nesse aspecto. Saiba que o 
ato de criar com as mãos é uma 
ferramenta poderosa de autocui-
dado e expressão pessoal, afinal 
o crochê é uma técnica de artesa-
nato que envolve a criação de pe-
ças utilizando fios de diferentes 

tipos e utiliza agulhas especiais 
para cada trabalho a ser executa-
do, além de proporcionar uma ati-
vidade manual prazerosa. Vocês 
sabiam que ao trabalhar com as 
mãos, o cérebro é estimulado a se 
concentrar na tarefa em questão, 
proporcionando uma sensação de 
relaxamento e alívio do estresse. 
Nessa ocasião – Airam se posi-
ciona – eu particularmente não 
fazia ideia da importância des-
ses trabalhos manuais em nossa 
vida diária, pois aprendi a costu-
rar, fazer flores de cetim, bordar 
etc. Agora começo a entender o 
porquê de não ter os problemas 
que minhas colegas de estudos 
tinham quando eu vivia a minha 
adolescência. Então isso quer di-
zer que, o fato de eu executar to-
dos esses prazerosos afazeres, eu 
me distanciava dos problemas, 
haja vista colocar meu foco nas 
atividades, logo não ocupando 
minha mente com coisas triviais 
que a maioria das adolescentes 
de minha época tinham, pois bri-
gavam e explodiam por qualquer 
situação, e eu tinha uma concen-
tração adequada em minha vida? 
Verdade – responde Seni –Você 
se posicionou de uma forma tão 
especial em relação ao assunto, e 
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é  justamente isso que faz com que 
eu alivie minha mente das preocu-
pações que vivemos no dia a dia, 
pois para se ter uma ideia, ao prati-
car o crochê, eu preciso seguir um 
padrão de pontos e realizar movi-
mentos repetitivos e isso tudo se 
transforma em uma calmaria da 
mente, reduzindo os pensamen-
tos negativos e a ansiedade. Isso, 
sem falar que a atividade estimula 
a criatividade e a capacidade de 
resolução de qualquer problema, 

me dando a oportunidade de pro-
mover minha realização pessoal, 
pois também é uma forma de me 
expressar artisticamente, vez que 
criando peças únicas e persona-
lizadas, tenho a possibilidade de 
explorar emoções e sentimentos 
através das cores, texturas e pa-
drões e isso tudo me proporciona 
uma forma saudável de aprender a 
lidar com emoções difíceis e am-
pliar o autoconhecimento, sentin-
do um prazer de conquista pessoal, 
o que traz a sensação de empode-
ramento e contribui assim para a 
ampliação da autoestima e da con-
fiança em mim mesma. E ainda 
tem mais, com isso eu posso pre-
sentear pessoas, trazendo alegria e 
satisfação ao compartilhar minhas 
criações.   Agora neste momen-
to – fala Nnaor – eu me senti na 
obrigação de fazer uma sugestão 
a vocês, o que acham de organi-
zar uma oficina terapêutica com 
um grupo de crocheteiras, crian-
do assim um jeito simples de re-
ceber suporte social durante uma 
jornada de cura emocional, dessa 
forma se compartilharia experi-
ências de vida, aprendendo com 

outras pessoas e trocando ideias 
que ajudariam no fortalecimento 
de laços sociais, e nesse ambiente 
seguro, haveria a possibilidade de 
se expressar emoções, bem como 
proporcionar e receber apoio. E o 
melhor, surge aqui a possibilidade 
de criar uma poderosa ferramenta 
terapêutica, auxiliando no cuida-
do da saúde mental e emocional. 
Trazendo ainda benefícios indivi-
duais e conexões sociais significa-
tivas.

Meus caros amigos – comenta 
Arturo – não fazia ideia de quão 
importante determinada atividade 
se encaixava tão bem em nosso 
assunto, vocês acabaram de me 
deixar viajando em tão vasto e 
delicioso assunto, tanto é que só 
desses argumentos recebidos já 
posso eliminar vários mitos que 
antes eu tinha e substituir por al-
gumas verdades, tipo que o cro-
chê era apenas uma atividade de 
lazer, mas não, ele pode ser uti-
lizado como terapia para a men-
te, auxiliando na redução do es-
tresse, ansiedade e melhorando o 
bem estar emocional. Lembrando 
que antes via o crochê como uma 
atividade monótona e entediante, 
e agora posso a vê-lo como um 
processo criativo e terapêutico, o 
qual possibilita a quem o pratique, 
sua concentração no aqui agora e 
assim estimule sua imaginação. E 
o que imaginava ser uma ativida-
de apenas para mulheres, me leva 
a ver que pode ser apreciado por 
qualquer gênero, idade ou contex-
to, pois é uma atividade inclusiva 
que pode ser praticada por todos. 
Ainda vale ressaltar que antes via 

o crochê como algo que não teria 
nenhum benefício para a saúde 
mental, mas percebi que o mesmo 
pode melhorar a saúde mental e 
promover a sensação de realiza-
ção, aumentando a autoestima e 
proporcionando um momento de 
relaxamento e concentração.

Baseada em todas as nossas 
conversas acima – comenta Ycrad 
– compreendo que o subcons-
ciente armazena nossos padrões 
de comportamento, que são for-

mados por nossas experiências 
de vida. Logo, esses padrões po-
dem ser tanto positivos quanto 
negativos e influenciam a forma 
como interagimos com o mun-
do ao nosso redor. Exatamente – 
concorda Anicaroh – muitas das 
nossas decisões são tomadas de 
forma inconsciente, baseadas em 
informações e emoções armaze-
nadas no subconsciente. Sendo 
assim – comenta Airam – nossas 
crenças e valores mais profundos 
são formados no subconsciente e 
moldam nossa percepção da rea-
lidade. Perfeitamente – diz Seni – 
o  subconsciente é o lar de nossas 
emoções mais profundas, que po-
dem influenciar nossos pensamen-
tos e comportamentos, bem como, 
ele está ligado à nossa saúde físi-
ca e pode influenciar o desenvol-
vimento de doenças. Muito bem 
colocado Seni – comenta Nnaor 
– vocês sabiam que podemos re-
programar o subconsciente? Afi-
nal compreender o poder do sub-
consciente é o primeiro passo para 
mudar nossas vidas. Através de 
técnicas como a meditação, a vi-
sualização e a hipnose, podemos 

acessar e reprogramar os padrões 
negativos armazenados no sub-
consciente, substituindo-os por 
crenças e comportamentos mais 
positivos. E o mais importante é 
que ao mudar crenças limitantes 
sobre si mesmo, é possível de-
senvolver uma autoestima mais 
forte e saudável. Bem como, ao 
identificar e transformar padrões 
de comportamento negativos em 
relacionamentos, é possível criar 
conexões mais profundas e satis-

fatórias. Lembrando que ao lidar 
com as emoções armazenadas no 
subconsciente, é possível reduzir 
o estresse e a ansiedade, sendo que 
isso tudo auxilia na eliminação de 
crenças negativas sobre a saúde, 
fortalecendo o sistema imunológi-
co e promovendo o bem-estar físi-
co, assim como a facilidade para 
alcançar metas pessoais e profis-
sionais.

É justamente por isso que gosto 
de ler os livros de Bruce Lipton – 
comenta Arturo – tais como a “Bio-
logia da Crença”, “Evolução Es-
pontânea” e “Efeito Lua de Mel”, 
pois com ele passei a entender bem 
mais alguns assuntos, tipo o repro-
gramar a mente subconsciente, di-
zendo que o consciente são os dese-
jos e vontades, já o subconsciente é 
o programa. Então se entende que 
automaticamente 95% do dia, se 
emite comportamentos para mani-
festar vontades e desejos, porém se 
colocar um par de fones de ouvidos 
à noite com um programa que você 
gostaria que fosse verdade em sua 
vida, assim que a sua mente cons-
ciente se desconectar esse progra-
ma entrará em execução e quem o 
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está executando não é sua mente 
consciente, pois ela está desligada, 
ele estará sendo executado direta-
mente na sua mente subconscien-
te.  É importante entendermos que 
existem duas partes para a mente 
que são completamente diferentes 
uma da outra, porém elas trabalham 
juntas e nós a confundimos. Elas 
são a mente consciente e subcons-
ciente, e é importante compreender 
que a nossa mente criativa que está 
conectada com a nossa identidade 
pessoal e espiritual, nos faz únicos, 
pois cada um de nós tem sua pró-
pria mente consciente, porém o que 
se torna muito significante é que a 
mente subconsciente é equivalente 
a um pen-drive, nele é gravado as 
experiências, ou seja os programas 
e depois ele os reproduz. Assim, 
você compara a mente consciente 
com o HD e verifica que a diferen-
ça entre elas é muito elevada, pois 
o subconsciente é um milhão de 
vezes mais poderoso que a mente 
consciente, pois o subconsciente 
executa nossa biologia por cerca 
de 95 a 99 por cento de todo o nos-
so tempo. Logo, quando você está 
vendo todos esses maravilhosos 
pensamentos, não é o consciente, 
e sim o inconsciente. O programa 
que nós temos, essa é a fonte dos 
problemas que a maioria de nós en-
caramos e esses programas podem 
limitar nossa habilidade de tirar 
nossos poderes que é essencial-
mente o que eles fazem. Enquanto 
eu posso tentar manter meus pen-
samentos positivos em minha vida, 
usando minha mente consciente, 
essa mente consciente apenas ope-
ra com menos de 5% do dia. Isso 
quer dizer que 95% ou mais do dia 
eu estou operando com meu outro 
sistema de crenças. Então a ideia 

é, quando a vida não anda; quan-
do você não acha aquele relacio-
namento que você queria; quando 
você não encontra aquele emprego 
que deseja; quando você não rea-
liza os sonhos que deseja; quando 
você não tem aquela saúde que 
você estava procurando, por que 
o seu pensamento positivo esta-
va pedindo por isso, nós temos 
uma tendência então de culpar o 
mundo exterior, porque até onde 
eu sei, minha intenção era por to-
das aquelas coisas maravilhosas. 
E quando eu não consigo isso, 
isso não pode ser eu, porque eu 
tenho todas essas maravilhosas 
intenções. O que nós não vimos é 
que enquanto nós estávamos ten-
do essas maravilhosas intenções, 
usando nossa mente consciente 
para essas intenções positivas, o 
subconsciente era quem estava 
rodando o show. E não vimos que 
geralmente sabotamos, destruí-
mos ou limitamos nossa própria 
vida com comportamentos que 

não estão nos ajudando.  Sendo 
assim, toda noite quando você for 
para cama, justamente quando 
você está caindo no sono, a cons-
ciência está se desconectando e 
o próximo período da operação 
do seu cérebro é a “teta”, função 
cerebral dos seus primeiros sete 
anos. Nesse momento coloque 
um par de fones de ouvido à noi-
te, com um programa que você 
gostaria que ocorresse em sua 
vida. Esse programa estará ro-
dando diretamente na sua mente 
subconsciente. Isso é chamado de 
auto hipnose. Você precisa apenas 
escolher que programa você gosta-
ria de ter, que você não tem. Logo, 
reprogramar a mente subconscien-
te com desejos e vontades, significa 
que você nem precisa pensar nisso. 
Você será bem sucedido, porque 
95% do seu dia seu programa esta-
rá automaticamente buscando seus 
desejos. 

O Trapiche Eliezer Levy, um 
marco histórico de Macapá, serviu 

de palco para uma jornada de auto-
conhecimento e descoberta. Assim 
como o rio carrega consigo a his-
tória e a cultura de um povo, nossa 
mente guarda memórias, emoções 
e experiências que moldam quem 
somos. Ao nos conectarmos com 
essa parte mais profunda de nós 
mesmos, podemos navegar pelas 
águas da vida com mais clareza e 
propósito. O encontro no trapiche 
nos mostrou que, ao compartilhar 
nossas histórias e experiências, 
podemos inspirar e transformar a 
vida de outras pessoas. A troca de 
experiências e conhecimentos so-
bre temas como crochê, terapia e 
programação neurolinguística re-
velou a importância dos assuntos 
abrangidos e do compartilhamen-
to para o crescimento pessoal. Ao 
explorar as conexões entre a men-
te, o corpo e o espírito, os amigos 
demonstraram como a busca pelo 
autoconhecimento pode ser uma 
jornada enriquecedora e transfor-
madora.

Foto: Jesiel Braga/PMM
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Christo e Jeanne-Claude fo-
ram um casal de artistas conhe-
cidos por suas impressionantes 
obras de arte ambiental, que 
transformavam paisagens urba-
nas e naturais através de inter-
venções temporárias e monu-
mentais. Nascidos na Bulgária 
e na França, respectivamente, 
os dois se uniram tanto na vida 
pessoal quanto na artística, 
colaborando em projetos que 
desafiavam as percepções con-
vencionais de espaço e forma. 
Sua abordagem inovadora con-
sistia em envolver objetos e 
ambientes com tecidos, crian-
do experiências visuais

que estimulavam a reflexão 
sobre a relação entre arte e a 
natureza.

Um dos projetos mais em-
blemáticos do casal foi “The 
Gates”, realizado em 2005 no 
Central Park, em Nova York. 
Com 7.503 portões de teci-
do laranja, a instalação se es-
tendia por 37 quilômetros de 
caminhos do parque, criando 
um contraste vibrante com o 
ambiente natural. Essa obra, 
que permaneceu por apenas 16 
dias, atraiu milhões de visitan-
tes e gerou um intenso debate 
sobre a efemeridade da arte e 
seu impacto no espaço públi-
co. “The Gates” exemplificou 
como a arte pode transformar 
a percepção de um lugar fami-
liar, fazendo com que as pes-

soas se reconectassem com o 
espaço em que vivem.

Outro projeto notável foi 
“Wrapped Reichstag”, que en-
volveu o edifício do Parlamen-
to Alemão em Berlim com uma 
camada de tecido prateado em 
1995. A instalação não só revi-
talizou a imagem do Reichstag, 
simbolizando a reunificação da 
Alemanha, mas também gerou 
discussões sobre a política e a 
história do local. A transforma-
ção do edifício fez com que os 
visitantes olhassem para ele de 
uma nova maneira, refletindo 
sobre seu significado e a evo-
lução da sociedade alemã.

Christo e Jeanne-Claude 
eram conhecidos por sua de-
dicação meticulosa ao plane-
jamento e à execução de seus 
projetos. Cada instalação exi-
gia anos de preparação, des-
de a obtenção de permissões 
legais até o financiamento da 

obra. A abordagem deles era 
profundamente colaborativa, 
envolvendo engenheiros, ar-
quitetos e muitos outros profis-
sionais para garantir que cada 
detalhe fosse cuidadosamente 
considerado. Isso demonstra 
não apenas o compromisso do 
casal com a arte, mas também 
sua habilidade em unir dife-
rentes disciplinas em um único 
projeto.

Um aspecto fascinante da 
obra de Christo e Jeanne-Clau-
de é sua ênfase na efemeridade. 
Suas instalações eram, por de-
finição, temporárias, desafian-
do a noção de que a arte deve 
ser permanente para ser signi-
ficativa. Essa transitoriedade 
convidava os espectadores a 
valorizar a experiência do mo-
mento, ressaltando a importân-
cia de viver no presente. Essa 
filosofia ressoou com muitos, 
tornando suas obras memorá-
veis e impactantes, mesmo que 

sua existência fosse breve.

Após a morte de Jeanne-
-Claude em 2009, Christo con-
tinuou a criar obras em home-
nagem ao legado artístico do 
casal. Um de seus projetos fi-
nais, “The Floating Piers”, re-
alizado em 2016 no Lago Isso, 
na Itália, foi um sucesso es-
trondoso. Consistindo em uma 
série de pontes flutuantes que 
permitiam aos visitantes cami-
nharem sobre a água, a instala-
ção exemplificou a capacidade 
de Christo de continuar explo-
rando novas ideias e formas 
mesmo após a perda de sua par-
ceira. A obra foi recebida com 
entusiasmo e consolidou ainda 
mais o lugar do casal na histó-
ria da arte contemporânea.

Christo e Jeanne-Claude dei-
xaram um legado duradouro 
que continua a inspirar artis-
tas e amantes da arte em todo 
o mundo. Sua habilidade de 
transformar espaços comuns 
em experiências extraordiná-
rias, juntamente com sua visão 
única sobre a efemeridade da 
arte, desafiou as concepções 
tradicionais sobre o que a arte 
pode e deve ser. Através de 
suas obras, eles nos lembram 
da importância da criatividade 
e da colaboração, além de nos 
incentivar a olhar o mundo ao 
nosso redor de uma maneira 
nova e reveladora.

A ARTE CONTEMPORÂNEA DE 
CHRISTO E JEANNE-CLAUDE
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Nesta edição da nossa coluna “Des-Nesta edição da nossa coluna “Des-
bloqueando o Emocional”, temos a bloqueando o Emocional”, temos a 
honra de conversar com Úrsula, uma honra de conversar com Úrsula, uma 
mulher trans que se destaca como uma mulher trans que se destaca como uma 
verdadeira agente de inovação e criati-verdadeira agente de inovação e criati-
vidade. Natural do Amapá, Úrsula não vidade. Natural do Amapá, Úrsula não 
apenas traz orgulho para sua terra natal, apenas traz orgulho para sua terra natal, 
mas também está moldando o futuro mas também está moldando o futuro 
de sua comunidade por meio de solu-de sua comunidade por meio de solu-
ções inovadoras que abordam questões ções inovadoras que abordam questões 
sociais urgentes. Em um mundo que sociais urgentes. Em um mundo que 
ainda enfrenta desafios significativos ainda enfrenta desafios significativos 
em termos de inclusão e acesso a direi-em termos de inclusão e acesso a direi-
tos básicos, a trajetória de Úrsula é um tos básicos, a trajetória de Úrsula é um 
exemplo brilhante de como a determi-exemplo brilhante de como a determi-
nação e a criatividade podem se unir nação e a criatividade podem se unir 
para causar um impacto real. Vamos para causar um impacto real. Vamos 
conhecer um pouco mais sobre essa conhecer um pouco mais sobre essa 
mulher trans inspiradora!mulher trans inspiradora!
nn Luzia: Úrsula, como você come- Luzia: Úrsula, como você come-

çou sua trajetória na inovação? O que çou sua trajetória na inovação? O que 
te levou a buscar soluções criativas para te levou a buscar soluções criativas para 
os desafios que você encontrou?os desafios que você encontrou?
nn Úrsula: Minha trajetória na tecno- Úrsula: Minha trajetória na tecno-

logia e inovação começou em 2021, du-logia e inovação começou em 2021, du-
rante a pandemia, um período que me rante a pandemia, um período que me 
proporcionou a oportunidade de reali-proporcionou a oportunidade de reali-
zar diversos cursos na área e de iniciar zar diversos cursos na área e de iniciar 
meu trabalho no hub de tecnologia da meu trabalho no hub de tecnologia da 
Ambev, a Ambev Tech, que é a maior Ambev, a Ambev Tech, que é a maior 
cervejaria do mundo e o maior hub de cervejaria do mundo e o maior hub de 
tecnologia da empresa. Tive o privilé-tecnologia da empresa. Tive o privilé-
gio de trabalhar lá, onde aprendi e me gio de trabalhar lá, onde aprendi e me 
desenvolvi, compreendendo como criar desenvolvi, compreendendo como criar 
soluções criativas por meio da tecno-soluções criativas por meio da tecno-
logia para enfrentar os problemas que logia para enfrentar os problemas que 
afligem a sociedade contemporânea.afligem a sociedade contemporânea.

Durante meu curso de conclusão, de-Durante meu curso de conclusão, de-
senvolvi um projeto voltado para uma senvolvi um projeto voltado para uma 
questão que impacta minha comunida-questão que impacta minha comunida-
de: o acesso de pessoas trans à terapia de: o acesso de pessoas trans à terapia 
hormonal. Como mulher trans, reco-hormonal. Como mulher trans, reco-
nheço a necessidade desse tratamento, nheço a necessidade desse tratamento, 
que é fundamental para alinhar meu que é fundamental para alinhar meu 
corpo à minha identidade e expres-corpo à minha identidade e expres-
são de gênero. Esse acompanhamento são de gênero. Esse acompanhamento 
é contínuo e envolve medicamentos, é contínuo e envolve medicamentos, 
além de uma equipe de profissionais de além de uma equipe de profissionais de 
saúde, como psicólogos, psiquiatras e saúde, como psicólogos, psiquiatras e 
endocrinologistas.endocrinologistas.

Infelizmente, a saúde pública ainda Infelizmente, a saúde pública ainda 
não consegue atender adequadamente não consegue atender adequadamente 
essa demanda. Em muitos lugares, o essa demanda. Em muitos lugares, o 
acesso a esse suporte é escasso ou ine-acesso a esse suporte é escasso ou ine-
xistente, e precisamos de alternativas xistente, e precisamos de alternativas 
para garantir que essas pessoas tenham para garantir que essas pessoas tenham 
acesso a tratamentos essenciais. Embo-acesso a tratamentos essenciais. Embo-
ra existam opções no mercado, os cus-ra existam opções no mercado, os cus-
tos são elevados, com medicamentos tos são elevados, com medicamentos 
que variam muito de preço e profissio-que variam muito de preço e profissio-
nais que precisam cobrar valores justos nais que precisam cobrar valores justos 
por seu trabalho, o que torna o acesso por seu trabalho, o que torna o acesso 
ainda mais difícil, especialmente para a ainda mais difícil, especialmente para a 
população trans que enfrenta barreiras população trans que enfrenta barreiras 
na geração de renda.na geração de renda.

Diante desse cenário, reconheci a Diante desse cenário, reconheci a 
necessidade de uma solução viável e necessidade de uma solução viável e 
acessível que pudesse garantir o acesso acessível que pudesse garantir o acesso 
a esses tratamentos. O projeto que de-a esses tratamentos. O projeto que de-
senvolvi inicialmente para o meu curso senvolvi inicialmente para o meu curso 
recebeu feedback em uma competição recebeu feedback em uma competição 
amistosa entre turmas, onde fizemos amistosa entre turmas, onde fizemos 
pitches de apresentação. O júri era pitches de apresentação. O júri era 
composto por especialistas e líderes de composto por especialistas e líderes de 
inovação de grandes empresas, como inovação de grandes empresas, como 
Losays e Eowaz, do grupo Havaianas, Losays e Eowaz, do grupo Havaianas, 
entre outras. Recebi a orientação de que entre outras. Recebi a orientação de que 
meu projeto deveria ir além de um sim-meu projeto deveria ir além de um sim-
ples trabalho acadêmico, pois sua rele-ples trabalho acadêmico, pois sua rele-
vância era inegável.vância era inegável.

Fiquei muito feliz ao vencer essa Fiquei muito feliz ao vencer essa 
competição, que contou com 32 proje-competição, que contou com 32 proje-
tos, ao lado da minha equipe. Essa vi-tos, ao lado da minha equipe. Essa vi-
tória reforçou minha convicção de que tória reforçou minha convicção de que 
deveria transformar essa ideia em uma deveria transformar essa ideia em uma 
realidade. Desde então, abracei essa realidade. Desde então, abracei essa 
causa com determinação, buscando so-causa com determinação, buscando so-
luções concretas para resolver esse pro-luções concretas para resolver esse pro-
blema.blema.
nn Luzia: Quais foram as principais  Luzia: Quais foram as principais 

inovações que você apresentou na Expo inovações que você apresentou na Expo 
Favela? Pode nos contar um pouco so-Favela? Pode nos contar um pouco so-
bre elas?bre elas?
nn Úrsula: Neste ano, tive a incrível  Úrsula: Neste ano, tive a incrível 

oportunidade de participar da Expo oportunidade de participar da Expo 
Favela, graças à Alzira Nogueira, pre-Favela, graças à Alzira Nogueira, pre-
sidente do Cufa Amapá. Ela me convi-sidente do Cufa Amapá. Ela me convi-
dou a apresentar meu projeto, que foi dou a apresentar meu projeto, que foi 
selecionado entre mais de 20 mil em-selecionado entre mais de 20 mil em-
preendimentos em uma seletiva que en-preendimentos em uma seletiva que en-
volveu 21 estados do Brasil. No nosso volveu 21 estados do Brasil. No nosso 
estado, apenas 10 projetos foram es-estado, apenas 10 projetos foram es-
colhidos, e fiquei feliz em saber que o colhidos, e fiquei feliz em saber que o 
meu estava entre eles.meu estava entre eles.

Meu projeto, desenvolvido ao lon-Meu projeto, desenvolvido ao lon-
go dos últimos três anos, visa oferecer go dos últimos três anos, visa oferecer 
soluções viáveis de saúde hormonal a soluções viáveis de saúde hormonal a 
preços acessíveis. Para isso, colaborei preços acessíveis. Para isso, colaborei 
com profissionais da saúde e farmácias com profissionais da saúde e farmácias 
de manipulação, buscando parcerias es-de manipulação, buscando parcerias es-
tratégicas que permitam criar um ecos-tratégicas que permitam criar um ecos-
sistema de saúde hormonal acessível a sistema de saúde hormonal acessível a 
todos. Apresentei essa proposta tanto na todos. Apresentei essa proposta tanto na 
etapa estadual quanto na final do expor etapa estadual quanto na final do expor 
Favela em São Paulo.Favela em São Paulo.
nn Luzia: Como foi a experiência de  Luzia: Como foi a experiência de 

participar da expo favela?participar da expo favela?
nn Úrsula: Participar da Expo Fave- Úrsula: Participar da Expo Fave-

la e ser uma das finalistas entre mais de la e ser uma das finalistas entre mais de 
20 mil negócios é uma surpresa incrí-20 mil negócios é uma surpresa incrí-
vel para mim. Como mulher trans, sei vel para mim. Como mulher trans, sei 
o quão difícil é viver nesse país, onde o quão difícil é viver nesse país, onde 
as oportunidades são escassas. Eu tinha as oportunidades são escassas. Eu tinha 
duas opções: lamentar ou criar oportu-duas opções: lamentar ou criar oportu-
nidades. Escolhi a segunda alternativa nidades. Escolhi a segunda alternativa 
e, a partir dessa experiência, pretendo e, a partir dessa experiência, pretendo 
abrir mais portas para outras pessoas abrir mais portas para outras pessoas 
como eu. Isso é significativo na minha como eu. Isso é significativo na minha 
trajetória, pois sou uma mulher trans, trajetória, pois sou uma mulher trans, 
negra e da periferia, e os desafios que negra e da periferia, e os desafios que 
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enfrentamos são complexos e exigem enfrentamos são complexos e exigem 
superação.superação.
nn Luzia: Em quem você se inspira.  Luzia: Em quem você se inspira. 

Como as necessidades e realidades do Como as necessidades e realidades do 
Amapá influenciam suas inovações?Amapá influenciam suas inovações?
nn Úrsula: A inspiração vem da co- Úrsula: A inspiração vem da co-

munidade que estou inserida. Como munidade que estou inserida. Como 
alguém que vem da periferia e busca alguém que vem da periferia e busca 
resolver problemas que afetam a socie-resolver problemas que afetam a socie-
dade, sinto um grande prazer e satisfa-dade, sinto um grande prazer e satisfa-
ção em desenvolver soluções viáveis a ção em desenvolver soluções viáveis a 
partir das minhas próprias experiências.partir das minhas próprias experiências.
nn Luzia: Quais desafios você en- Luzia: Quais desafios você en-

frentou ao longo da sua jornada e como frentou ao longo da sua jornada e como 
você os superou? Alguma experiência você os superou? Alguma experiência 
específica que te marcou?específica que te marcou?
nn Úrsula: as barreiras são inúmeras  Úrsula: as barreiras são inúmeras 

e eu chegar aonde poucas pessoas che-e eu chegar aonde poucas pessoas che-
gam é mágico a jornada inteira da Expo gam é mágico a jornada inteira da Expo 
Favela foi incrível eu não ganhei o prê-Favela foi incrível eu não ganhei o prê-
mio e nem a competição, mas o que eu mio e nem a competição, mas o que eu 
ganhei na jornada é muito mais impor-ganhei na jornada é muito mais impor-
tante e vale muito mais eu pude conhe-tante e vale muito mais eu pude conhe-
cer pessoas, me conectar com pessoas, cer pessoas, me conectar com pessoas, 
as pessoas poderem ver o meu trabalho as pessoas poderem ver o meu trabalho 
as pessoas do Brasil podem conhecer as pessoas do Brasil podem conhecer 
hoje quem é a Úrsula, de onde que ela hoje quem é a Úrsula, de onde que ela 
veio.veio.
nn Luzia: Que mensagem você gosta- Luzia: Que mensagem você gosta-

ria de passar para outras mulheres que ria de passar para outras mulheres que 
desejam inovar e fazer a diferença em desejam inovar e fazer a diferença em 
suas comunidades?suas comunidades?
nn Úrsula: É que sempre mantenham  Úrsula: É que sempre mantenham 

um propósito claro. O sucesso pode um propósito claro. O sucesso pode 
vir, independentemente do foco, mas vir, independentemente do foco, mas 
empreender com um propósito, espe-empreender com um propósito, espe-
cialmente ao ajudar pessoas a resolver cialmente ao ajudar pessoas a resolver 
problemas do cotidiano, é extremamen-problemas do cotidiano, é extremamen-
te gratificante. É fundamental ter obsti-te gratificante. É fundamental ter obsti-
nação para alcançar os objetivos. E não nação para alcançar os objetivos. E não 
desistir diante das barreiras e dificulda-desistir diante das barreiras e dificulda-
des que surgem. Muitas vezes, as pes-des que surgem. Muitas vezes, as pes-
soas não acreditam em você, algumas soas não acreditam em você, algumas 
abandonam o caminho e muitas portas abandonam o caminho e muitas portas 

se fecham. No entanto, quando você se fecham. No entanto, quando você 
tem um propósito, essas adversidades tem um propósito, essas adversidades 
não te desanimam. Continue firme e não te desanimam. Continue firme e 
confiante, pois o que você faz tem um confiante, pois o que você faz tem um 
significado importante, e muitas pesso-significado importante, e muitas pesso-
as dependem de você para ter uma pers-as dependem de você para ter uma pers-
pectiva melhor no futuro.pectiva melhor no futuro.
nn Luzia: Quais são seus planos futu- Luzia: Quais são seus planos futu-

ros? O que podemos esperar de Úrsula ros? O que podemos esperar de Úrsula 
nos próximos anos em relação à inova-nos próximos anos em relação à inova-

ção e ao desenvolvimento social?ção e ao desenvolvimento social?
nn Úrsula: O futuro é promissor, e  Úrsula: O futuro é promissor, e 

fico feliz em ver que o Brasil já conhece fico feliz em ver que o Brasil já conhece 
a minha Startup o Noun. É gratifican-a minha Startup o Noun. É gratifican-
te saber que a comunidade trans tem te saber que a comunidade trans tem 
acesso às informações e recursos que a acesso às informações e recursos que a 
aguardam. Meu objetivo é garantir que aguardam. Meu objetivo é garantir que 
o conhecimento que adquiri em inova-o conhecimento que adquiri em inova-
ção, tecnologia e empreendedorismo ção, tecnologia e empreendedorismo 
não fique restrito a mim; quero utilizá-não fique restrito a mim; quero utilizá-

-lo para beneficiar a sociedade. Estou -lo para beneficiar a sociedade. Estou 
comprometida em transformar esse comprometida em transformar esse 
conhecimento em ações concretas que conhecimento em ações concretas que 
façam a diferença.façam a diferença.

A Úrsula está aqui para resolver pro-A Úrsula está aqui para resolver pro-
blemas, e já temos conquistado avan-blemas, e já temos conquistado avan-
ços significativos. Agora, nosso foco é ços significativos. Agora, nosso foco é 
tangibilizar esses resultados até 2025, tangibilizar esses resultados até 2025, 
ampliando nosso impacto para alcançar ampliando nosso impacto para alcançar 
ainda mais pessoas, além daquelas que ainda mais pessoas, além daquelas que 
já beneficiamos. Meu desejo é que o fu-já beneficiamos. Meu desejo é que o fu-
turo seja repleto de oportunidades para turo seja repleto de oportunidades para 
todos e que o acesso à saúde hormonal todos e que o acesso à saúde hormonal 
se torne mais acessível e justo. Obriga-se torne mais acessível e justo. Obriga-
da e feliz 2025 a todos.da e feliz 2025 a todos.

Muito obrigada Úrsula, pela a entre-Muito obrigada Úrsula, pela a entre-
vista você é uma pessoa incrível, amei vista você é uma pessoa incrível, amei 
conhecê-la.conhecê-la.

Em sua análise sobre o cenário do Em sua análise sobre o cenário do 
empreendedorismo no Amapá, Úrsula empreendedorismo no Amapá, Úrsula 
destaca os desafios que o estado enfren-destaca os desafios que o estado enfren-
ta, especialmente no que diz respeito ta, especialmente no que diz respeito 
à cultura de startups, que ainda é inci-à cultura de startups, que ainda é inci-
piente em comparação a outras regiões piente em comparação a outras regiões 
do Brasil. Contudo, ela observa com do Brasil. Contudo, ela observa com 
otimismo os avanços recentes, que po-otimismo os avanços recentes, que po-
sicionam o Amapá como um dos esta-sicionam o Amapá como um dos esta-
dos mais inovadores do país.dos mais inovadores do país.

Úrsula também ressalta a importân-Úrsula também ressalta a importân-
cia de apoiar empreendimentos que cia de apoiar empreendimentos que 
surgem nas periferias, reconhecendo surgem nas periferias, reconhecendo 
que muitos empreendedores se lançam que muitos empreendedores se lançam 
nesse caminho por necessidade. Ela nesse caminho por necessidade. Ela 
acredita que existem mentes brilhantes acredita que existem mentes brilhantes 
na região com soluções inovadoras que, na região com soluções inovadoras que, 
se bem apoiadas, podem gerar um im-se bem apoiadas, podem gerar um im-
pacto social positivo significativo.pacto social positivo significativo.

Amigos fiquem com Deus, desejo a Amigos fiquem com Deus, desejo a 
todos um feliz ano novo, repleto de rea-todos um feliz ano novo, repleto de rea-
lizações. Que 2024 traga novas oportu-lizações. Que 2024 traga novas oportu-
nidades e que o espírito empreendedor nidades e que o espírito empreendedor 
continue a florescer no Amapá, contri-continue a florescer no Amapá, contri-
buindo para um futuro mais próspero e buindo para um futuro mais próspero e 
inovador.inovador.
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Colaboração: Marcio Bezerra

O camarote, espaço privilegiado na grandiosa estrutura montada para os shows de fim de ano, reuniu celebridades, políticos e empresários do Amapá na noite 
deste sábado, 28. O ponto alto do evento foi o emocionante show do ‘Rei’ Roberto Carlos, realizado no icônico Anfiteatro da Fortaleza de São José de Macapá.
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Filmes em Cartaz no Moviecom
Macapá (29/12)
Leia a Notícia 
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Cotações de Moedas em Tempo Real

1,0427EUR/USD
27/12
| Moeda +0,0005 (+0,00%)

157,82USD/JPY
27/12
| Moeda -0,18 (-0,11%)

1,2579GBP/USD
27/12
| Moeda +0,0054 (+0,80%)

0,9017USD/CHF
27/12
| Moeda +0,0030 (+0,00%)

1,4407USD/CAD
27/12
| Moeda 0,0000 (0,00%)

0,6215AUD/USD
27/12
| Moeda -0,0005 (0,00%)

0,5632NZD/USD
27/12
| Moeda +0,0009 (+0,00%)

0,8287EUR/GBP
27/12
| Moeda -0,0032 (0,00%)

164,56EUR/JPY
27/12
| Moeda -0,11 (-0,07%)

0,9402EUR/CHF
27/12
| Moeda +0,0036 (+0,00%)

98,09AUD/JPY
27/12
| Moeda -0,19 (-0,19%)

198,52GBP/JPY
27/12
| Moeda +0,62 (+0,31%)

Programação TV Aberta / Tempo real (Clique)
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