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Poesias

Laura Rodrigues
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O Amor de Lio

( by Laura Rodrigues)

Perdi-me em ti, meu belo amigo, e fi-
zeste-me tao bem...

Contigo fui eu; ja me tinha esquecido.
O amor que senti foi infinito...

Atravessaste os meus campos de batalha
e deste-me flores campestres.
Aquele verao levo-o na alma

e o teu sorriso brando, leal, magnifico...

Sou tao Lio eteu...

Cantaremos, um dia, na eternidade,
La Mer outra vez,

como naquelas tardes laranja-rosa de
verao.

Mostraste-me o arco-iris

e dancamos despreocupados com as
manhas.

Triste, trago-te flores.

Tu ja te foste daqui.

Quando vejo o arco-iris,

creio que, de |3, tu sorris para mim...
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A importancia da Educacao Infantil:
Construirum futuro desde cedo

Vocé ja parou para pensar na im-
portancia da Educacao Infantil para o
desenvolvimento de uma pessoa? En-
gane-se quem acha que esse periodo
escolar se resume a brincadeiras e pin-
turas. Esse tipo de atividade faz, sim,
parte do curriculo escolar, mas nada é
em vao. Tudo o que é trabalho em sala
de aula ajuda no desenvolvimento da
crianca e, consequentemente, isso im-
pacta positivamente no seu futuro.

A impoténcia da Educacao Infantil é
tanta que ela é considerada como uma
das mais relevantes na trajetoria esco-
lar de uma crianca. Isso porque, € jus-
tamente nessa fase que vai do nasci-
mento até os cinco anos de idade que
se formam as bases para o desenvol-
vimento cognitivo, emocional, social e
motor.

Isso mostra que a escola para uma
crianca é muito mais do que um espa-
co de “passatempo’, &€ um ambiente de
novas aprendizagens, convivéncia, inte-
gracao, descobertas e novas vivéncias.

Vale destacar que nos primeiros anos
de vida, o cérebro humano passa por
um intenso processo de formacao de
conexodes neurais. Assim, se a crianca
tiver os estimulos adequados, intera-
coes significativas e experiéncias di-
versificadas, ela tera um 6timo desen-
volvimento.

Com isso, é importante ter claro
que a Educacao Infantil precisa ofe-
recer um ambiente rico em oportuni-
dades para brincar, explorar e apren-
der, além de ser acolhedor e seguro,
ja que é a primeira grande experién-

cia das criancas longe dos pais.

Como mencionado anteriormente, a
brincadeira faz parte do aprendizado
nessa fase escolar e ele é muito impor-
tante, pois € o principal tipo de lingua-
gem da infancia. Por meio dela, o alu-
no consegue se expressar, entender
melhor o mundo a sua volta, lidar com
novas emocoes e ainda desenvolve sua
criatividade.

A Educacao Infantil também propicia
interacdes com outras crian¢as e com
os educadores, algo que fortalece o
senso de pertencimento, a empatiae a
cooperacao que sao habilidades total-
mente essenciais para uma vida em so-
ciedade e também serao Uteis em ou-
tras etapas importantes da vida, como
faculdade e mercado de trabalho.
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Da Ilha do Maraj6 a

1. As Raizes e a Semente da
Liberdade

A historia de Jodo Batista
Neto comeca nas aguas e nas
terras férteis da llha do Mara-
jo0. Ainda muito crianca, cruzou
rios com seu pai, mae e irmaos
rumo a Macapa — uma traves-
sia guiada pelo amor materno
e pelo desejo inabalavel de
oferecer acesso a educacao e
a um futuro promissor.

Aos quatro anos de idade,
Iniciou seus primeiros passos
no aprendizado na casa de
uma vizinha. Mas a alma livre
e curiosa de garoto nao acei-
tava o rigor sem o espaco do
brincar: quando a aula nao
agradava, a janela virava por-
tal de fuga de volta para casa.
Ali ja se desenhava um espi-
rito autdnomo, que buscava
o equilibrio entre o dever e a
alegria de viver.

2. A Forja do Carater e a Vi-
sao do Infinito

Na escola formal, a timi-
dez inicial fez de Jodo alvo fa-
cil do que hoje chamamos de
bullying. Naquela época, con-
tudo, a lei implicita era a da
sobrevivéncia e da esperteza
pratica. Em vez de se curvar,
ele escolheu ignorar as agres-

soes, olhar para a frente e fo-
car no que realmente impor-
tava: evoluir.

Enquanto enfrentava as du-
rezas do cotidiano, sua mente
viajava longe. Fascinado ao ler
uma revista sobre a histdria do
Egito antigo, sentiu uma co-
nexdao profunda e misteriosa
— era como se ja conhecesse
aquele lugar milenar. Naque-
le instante, nasceu a certeza:
um dia, ele conquistaria tudo
0 que quisesse.

3. A Grande Busca: O Espe-
lho da Mente e do Espirito
Essa determinacao logo se

transformou em uma busca
incessante de autoconheci-
mento e sabedoria interior.
Jodo dedicou-se a compreen-
der os mistérios da existéncia,
mergulhando em campos de
profundo saber:

Filosofia & Hermetismo:
A compreensao das leis uni-
versais e do principio de que
"0 que esta em cima € como o
que esta embaixo”.

Estoicismo & Mente: O
dominio do foco, a resiliéncia
diante das adversidades e o
controle das percepgoes.

Espiritualidade & Tradi-
¢oes (Ordem Rosacruz, Reli-

giosidade e Aura): O estudo da
energia humana, da transfor-
macao espiritual e da busca
por uma vida plena e saudavel.

Através dessa jornada, Joao
compreendeu uma grande
verdade: a vida é um espelho.
Tudo o que projetamos — pen-
samentos, atitudes e inten-
¢0es — reflete de volta para
nos. Quando nos acomoda-
Mos com 0 pouco, a vida nos
devolve o pouco. Mas quando
expandimos a mente, pen-
samos grande e buscamos o
melhor, o universo responde a
altura.

4. A Trajetoria Académica e
Profissional: O Conhecimento
a Servico do Ser Humano

A medida que expandia seus
horizontes intelectuais, Joao
transformou o aprendizado
em acado pratica. Cada forma-
¢ao académica e experiéncia
profissional foi um degrau es-
tratégico para entender a ges-
tao, as instituicdes e, acima de
tudo, o comportamento hu-
mano:

Administracao & Setor
de Petroleo: Formou-se em
Administracdo para aprimo-
rar suas competéncias como
gestor, aplicando estratégias

Macapa-AP,
Domingo e Segunda-feira,
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Conquista de Si Mesmo

de lideranca e organizacao
enquanto atuava no dinamico
setor petrolifero.

Direito & O Servico Pu-
blico (TRE e TRT da 82 Re-
gido): Determinado a atuar no
Judiciario, ingressou no curso
de Direito. No Tribunal Regio-
nal do Trabalho da 82 Regiao,
atuou de forma ampla em va-
ras trabalhistas, vivenciando
todas as etapas da rotina pro-
cessual.

A Linha de Frente na Dis-
tribuicao: Posteriormente, foi
convidado a atuar no Setor de
Distribuicdo — a porta de en-
trada de todas as reclamacoes
trabalhistas. Foi ali, no conta-
to direto com cidadaos, advo-
gados e trabalhadores fragili-
zados, que sentiu a pulsacao
real dos conflitos humanos e
da busca por justica.

Psicologia: Ao perceber
que por tras de cada processo
legal existia uma dor emocio-
nal, uma historia e uma neces-
sidade de acolhimento, deci-
diu cursar Psicologia. A ciéncia
da mente tornou-se a ferra-
menta definitiva para qualifi-
car o atendimento aos juris-
dicionados, permitindo uma
escuta empatica, humanizada
e transformadora.
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5. Do Campo Minado a
Transformacao

Atrajetoria deJodo € a prova
viva de que é possivel atraves-
sar 0 “campo minado” da vida
— as limitacOes da infancia, as
dores e a escassez — e emergir
do outro lado fortalecido e re-
alizado.

Hoje, seu objetivo vai além
da conquista pessoal: trata-se
de um chamado para guiar e
Inspirar outras pessoas a per-
ceberem seu proprio poten-
cial. Mostrar que qualquer ser
humano é capaz de crescer,
evoluir e ter tudo o que deseja,
desde que caminhe com trés
pilares fundamentais:

Humildade para aprender,
Gratidao por cada passo dado,
e a Coragem de olhar no espe-
lho da vida e enxergar a pro-
pria grandeza.

6. O Espelho da Percepcao:
O Que Vocé Faz com o Que
Aconteceu?

Ao longo da minha jornada,
percebi que a vida nao é sobre
0 gque acontece conosco, mas
sobre o que fazemos com o
que nos acontece.

Duas criancas podem passar
exatamente pela mesma dor
— a fome.

Uma delas transforma
essa dor em ambicao legitima,
decidindo crescer para que
nunca mais ninguém passe
por aquilo.

Aoutrasefechanomedo,
torna-se mesquinha e passa a
vida escondendo o que tem
com receio da escassez.

O fato foi o mesmo. O resul-
tado completamente oposto.

O trauma nao esta no aciden-
te, na escassez ou na dor vivida
na infancia. O trauma é a inter-
pretacdo que a mente da ao
fato. Diante de um capotamen-
to, ha quem diga: "Nunca mais
dirijo, quase morri”, e ha quem
olhe para o céu e afirme: “Nasci
de novo, hoje comemoro meu
aniversario e a vida seque”.

7. A Armadilha do Vitimismo
vs. A Forca da Escolha

O vitimismo nasce unica-
mente da auséncia de cons-
ciéncia. E a justificativa que

muitos usam para a falta de
carater, para a estagnacdo ou
para a auséncia de atitude.

“A vida ndo me deu oportu-
nidades”, dizem alguns.

Mas como explicar aquele
que saiu do mesmo ambiente,
sob as mesmas limitacdes, e
hoje se tornou o gestor de sua
propria historia, o lider de uma
grande empresa ou o curador
de sua propria vida?

A diferenca nao esta na sor-
te, no ambiente ou no destino.
A diferenca esta na crenca.

A maioria das pessoas pas-
sa por esta Terra em estado
de inconsciéncia, operando no
piloto automatico de suas do-
res passadas. Quando destra-
vamos a mente — como quem
altera o chip de um sistema —,
a realidade se catalisa em uma
poténcia sem limites.

8. O Contexto Biblico de
Oseias: A Responsabilidade
pelo Conhecimento

Para compreender a profun-
deza da busca pelo saber, vale
recorrer a sabedoria ancestral.

O Livro de Oseias foi escrito
em uma época de profunda
crise moral e espiritual, em
que o povo de Israel se afastou
da esséncia e passou a adorar
outros idolos.

Essa queda ocorreu sob dois
pilares fundamentais:

A Falha da Lideranca: Os
sacerdotes e lideres da época
deixaram de ensinar e instruir
0 povo por ganancia, dinheiro
ou interesse proprio, omitindo
a verdade de quem mais preci-
sava dela.

A Rejeicao Voluntaria:
O texto sagrado revela que o
povo nao era ignorante ape-
nas por acaso ou acidente;
existia uma escolha delibe-
rada em ignorar e rejeitar os
mandamentos divinos.

Essa passagem nos alerta
sobre o perigo de fechar os
olhos para a verdade e a res-
ponsabilidade de quem detém
o conhecimento de nao reté-
-lo para si.

9. 0 Propdsito: Libertar Pelo
Conhecimento

Macapa-AP,
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E desse contexto sagrado
que brota a verdade milenar
que norteia a minha vida e a
minha missao:

“0 meu povo padece por fal-
ta de conhecimento.”

Eu creio profundamente
que as pessoas Nao erram uni-
camente porque querem, nem
permanecem no sofrimen-
to por opg¢ao. Muitas erram
e sofrem por desconhecer.
Ninguém fica na miséria, na
reclamacdao ou no desespero
porque gosta. Se soubessem
0 como sair, elas sairiam. A
grande maioria das pessoas
busca o bem; elas apenas pre-
cisam que alguém lhes mos-
tre o caminho e desperte sua
consciéncia.

Seja no mercado imobiliario,
nos negocios, na psicologia, no
servico publico, na medicina ou
no lar da dona de casa que pre-
para o café: a ignorancia para-
lisa, mas a consciéncia liberta.

10. O Chamado a Acao:
Mude a Sua Mente, Mude o
Seu Mundo

Sair do “campo minado” da
vida é um ato de coragem que
exige a tomada de conscién-
cia. Quando vocé descobre que
tem o poder de ressignificar
seu passado, vocé deixa de ser
vitima da sua histdria para se
tornar o autor do seu futuro.

Meu trabalho e minha mis-
sao hoje sao simples e profun-
dos: despertar mentes.

Mostrar ao jovem, ao pai
de familia, ao profissional ou
a qualquer pessoa que esteja
desacreditada que ela pode,
sim, vencer. Quando vocé en-
trega o conhecimento certo,
vOCé ndo apenas salva um ca-
samento, melhora uma carrei-
ra ou devolve a vontade de vi-
ver a alguém numa UTI — vocé
acende uma luz que nunca
mais se apaga.

Com humildade para apren-
der o como, gratidao pela jor-
nada e conhecimento para agr,
nao existe campo minado que
nao possa ser atravessado. Vocé
pode ter tudo o que deseja, por-
que o espelho da vida so espe-
ra pela sua mudanca de atitude
para refletir a sua grandeza.
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Entre Palavras e Numeros

“A Divertida Matemdatica

doE.T.

Chupa-Chupa em Colares-PA!”

Equa, ndo, olha! Em julho de 2026, re-
solvi visitar Colares, no Para, com uma
missao muito séria: encontrar o famoso
E.T. Chupa-Chupa.

Como professor de Matematica, pensei:

— Se existe um extraterrestre, ele ndao
vai escapar de um bom raciocinio logico!

Levei uma mochila cheia de cadernos,
calculadora, régua, compasso e uma lan-
terna. Afinal, nunca se sabe quando sera
preciso medir a distancia entre a Terra e
um disco voador, né?

Assim que cheguei, comecei a fazer
meus calculos. Se o Chupa-Chupa apare-
ceu em 1977 e estamos em 2026, entao ja se passaram 49
anos.

Fiz a primeira hipotese:

Probabilidade de encontrar um E.T. = Curiosidade x
Persisténcia + Medo

Como minha curiosidade era de 100%, minha persisténcia
também, e o medo era quase zero, conclui que as chances
eram excelentes!

Passei, entdo, a entrevistar os moradores:

— O senhor ja viu o Chupa-Chupa?

— Nao, mas, se ele aparecer, peca para resolver uma
equacao de segundo grau usando a formula de Bhaskara,
hehehehe!

Continueia busca. A cada luz diferente no céu, eu anotava:

- Angulo de observacdo: 45°.

- Velocidade estimada: “rapido demais para calcular”.

- Distancia: “longe o suficiente para eu continuar tranquilo”.

Referéncias
https://oglobo.globo.com/cultura/noticia/2024/09/27/podcast-investiga-fenomeno-do-chupa-chupa-queater-
rorizou-o-para-nos-anos-1970-e-levou-ao-envolvimento-da-fab.ghtml
https://periodicos.uff.br/midiaecotidiano/article/view/9766
https://www.facebook.com/belemdiicas/posts/um-pouco-sobre-a-ilha-de-colares-siga-omunic%C3%ADpio-
-que-hoje-tem-cerca-de-11-mil-h/154458996605023/
https://www.instagram.com/p/DZYZ(CBjvaMn/

Depois de horas caminhando, vi uma
luz brilhante atravessando o céu. Pequei
imediatamente meu caderno e comecei a
montar um sistema de equacoes.

Enquanto eu resolvia as contas, um mo-
rador olhou para mim e disse:

— Professor... isso € s6 um drone!

Respirei fundo, apaguei os calculos e
respondi:

— Tavendo? A Matematica também ser-
ve para eliminar hipdteses!

No fim da viagem, nao encontrei ne-
nhum extraterrestre, mas descobri algo
muito mais importante: Colares € um lu-

gar cheio de historias fascinantes, pessoas acolhedoras e
paisagens incriveis.
Conclui meu relatdrio cientifico com a seguinte formula:

Aventura + Historia + Matematica + Boas risadas =
100% de diversao!

Quanto ao Chupa-Chupa, talvez ele tenha visto que eu
estava armado com uma calculadora e decidido que seria
melhor ndo discutir Matematica com um professor, né?
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SINDROME DE
JUDAS ISCARIOTES

Judas Iscariotes € um persona-
gem biblico do Novo Testamento,
muito emblematico. Ha principio,
ele era um judeu cheio de fé e ex-
pectativas de dias melhores para
0 seu povo, entao sob o dominio
do poderoso império romano e
seus césares. Religioso, praticante
da fé judaica, assim como muitos
outros jovens da sua geracao, as-
pirava pela suaindependéncia, por
iss0, chegou a lutar pela libertacao
de Israel pelo partido revoluciona-
rio dos zelotes, sendo um dos seus
membros dedicado e convicto de
suas pretensoes patrioticas.

Pouco se sabe sobre a sua bio-
grafia, a nao ser o que foi revelado
nos evangelhos candnicos. No en-
tanto, o que foi dito a seu respeito,
é o suficiente para entendermos a
sua dubiedade de carater, o que
fazia de sua mente e acdes, um
solo fértil para acdo direta de sa-
tanas e seus agentes do mal.

Tanto € que sempre que ha
uma referéncia ao seu nome nos
evangelhos, vem acompanhado
de uma descricao negativa, que o
distingue dos demais apostolos.
Tais como: Judas, o que traiu Jesus;
Judas Iscariotes, filho de Simao;
Judas, o traidor; Judas, o ladrao
das ofertas.

Estas atitudes suspeitas de Ju-
das, revelam o seu carater fragil e
carnal, o que indica que mesmo
ele tendo convivido com Jesus
por aproximadamente trés anos,
nao permitiu que a mensagem
do evangelho e a propria pre-
senca e exemplo do seu mestre
mudassem a sua vida e natureza
pecadora. Ele nao passou pelo
processo do novo nascimento e
consequentemente, da transfor-
macao espiritual da sua mente
e coragao. Por isso, 0 inimigo o
transformou no traidor de Jesus
Cristo, 0 seu mestre e Senhor.

As escrituras, revelam sua
identidade, como sendo filho de
Simao. (Jo.6.71; 13.2,26). Seu so-
brenome era “l|scariotes” uma re-
feréncia ao local onde ele nasceu.
O termo iscariotes, no hebraico
significa “homem de Quiriote”.
Possivelmente, uma pequena co-
munidade no territorio de Juda, ao
sul de Hebrom (Js15.25). Ou mes-
mo no territdrio de Moabe, con-
siderando que estes sao 0s dois

lugares com este nome mencio-
nado nas escrituras. Apesar disso,
é quase improvavel, que fosse o
segundo exemplo, ja que Judas
era judeu de nascimento, restan-
do o primeiro exemplo, ou seja.
Quiriote-Hezrom.

No Hebraico, seu nome é Yehu-
dhah ish Quryoth e em grego
biblico, louda Iskarioth ou louda
lkariotes. Muitos estudiosos e
intérpretes das escrituras, acre-
ditam que Judas foi membro da
seita politica, religiosa e revolucio-
naria judaica, os zelotes. Ele acre-
ditava em um idealismo libertario
de Israel da dominacao de Roma,
assim, Como muitos compatriotas
da sua época.

Antes e depois do primeiro sé-
culo da era crist3, havia um idea-
lismo politico em Israel que acre-
ditava na vinda de um Messias
politico libertador, que com seu
poder messianico, libertaria a na-
¢ao judaica da opressao inimiga.
Os zelotes surgiram nessa época.
No entanto, com o tempo, eles
foram perdendo essa esperanca,

depois de muito lutar. Muitos dos
seus membros, e lideres foram
presos e mortos pelos romanos;
COM iS50, a0S poUCOS 0 movimen-
to de resisténcia dos zelotes, foi
sendo sufocada.

Ha motivos para acreditar que
Judas Iscariotes, tenha se aproxi-
mado de Jesus, por acreditar que
ele seria 0 Messias revoluciona-
rio, e lutaria politicamente pela
libertacdo de Israel. No entanto,
sentiu-se desiludido quando per-
cebeu gue essa nao era a missao
de Cristo, mas libertar o povo do
dominio do pecado, da morte de
satanas. Revoltado, por ver os
seus anseios nao correspondi-
dos, procurou os lideres judaicos e
negociou a prisao de seu proprio
mestre por trinta moedas de pra-
ta. (Mt.26.14-16).

Sua traicao, facilitou a identi-
ficacdo e prisao de Jesus no Get-
semani em Jerusalém na noite da
celebracdo da pascoa e da santa
ceia, e o culminou com a seu jul-
gamento, condenacao e morte na
cruz, em cumprimento ao plano

Macapa-AP,
Domingo e Segunda-feira,
26 e 27 de julho de 2026

de Deus para a salvacao da huma-
nidade.

Apos cometer este ato tao vil,
Judas teria caido em um estado de
profundo remorso, sem possibili-
dade de reconciliacao com o seu
Mestre, que ja tinha sido crucifi-
cado, Judas entrou em desespero,
e perturbado, teria se enforcado,
precipitando-se de um penhas-
o, onde abriu-se suas entranhas,
deixando a amostra as suas visce-
ras. (Mt.27.5; At118).

A ganancia de Judas, e o seu
carater débil, o levaram a ruina
espiritual e ministerial. Ele foi cha-
mado e escolhido por Cristo para
ser um dos seus doze apdstolos,
teve as mesmas oportunidades
do que os demais, inclusive, de
crer em Jesus e ser transformado
pela sua palavra e com isso, se
transformar em um dos grandes
nomes da igreja crista do primeiro
século; quem sabe até se tornar
0 seu lider, como foi Pedro, Tiago,
Jodo e outros apostolos depois da
morte de Jesus. Em vez disso, ele
escolheu o caminho da corrupcao
e falsidade, deixando se corrom-
per pela ganancia e ressentimen-
tos com o seu proprio Mestre. Ele
nao foi capaz de controlar os seus
impulsos fisicos e emocionais,
deixando-se levar pelas obras da
carne, impulsionado pelo proprio
satanas.

E certo que a sindrome de Ju-
das, continua presente em nos-
sos dias. A ganancia e a sede de
poder, tem segado a consciéncia
de muitos homens e mulheres
chamados por Deus para o exer-
cicio do ministério cristao. Muitos
deles, negam a Jesus, negam as
verdades contidas no Evangelho
e preferem trilhar o caminho da
perdicdo. Por isso, perdem a vi-
sao espiritual; perdem o primeiro
amor, a visao de reino e por fim, a
propria credibilidade, o ministério
e a propria vida.

Com lideres cristaos, chamados
por Deus para uma obra excelen-
te, devemos zelar pelos talentos,
que o Senhor da ceara nos entre-
gou, sermos bons mordomos, e
exercer com amor, zelo e dedica-
cao os talentos recebidos, pois, na
vinda do Senhor, haveremos de
prestar contas com Ele de tudo o
que recebemos.
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Carreiras e Empreendedorismo

Desburocratizagao

Carreta Empreendedora
oferece atendimentos
gratuitos na 3% Feira
Internacional de Oiapoque

23/07/2026

Governo do Amapa articula
pacote de projetos para
desburocratizar o ambiente de
negocios e aumentar a
competitividade das micro e programagéo exclusiva no
pequenas empresas setor de dleo, gas e

Pequenos negocios terao

energia na 32 Feira
Internacional de Oiapoque

= — :
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Brenno Brazao 25/07/2026

/'/ /\
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. "'":, e Moradores do Conjunto
| e Habitacional S&o José
recebem capacitacoes
gratuitas de
S empreendedorismo
Expofeira 2026 tera espaco

dedicado aos setores de petroleo
e gas, com profissionais das
areas de engenharia, tecnologia e
meio ambiente

~ José Mariada Silva [ 23/07/2026

Petrobras integra programacao Rodada de Nego6cios amplia
da 3? Feira Internacional de oportunidades de mercado na 32
Oiapoque Feira Internacional de Oiapoque

~ Denyse Quintas 1 25/07/2026 ~| Rafael Carneiroh  25/07/2026
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EDUCACAOQ / 20/07/2026

Secretaria de Educacao do Amapa
conclui instalacao de internet Starlink
em 22 escolas indigenas de Oiapoque

Educacdo / 18/07/2026
Estado inicia convocacao
da 52 turma do concurso

da Educacao com 319
candidatos

Alimentacao escolar / 16/07/2026
Nova regulamentacgao traz
mais diversidade para a

alimentacgao escolar Se d eSCOIa jé é bi"ngue, pOI’ que
tantos pais ainda pagam curso
de inglés?

Educagdo / 25/07/2026

Educacao / 16/07/2026

Governo do Amapa
convoca 174 aprovados no
concurso da Educacao
Escolar Indigena

Robética / 22/07/2026

. 2 Estao abertas as
O____.. Sl > t",' ' inscrigées para

‘ g submissao de
’ i ‘ trabalhos na

Mostra Nacional de

Robodtica

Estao abertas as inscricoes para
submissao de trabalhos para serem _ T
expostos na Mostra Nacional de Frucagha | 24/07/2076

7 gn # SENAI AP oferta
Artigo / 15/07/2026 Robotica, etapa estadual do Amapa curso técnico de
Julho: Més Nacional das nivel médio em

Petréleo e Gas para
estudantes da rede
publica

Olimpiadas Cientificas e
do Conhecimento

Professora do Senac no MS mostra
como tecnologia e metodologias ativas
mudam o ensino profissional
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NOSSAFORCA

Nossafor¢a reside nanossa dedica¢ao em oferecer qualidade eimparcialidade

em nossa coberturajomnalistica. Trabalhamos incansavelmente para fornecer as
ultimas informacoes, sempre com precisao e relevancia. Além disso, nossa cone-
Xao com os municipios do Amapa nos diferencia, permitindo-nos trazer noticias

locais e um entendimento aprofundado das necessidades e interesses da comu-
nidade. Estamos comprometidos em serAfonte deinformacao
confiavel e atualizada para os leitores do Jornal O Guarani.
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Lei cria o titulo Cidade Amiga do ldoso Dia Internacional da Mulher Negra Latino-

o 2Tz Americana e Caribenha convida a
reflexao: até onde vale o risco de importar
um retrocesso?

O 25/07/2026

Governo do Amapa chega
a comunidade de
[tamatatuba levando
saude, acolhimento e
cidadania

O 25/07/2026

.

—

No Dia dos Avos, experiéncias de
bem-estar se destacam como
opcao de presente

O Ana Paula O 25/07/2026

26/07 Dia dos Avas)

Algodao brasileiro: da crise
a retomada

O 22/07/2026

Amapa participa da 12

Oficina do 'AdaptaCidades’,
estratégia de adaptacgao as

Dia dos Avos: conheca 13 mudancas climaticas
empreendedores que seguem 1 s
ativos nos negocios

O Danielza Begas O 25/07/2026
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Macapa Verao

82 Marcha LBTI e Feira da
Diversidade Movimentam
o Centro no esquenta
para a Parada

LGBTQIAPN+

25/07/2026

Seresta e forro embalam
multidao na Praca Jacy Barata
com shows de Ju Marques e
Matheus Fernandes no Macapa
Verao 2026

Ludmila Souza 1 25/07/2026

Prefeitura de Macapa
realiza mais uma edicao
da Quinta Afro e celebra a
cultura afro-amapaense
no Macapa Verao

Cultura

24/07/2026

Luau do Macapa Veréo Circo no Residencial leva
reune grande publicoe  agnaticulos gratuitos ao

movimenta o Balneario

da Fazendinha Residencial Mestre Oscar Santos

25/07/2026 Paula Morazza 25/07/2026
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Agora comenta pra gente: quantos itens desse bingo tu ja marcou? Ja marca na agenda,
de 08 a 16 de agosto, a gente se encontra na Expofeira 2026!

QUERSERVISTO ? ANUNCIE CONOSCO!

Atraveés de nossa tecnologia avancada, seus clientes te acham!



https://api.whatsapp.com/send?phone=5596999133871
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Seresta e forro embalam multidao na CEA Equatorial realiza melhorias na rede
Praca Jacy Barata com shows de Ju elétrica em Macapa entre os dias 28 julho
Marques e Matheus Fernandes no e 1 de agosto

Macapa Verao 2026 aieT/aes

25/07/2026

Macapa Verao 2026
promove Torneio de Lutas
Casadas de Jiu-Jitsu NoGi

25/07/2026

Prefeitura de Macapa realiza mais
uma edicao da Quinta Afro e
celebra a cultura afro-amapaense
no Macapa Verao

Emislene Uchoba - Secretaria Municipal de Comunicac¢éo Social 24/07/2026

Prefeitura de Macapa
reativa servico Descarta
Treco para reforgar limpeza
urbana

1 25/07/2026
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Expofeira 2026 contara
com destinacao correta do
material reciclavel

18/07/2026

Luau do Macapa Verao reune
grande publico e movimenta o
Balneario da Fazendinha

Redagao [ 25/07/2026
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Diretoria da CDSA vistoria montagem de Santana abre cadastramento para
equipamento que ampliara capacidade de  proprietarios de som automotivo

emba rqu (o] 22/07/2026

23/07/2026
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Santana Verao

Santana Verao: Atuacao
integrada dos orgaos municipais
garantem o bem-estar da
populacao durante programacao
de domingo a noite

Renata Rodrigues 20/07/2026

Santana Verao
» | Sananaverio L

Santana Verao reune centenas de
pessoas em tradicional torneio
de futlama e volei na Praia do
Vermelho

_ Maria Vithoria Furtado 71 20/07/2026

Louvor de Verdo: Santana
tem noite de muita emocao
e bencaos

20/07/2026

Santana Verao movimenta
Anauerapucu com torneio
de futebol masculino e
feminino

20/07/2026

Diretoria da CDSA realiza
visita técnica as obras do
novo porto da Cianport em
Santana

2 15/07/2026
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Fundo Ecos lanca edital para Santander oferece apoio
fortalecer organizacoes de base financeiro para universitarios no
comunitaria na Amazénia Legal valor de R$ 3 mil no Amapa

— Sarah Santos de Jesus Pacini - 22/07/2026 | Kaué Dinizh 71 23/07/2026
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Acles de saude no
Bailique garantem
assisténcia e atendimento
especializado as
comunidades ribeirinhas

23/07/2026

Samu do Amapa registra mais de
19 mil chamadas no primeiro
semestre de 2026 e reforca
combate aos trotes

Karla Marques | 23/07/2026

'Hoje consigo entender o
que esta acontecendo com
a minha saude", diz mae
) surda apos viver gestacao
com apoio de interpretes
do Cilsaude

o 28/07/2026

Governo do Amapa realiza
procedimento para corrigir

Sesa alinha agoes para ampliar  ,g;inha presa' de crianca
assisténcia em saude a durante ag&o de saude no
Bailique

populacao privada de liberdade ...
no Amapa

rd

Agéncia de Noticias do Amapa | 23/07/2026

Gripe, bronquite ou crise Uso de cigarro eletrénico entre
asmatica? Entenda as diferengcas jovens acende alerta para
e saiba quando procurar aumento futuro de cancer de

atendimento boca

Fernanda Ventura 1 25/07/2026 1 Central Pressh 1 25/07/2026
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HAGATHA GEISIELLY PEREIRA PEDRADA
14 ANOS

DATA DE DESAPARECIMENTO:
21 DE JULHO DE 2026

LOCAL DO DESAPARECIMENTO:

CASA DE ABRIGO MARLUZA 'ARAOJO, N
BAIRRO PEDRINHAS, EM MACAPA

DRMACOES:

DELEGACIA DE HOMICIDIOS E DE PROTEGAO A PESSOA (I
) 99170-4302

Nicleo de Investigagao de Pessoas Desaparecidas (

PC do Amapa pede a colaboragao da
populacao para localizar adolescente
desaparecida

‘. - :
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Seguranca Publica do Amapa mantém
gqueda consistente e reduz crimes contra
a vida em 40% no primeiro semestre de

© Policia Civil ~ 25/07/2026

2026

Claudio Morais 23/07/2026

(96) 98141-4161 g ==
9 ¥

DENUNCIE! T

PF investiga fraude contra o INSS no Amapa

1 22/07/2026

Policia Civil prende em flagrante mulher que fazia
logistica de drogas para o lapen com uso de drone

23/07/2026

Policia Civil
Em Macapa, Policia Civil prende homem

investigado por tentar atacar companheira com
faca

22/07/2026

Policia Civil

Prefeitura de Macapa reforca fiscalizagao e
apreende linha chilena no Parque do Forte

1 21/07/2026

Policia Civil conclui inquérito de homicidio e representa
por prisao preventiva de suspeito em Macapa

= Policia Civil 23/07/2026
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Futebol e outras modalidades

Macapa Verao 2026 reune mais de 20 Prefeitura de Macapa abre torneio de
paratletas em competicao de tiro com arco Futebol de Campo do Macapa Verao 2026
e flecha | 25/07/2026

24/07/2026

Santana Verao movimenta
Anauerapucu com torneio
de futebol masculino e
feminino

20/07/2026

= . _3 | -~
VIl Corrida de Sao Tiago reune
mais de 2 mil participantes e
fortalece tradicao esportiva
durante festividade, em Mazagao

Lana Caroline 21/07/2026

Prefeitura de Macapa
realiza Aquathlon Verao
2026 e fortalece esporte na
programacao do Macapa
Verao

19/07/2026
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Prefeito Marcelo entrega
quadra poliesportiva e novo

espaco de convivéncia Santana Verao reune centenas de

para a comunidade de Sete

Mas pessoas em tradicional torneio
20/07/2026 de futlama e V6Iei na Praia do
Vermelho

Maria Vithoria Furtado 7 20/07/2026
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cada aluno e
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https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-samsung-adiciona-opcao-de-transferencia-via-chave-pix-na-samsung-wallet.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-inteligencia-artificial-mais-da-metade-da-populacao-no-norte-teme-reducao-de-empregos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-professora-do-icmc-recebe-premio-nacional-por-contribuicoes-sociais-a-computacao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-professora-do-icmc-recebe-premio-nacional-por-contribuicoes-sociais-a-computacao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-professora-do-icmc-recebe-premio-nacional-por-contribuicoes-sociais-a-computacao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-professora-do-icmc-recebe-premio-nacional-por-contribuicoes-sociais-a-computacao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-professora-do-icmc-recebe-premio-nacional-por-contribuicoes-sociais-a-computacao.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-samsung-ocean-destaca-cursos-gratuitos-para-capacitacao-tecnologica-na-segunda-quinzena-de-julho.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-samsung-ocean-destaca-cursos-gratuitos-para-capacitacao-tecnologica-na-segunda-quinzena-de-julho.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-samsung-ocean-destaca-cursos-gratuitos-para-capacitacao-tecnologica-na-segunda-quinzena-de-julho.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-samsung-ocean-destaca-cursos-gratuitos-para-capacitacao-tecnologica-na-segunda-quinzena-de-julho.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/16%2F07%2F2026-samsung-ocean-destaca-cursos-gratuitos-para-capacitacao-tecnologica-na-segunda-quinzena-de-julho.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/15%2F07%2F2026-senior-roadshow-2026-percorrera-12-estados-com-debates-sobre-gestao-inovacao-e-tecnologia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/15%2F07%2F2026-senior-roadshow-2026-percorrera-12-estados-com-debates-sobre-gestao-inovacao-e-tecnologia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/15%2F07%2F2026-senior-roadshow-2026-percorrera-12-estados-com-debates-sobre-gestao-inovacao-e-tecnologia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/15%2F07%2F2026-senior-roadshow-2026-percorrera-12-estados-com-debates-sobre-gestao-inovacao-e-tecnologia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/15%2F07%2F2026-senior-roadshow-2026-percorrera-12-estados-com-debates-sobre-gestao-inovacao-e-tecnologia.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-auto-consulta-com-ia-pode-atrasar-o-atendimento-medico-alerta-especialista.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-com-65-profissionais-a-bordo-balsa-de-80-metros-apoia-a-implantacao-da-infovia-05-no-rio-madeira.ghtml
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Cozinha Show conta com
12 oficinas gratuitas na 3%
Feira Internacional de
Oiapoque

O 21/07/2026
=
-

e

Dia dos Avos: receita de familia
atravessa geracoes e mantem
vivas as memaorias a mesa

O Redacdo O 25/07/2026

Dia da Pizza: o pretexto
perfeito para reunir a
familia na cozinha

O 11/07/2026

Dia da Pizza - Brasil ganha
uma nova pizzaria a cada 2
horas em 2026 e abre

Melhor queijeiro do Brasil iEse 3 il s o &
desvenda 10 curiosidades meses, segundo a Apubra
saborosas sobre queijos —

d Central Press O 22/07/2026

'; -
4 - —
Férias escolares: 6 lanches saudaveis
para preparar com as criangas em um dia

de piquenique

O 23/07/2026

Concurso de Melhor Drink Regional

valoriza talentos e sabores amazdnicos no
Macapa Verao 2026

O 24/07/2026


https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/25%2F07%2F2026-dia-dos-avos-receita-de-familia-atravessa-geracoes-e-mantem-vivas-as-memorias-a-mesa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F07%2F2026-melhor-queijeiro-do-brasil-desvenda-10-curiosidades-saborosas-sobre-queijos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-cozinha-show-conta-com-12-oficinas-gratuitas-na-3a-feira-internacional-de-oiapoque.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-cozinha-show-conta-com-12-oficinas-gratuitas-na-3a-feira-internacional-de-oiapoque.ghtml
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https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-cozinha-show-conta-com-12-oficinas-gratuitas-na-3a-feira-internacional-de-oiapoque.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/21%2F07%2F2026-cozinha-show-conta-com-12-oficinas-gratuitas-na-3a-feira-internacional-de-oiapoque.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/11%2F07%2F2026-dia-da-pizza-o-pretexto-perfeito-para-reunir-a-familia-na-cozinha.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/11%2F07%2F2026-dia-da-pizza-o-pretexto-perfeito-para-reunir-a-familia-na-cozinha.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/11%2F07%2F2026-dia-da-pizza-o-pretexto-perfeito-para-reunir-a-familia-na-cozinha.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/11%2F07%2F2026-dia-da-pizza-o-pretexto-perfeito-para-reunir-a-familia-na-cozinha.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/11%2F07%2F2026-dia-da-pizza-o-pretexto-perfeito-para-reunir-a-familia-na-cozinha.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/09%2F07%2F2026-dia-da-pizza-brasil-ganha-uma-nova-pizzaria-a-cada-2-horas-em-2026-e-abre-quase-2-mil-pizzarias-em-5-meses-segundo-a-apubra.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-24-concurso-de-melhor-drink-regional-valoriza-talentos-e-sabores-amaz-nicos-no-macap-ver-o-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-24-concurso-de-melhor-drink-regional-valoriza-talentos-e-sabores-amaz-nicos-no-macap-ver-o-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-24-concurso-de-melhor-drink-regional-valoriza-talentos-e-sabores-amaz-nicos-no-macap-ver-o-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-24-concurso-de-melhor-drink-regional-valoriza-talentos-e-sabores-amaz-nicos-no-macap-ver-o-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-24-concurso-de-melhor-drink-regional-valoriza-talentos-e-sabores-amaz-nicos-no-macap-ver-o-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/23%2F07%2F2026-ferias-escolares-6-lanches-saudaveis-para-preparar-com-as-criancas-em-um-dia-de-piquenique.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/23%2F07%2F2026-ferias-escolares-6-lanches-saudaveis-para-preparar-com-as-criancas-em-um-dia-de-piquenique.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/23%2F07%2F2026-ferias-escolares-6-lanches-saudaveis-para-preparar-com-as-criancas-em-um-dia-de-piquenique.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/23%2F07%2F2026-ferias-escolares-6-lanches-saudaveis-para-preparar-com-as-criancas-em-um-dia-de-piquenique.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/23%2F07%2F2026-ferias-escolares-6-lanches-saudaveis-para-preparar-com-as-criancas-em-um-dia-de-piquenique.ghtml

Agende a sua Prova na Auto Escola

98112-7851 ou 98407-4236
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Entretenimento, Leitura e Lazer

Programacao nos Cinemas

Cinema [ 23/07/2026

Filmes em Cartaz no Moviecom Macapa (26/07/26)

Leia a Noticia C

Cinema [/ 25/07/2026

Filmes em Cartaz no Cinépolis Macapa (26/07/26)

Leia a Noticia C

MERCADO CAMBIAL

Cotacao de Moedas

Cotacoes oficiais PTAX do Banco Central do Brasil para acompanhar as principais moedas
intemacionais logo abaixo da programacao de cinema.

FECHAMENTO PTAX

FECHAMENTO PTAX @ FECHAMENTO PTAX

Dolar Comercial Euro Libra Esterlina
Estados Unidos Zona do Euro Reino Unido

COMPRA VENDA COMPRA VENDA COMPRA VENDA

R$ 5,0660 R$ 5,0666 R$ 5,7666 R$ 5,7683 R$ 6,7570 R$ 6,7619
Boletim oficial 24072026 13:11 Boletim oficial 24072026 13:11 Boletim oficial 2410772026 1311

@ FECHAMENTO PTAX @ FECHAMENTO PTAX @ FECHAMENTO PTAX

Dolar Canadense Franco Suigo lene Japones
Canada Suica Japao
COMPRA VENDA COMPRA VENDA COMPRA VENDA
R$ 3,5975 RS 3,5987 R$ 6,2015 RS 6,2037 R$ 0,0309 R$ 0,0310
Boletim oficial 240772026 13: 11 Boletim oficial 240072026 13:11 Bolatim oficial 2410712026 13:11
Fonte oficial. Banco Central do Brasil - PTAX Valores de compra e venda em reais para referéncia editorial

Programacao TV Aberta / Tempo real (Clique)
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https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-26-07-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-07-25-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-26-07-26.ghtml
https://olinda.bcb.gov.br/olinda/servico/PTAX/versao/v1/aplicacao#!/recursos
https://meuguia.tv/programacao/canal/GRD
https://meuguia.tv/programacao/canal/SBT
https://meuguia.tv/programacao/canal/RCN
https://meuguia.tv/programacao/canal/REC
https://meuguia.tv/programacao/canal/BAN
https://meuguia.tv/programacao/canal/C21
https://meuguia.tv/programacao/canal/RTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/VDA
https://meuguia.tv/programacao/canal/MTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/CUL
https://meuguia.tv/programacao/canal/TED
https://meuguia.tv/programacao/canal/TAP

INMET | REGIAO NORTE

Previsao do Tempo

CAPITAIS

7 3 dias

PAINEL EXIBIDO ESTACAO BASE DA PREVISAO

Inverno 25/07/2026

AMAPA | AP

Macapa

Muitas nuvens com chuva isolada

SABADO | 25/07/2026

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
22°C 34°C 40% a 100% E-NE / Fracos
MANHA TARDE ° NOITE '

Muitas nuvens com chuva isolada Muitas nuvens Muitas nuvens

Nascer do sol: 06h26
Fonte do boletim: PREVMET

Ocaso: 18h34
Hora-base: 22h

Dom - 26/07/2026 - Muitas nuvens com possibilidade... Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens com chuva isolada

SABADO | 25/07/2026 SABADO | 25/07/2026
Rio Branco Manaus

Muitas nuvens

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
22°G 34°C 30% a 90% SW-S/ 24°C 35°C 40% a 90% E-NE /
Fracos Fracos

NOITE

NOITE e

Muitas nuvens com

TARDE

Muitas nuvens com chuva

e MANHA jin} TARDE °

Muitas nuvens com Muitas nuvens com

MANHA 3

Muitas nuvens Poucas nuvens

isolada pancadas de chuva pancadas de chuva pancadas de chuva
isoladas isoladas isoladas
Nascer do sol: 05h52 Ocaso: 17h30
Fonte do boletim: PREVMET Hora-base: 22h Nascer do sol: 06h08 Ocaso: 1808
Fonte do boletim: PREVMET Hora-base: 22h
Dom - 26/07/2026 - Muitas nuvens Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens
Dom - 26/07/2026 - Muitas nuvens Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens com chuva
isolada
PARA | PA SABADO | 25/07/2026 RONDONIA | RO SABADO | 25/07/2026
r
Belém Porto Velho
- Muitas nuvens . Muitas nuvens com chuva isolada
L L
MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
23°C 33°C 50% a 100% E-NE/ 22°C 35°C 20% a 70% S-SW/
Fracos Fracos
MANHA 3 TARDE ° NOITE e MANHA TARDE ' NOITE

Muitas nuvens com Poucas nuvens
pancadas de chuva

isoladas

Muitas nuvens com chuva
isolada

Muitas nuvens Muitas nuvens Muitas nuvens

Ocaso: 18h23
Hora-base: 22h

Nascer do sol: 06h19

Fonte do boletim: PREVMET

Nascer do sol: 06h34 Ocaso: 18h15

Fonte do boletim: PREVMET Hora-base: 22h

Dom - 26/07/2026 - Muitas nuvens Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens com chuva

isolada

Dom - 26/07/2026 - Poucas nuvens Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens

TOCANTINS | TO

Palmas

Poucas nuvens

SABADO | 25/07/2026 SABADO | 25/07/2026

RORAIMA | RR

Boa Vista

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS

25°C 35°C 40% a 90% NE-E / 23°C 36°C 20% a 65% E-SE /
Fracos Fracos

MANHA @ TARDE NOITE . MANHA TARDE . NOITE .

Muitas nuvens com Poucas nuvens Poucas nuvens Poucas nuvens

pancadas de chuva
isoladas

Muitas nuvens com
pancadas de chuva e tro...

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 18h08
Hora-base: 22h

Nascer do sol; 06h31

Fonte do boletim: PREVMET

Nascer do sol: 06h02 Ocaso: 18h18

Fonte do boletim: PREVMET Hora-base: 22h

Dom - 26/07/2026 - Claro Seg - 27/07/2026 - Poucas nuvens

Dom - 26/07/2026 - Muitas nuvens Seg - 27/07/2026 - Muitas nuvens com chuva

isolada

Fonte oficial: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). API consultada: apiprevmet3.inmet.gov.br. As previsoes estao organizadas para Rio Branco,

Macapa, Manaus, Belem, Porto Velho, Boa Vista e Palmas.


https://portal.inmet.gov.br/previsao
https://apiprevmet3.inmet.gov.br/previsao/1600303
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https://api.whatsapp.com/send?phone=5596999133871

OPEN-METEO MARINE | NORTE COSTEIRO E ESTUARINO

Tabua de Mareés

Leitura editorial das proximas marés para pontos do Amapa e do Para, com dados marinhos publicos da Open-Meteo

Marine API e foco em costa, estuarios e areas portuarias da regiao Norte.

PONTOS JANELA EDITORIAL BASE DA MARE HORA-BASE

7 72h 26/07/2026 00:00h

DOM | 00:00H
1 4
Macapa
Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 01:00 com 1,38 m.
NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
1,15 m Maré enchente 01:00 08:00
PREAMAR @ BAIXAMAR e PREAMAR BAIXAMAR @
Dom | 01:00 | 1,38 m Dom | 08:00 | -0,43 m Dom | 13:00| 1,65 m Dom | 21:00 | -0,79 m
Referéncia: Estuario do Amazonas Ambiente: Estuario
Amplitude 24h: 2 44 m Corrente: 2,1 km/h
Diregdo: SO Malha marinha: 0,1250, -50,8750

Dom - 26/07/2026
Max: 1,65 m

Min: -0,79 m

P/B: 01:00 / 08:00

AMAPA | AP DOM | 00:00H AMAPA | AP DOM | 00:00H

Santana Oiapoque
Oscilacao em acompanhamento. . Oscilagdo em acompanhamento.
NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
-- Oscilacao -- -~ -- Oscilacao -~ -
em em
acompanhamen acompanhamen
Referéncia: Porto de Santana Ambiente: Porto Referéncia: Foz do Oiapoque Ambiente: Costa
Amplitude 24h: -- Corrente: — Amplitude 24h: - Corrente: -
Diregéao: - Malha marinha: -0,0417, -51,2083 Diregéo: -- Malha marinha: 3,8750, -51,8750

PARA | PA DOM | 00:00H

DOM | 00:00H
4 - r L]
Belém Salinépolis
Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 01:00 com -0,14 m. Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 05:00 com 1,58 m.
NIVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR NIVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
-0,27 m Maré 01:00 03:00 -0,32 m Maré 05:00 11:00
enchente enchente
PREAMAR BAIXAMAR PREAMAR BAIXAMAR PREAMAR o BAIXAMAR @ PREAMAR @
Dom | 01:00 | Dom | 03:00 | Dom | 09:00 | 1,91 Dom | 16:00 | Dom | 05:00 | 1,58 Dom | 11:00 | -1,43 Dom | 17:00 | 1,50
-0,14 m -0,57 m m -0,93 m m m m
Referéncia: Baia do Guajara Ambiente: Baia Referéncia: Costa Atlantica Ambiente: Costa
Amplitude 24h: 2 88 m Corrente: 0,8 km/h Amplitude 24h: 3,01 m Corrente: 0.4 km/h
Diregao: NE Malha marinha: -1,2917, -48,5417 Dire¢do: SO Malha marinha: -0,6250, -47 3750
Dom - 26/07/2026 Dom - 26/07/2026
Max: 1,95 m Max: 1,58 m
Min: -0,93 m Min: -1,43 m
P/B: 01:00 / 03:00 P/B: 05:00/ 11:00

PARA | PA DOM | 00:00H PARA | PA DOM | 00:00H

Braganca Afua

Oscilagao em acompanhamento. - Maré vazante. Proximo evento: Baixamar as 02:00 com 0,20 m.
NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
- Oscilagcao -~ -- 0,58 m Maré vazante 04:00 02:00
em
acompanhamen
BAIXAMAR PREAMAR e BAIXAMAR PREAMAR
Dom | 02:00 | 0,20 Dom | 04:00 | 0,30 Dom | 06:00 | 0,01 Dom | 12:00 | 0,84
Referéncia: Litoral Bragantino Ambiente: Costa m m m m
Amplitude 24h: -- Corrente: —
DirBgac::- Malha madaha:=1,0417, 40,151 ¢ Referéncia: Estuario do Marajo Ambiente: Estuario

Amplitude 24h: 0,97 m
Diregdo: O

Dom - 26/07/2026
Max: 0,84 m

Min: -0,13 m

P/B: 04:00 / 02:00

Corrente: 2,7 km/h

Malha marinha: -0,0417, -50,3750

Fonte oficial da API: Open-Meteo Marine APIl. Documentacao publica: open-meteo.com. Endpoint consultado: Open-Meteo Marine. Leitura editorial para

costa e estuarios do Norte; para operagdes nauticas, confirme a tabua oficial da autoridade competente.


https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://marine-api.open-meteo.com/v1/marine?latitude=-0.0349%2C-0.0583%2C3.8429%2C-1.4558%2C-0.6136%2C-1.0613%2C-0.1544&longitude=-51.0694%2C-51.1817%2C-51.8344%2C-48.5039%2C-47.3561%2C-46.7656%2C-50.386&current=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&hourly=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&start_date=2026-07-26&end_date=2026-07-26&timezone=America%2FBelem&cell_selection=sea

Jornal O Guarani
Informacao do Amapa e da Amazonia

Assine nossa Newsletter para receber as edicoes do
Jornal O GUARANI no seu WhatsApp ou e-mail. E
gratis, e voceé fica atualizado(a) nas noticias do Amapa
e da Amazonia.

Assinar o Jornal O GUARANI gratis

Web Radio Jornal O GUARANI AO VIVO

» Tocar radio Abrir ou Instalar App

Participe do nosso Quiz interativo com curiosidades e

perguntas especiais.

'? Fazer o Quiz agora



https://jornaloguarani.com/radioweb/
https://www.jornaloguarani.com/lead/lead_jornal.php
https://jornaloguarani.com/quiz/animais-amazonia.php

Qliarani

Confira os ultimos resultados

4% QUINA Quina

Concurso 7065 - Terga, 14 de julho de 2026

Confira o resuitado»

4% LOTOFACIL Lotofacil

Concurso 3725 - Quinta, 02 de julho de 2026

Confira o resultado »

4% MEGA-SENA Megasena

Concurso 3035 - Quinta, 23 de julho de 2026

Confira o resultado »

4. timemania Timemania

Concurso 2419 - Quinta, 23 de julho de 2026

Confira o resultado »

45 dia de sorte

Concurso 1254 - Sexta, 24 de julho de 2026

Confira o resultado »

€% DUPLA SENA Duplasena

Concurso 2987 - Sexta, 24 de julho de 2026

Confira o resultado»

¢ LOTOMANIA Lotomania

Concurso 2954 - Sexta, 24 de julho de 2026

Confira o resultado »



DIARIO | 26/07/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Marte 21 Mar -
19 Abr
simBoLo | LEITURA e FONTE a
Aries Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Aries, hoje vocé pode se encontrar assumindo um novo
projeto ou tarefa com muita energia e entusiasmo. L
provavel que voceé seja bastante focado e motivado, o
que pode ajuda-lo a fazer algum progresso real. Apenas
tome cuidado para ndo apressar as coisas sem pensar
nelas, pois vocé pode acabar ignorando alguns detalhes
importantes. E uma boa ideia dar um passo atras e
considerar sua abordagem antes de mergulhar. Isso
ajudara vocé a permanecer no caminho certo e alcangar

seus objetivos.

AGUA | LUA

Cancer

DIARIO | 26/07/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Lua 21 Jun -
22 Jul
simBoLO [Nl LEITURA e FONTE o
B3 cancer Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Cancer, hoje € um bom dia para se concentrar em sua
casa e vida familiar. Vocé pode pensar em maneiras de
tornar seu espaco de vida mais confortavel e relaxante.
Passar tempo com os entes queridos também pode ser
uma otima maneira de relaxar e recarregar as energias.
Tente evitar ficar muito preocupado com o futuro e, em
vez disso, concentre-se no que vocé pode controlar no
momento presente. Ao fazer isso, vocé pode criar uma
sensacdo de calma e estabilidade que |he servira bem
nos proximos dias.

AR | VENUS

Libra

DIARIO | 26/07/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Vénus 23 Set - 22
Out
siMBoLO Mji LEITURA e FONTE e
Libra Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Para Libra, hoje € um bom dia para focar nos
relacionamentos e nha comunicagéo. Vocé pode se
encontrar em uma situagdo em que precisa negociar ou
encontrar um compromisso com alguém. Sua capacidade
natural de ver os dois lados de um problema pode ser Util
nessa situagdo. Também € um bom momento para
pensar sobre o que vocé quer e precisa de seus
relacionamentos e expressar esses sentimentos com
clareza. Ao ser aberto e honesto, vocé pode construir

conexodes mais fortes com as pessoas ao seu redor.

TERRA | SATURNO :

Capricorni

DIARIO | 26/07/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Saturno 22 Dez -
19 Jan
simBoLo LEITURA e FONTE e
Capricornio Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

E provavel que as coisas estejam bem quietas para os
capricornianos hoje, com ndo muito acontecendo fora do
comum. Vocé pode se concentrar em tarefas e
responsabilidades rotineiras, o que & bom, pois elas
precisam de atencdo. E um bom dia para lidar com
quaisquer tarefas ou projetos que vocé esteja adiando, e
vocé provavelmente fara um progresso constante. Seu
lado pratico esta no comando, ajudando vocé a tomar
decisGes sensatas e permanecer no caminho certo. No

geral, € um dia estavel e produtivo.

N
TERRA | VEHU_S ! DIARIO | 26/07/2026
Touro
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Vénus 20 Abr -
20 Mai
simBoLO LEITURA e FONTE e
& Touro Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As coisas estao se estabelecendo em uma rotina
confortavel para Touro agora, o que se adapta a sua
natureza pratica. Com foco no trabalho e nas
responsabilidades diarias, eles estao progredindo
constantemente em seus objetivos. As questdes
financeiras também parecem estaveis, o que € um alivio
apos qualquer incerteza recente. Este € um bom
momento para cuidar de tarefas que foram adiadas e
fazer alguns planos sdlidos para o futuro. No geral, € um

periodo de produtividade silenciosa e avanco gradual.

DIARIO | 26/07/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Sol 23 Jul - 22
Ago
siMBOLO LEITURA a FONTE
Ledo Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Ledo pode se sentir um pouco inquieto hoje, procurando
algo novo para se concentrar. Este pode ser um bom
momento para experimentar um hobby ou atividade que
esta em segundo plano ha algum tempo. Com um pouco
mais de energia e motivacao, os Leos podem progredir
em projetos que foram paralisados. Também € um bom
dia para se conectar com amigos e familiares e fortalecer
relacionamentos. No geral, deve ser um dia bastante
otimista e produtivo para os Leos.

A -
DIARIO | 26/07/2026
Escorpiao
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Plutdo 23 Out -
21 Nov
simBoLO y LEITURA e FONTE e
Escorpi&o Diério Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Escorpianos podem se encontrar em um clima reflexivo
hoje, pensando em experiéncias passadas e em como
elas moldaram as circunstancias atuais. Essa
introspeccao pode ser Util para obter uma compreensao
mais profunda das motivages e desejos pessoais. A
medida que o dia se desenrola, uma conversa com
alguém pode langar uma nova luz sobre uma situagao
que nao esta clara. E possivel que um fator oculto ou
influéncia invisivel esteja em jogo, e as discussoes de
hoje podem trazer isso a tona. Ao prestar atencao aos
detalhes, os escorpianos podem tomar decisdes mais
informadas sobre seus proximos passos.

DIARIO | 26/07/2026

L
AR | URANO

Aquario

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Urano 20 Jan -
18 Fev
simBoLo LEITURA FONTE e
B Aquario Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As coisas podem parecer um pouco incertas hoje, mas
isso ndo é necessariamente uma coisa ruim. E provavel
qgue voceé esteja em um estado curioso e de mente
aberta, o que pode ajuda-lo a abordar os problemas de
um novo angulo. Nao tenha medo de fazer perguntas ou
procurar novas informacgoes, pois isso pode levar a
alguns insights valiosos. Seu calendario social pode ser
tranquilo, o que & bom, ja que vocé pode usar algum
tempo para se concentrar em seus proprios pensamentos
e ideias. No geral, € um bom dia para desacelerar e

pensar sobre o que vocé realmente quer.

S
AR | MERCURIO DIARIO | 26/07/2026
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Mercurio 21 Mai -
20 Jun
simBoLO LEITURA a FONTE a
Bl Gémeos Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

E provavel que as coisas estejam muito ocupadas para
os geminianos hoje, com muitas tarefas e
responsabilidades diferentes competindo por atengéo. E
uma boa ideia priorizar e se concentrar nas coisas mais
importantes primeiro, para evitar se sentir
sobrecarregado. A comunicagdo com os outros pode ser
uma parte fundamental do dia, seja por meio do trabalho
ou de relacionamentos pessoais. E provavel que os
geminianos sejam capazes de pensar por si mesmos e
encontrar solugées criativas para quaisquer problemas
que surjam. No geral, deve ser um dia produtivo com
algumas oportunidades para progredir em metas
importantes.

DIARIO | 26/07/2026

TERRA | MERCURIO

Virgem

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Mercurio 23 Ago -

22 Set
siMBOLO LEITURA FONTE a
@ Virgem Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Para Virgem, hoje € um bom dia para se concentrar nos
detalhes de um projeto que esta em sua mente. E
provavel que vocé esteja com um humor pratico e
trabalhador, o que Ihe servira bem a medida que vocé
lida com as tarefas e progride. Também & um bom
momento para pensar em suas rotinas diarias e ver se ha
alguma maneira de torna-las mais eficientes. \Vocé pode
descobrir que fazer algumas pequenas alteragdes pode
fazer uma grande diferenca a longo prazo. Ao se manter
organizado e focado, vocé pode realizar muito e sentir

uma sensacao de satisfacdo.

(o] : 4 DIARIO | 26/07/2026
Sagitario
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Jupiter 22 Nov -
21 Dez
simBoLo & 8 LEITURA e FONTE e
Sagitario Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

E provavel que as coisas estejam muito ocupadas para
Sagitario hoje, com muitas tarefas e responsabilidades
diferentes competindo por atengo. E uma boa ideia
priorizar e se concentrar nos mais importantes primeiro,
para evitar sentir-se sobrecarregado. Apesar da agitagéo,
ha uma sensacéo de excitagdo e possibilidade no ar, e
Sagitario pode se sentir mais otimista do que o habitual.
Este € um bom momento para pensar em metas de longo
prazo e fazer planos para o futuro. No geral, esta se

preparando para ser um dia produtivo e inspirador.

DIARIO | 26/07/2026

AGUA | NETUNO

Peixes

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Netuno 19 Fev -

20 Mar
siMBOLO LEITURA e FONTE e
Peixes Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Peixes, hoje € um bom dia para cuidar de algumas
tarefas praticas que vocé tem adiado. Vocé pode sentir
uma sensacao de inquietacdo, mas se concentrar nas
tarefas diarias pode ajuda-lo a se sentir mais
fundamentado. Também & uma boa ideia verificar
novamente suas finangas e garantir que tudo esteja em
ordem. A medida que o dia passa, vocé pode comegar a
se sentir mais criativo e inspirado, por isso certifique-se
de reservar algum tempo para atividades que lhe tragam
alegria. No geral, & um dia para encontrar o equilibrio

entre trabalho e lazer.

Fonte oficial da API: Free Horoscope APIl. Documentacao publica: freehoroscopeapi.com. Endpoint consultado: endpoint publico.


https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/api/v1/get-horoscope/daily?sign=aries



https://api.whatsapp.com/send/?phone=559699133871&text=Ol%C3%A1%2C%20gostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20a%20respeito%20de%20an%C3%BAncios%20no%20Jornal%20O%20GUARANI.%20Quais%20os%20formatos%20dispon%C3%ADveis%2C%20valores%20e%20condi%C3%A7%C3%B5es%20para%20anunciar%3F&type=phone_number&app_absent=0

