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Poesias

Laura Rodrigues

Por Fim

( by Laura Rodrigues)
Foste-te. dos anos que me furtaste,
Sem recreio distraido, erguia uma fortaleza em mim
sem retorno. com o que tu me ensinaste,
Abandonaste-me— e meu ser ressurgiu ledo —
Enguanto me esquecia defi, por fim, a vida € um seguir sem medo.
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Por que a Educacao Infantil @ determinante
para o desenvolvimento das criancas?

Fase é essencial para a construcao
das competéncias cognitivas, emo-
cionais, sociais e motoras das crian-
¢as, alem de ter impactos a longo
prazo, contribuindo para a saude e o
bem-estar na vida adulta

A primeira infancia, que vai do nas-
cimento até os seis anos de idade, é
um periodo chave para o desenvol-
vimento das criancas. E nessa fase
que 90% das conexdes cerebrais sao
formadas, e os estimulos recebidos
contribuem diretamente para a for-
macao de competéncias futuras.

Para que as criancas alcancem todo
o seu potencial, a Educacao Infantil
tem um papel fundamental. Cada vez
mais, compreende-se que essa etapa
do ensino nao deve ser reduzidaaum
espaco assistencialista ou a um trei-
namento para o ensino formal, mas
sim uma fase Unica da vida da crian-
¢a, na qual ela precisa ser acolhida em
sua integralidade.

Educacao Infantil € um direito da
crianca, e que pesquisas mais recen-
tes tém demonstrado que essa etapa
tem impactos a longo prazo, influen-
ciando o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social, além de contribuir
para a saude e o bem-estar na vida
adulta.

As familias também podem acom-
panhar o trabalho da escola ao ob-
servar se a instituicao valoriza a
participacdao da crianca no processo
educativo, oferece um ambiente afe-
tivo e investigativo e respeita o tem-
po e a forma de expressao infantil.

E importante perceber se ha escuta
ativa das criancas, se o brincar € reco-
nhecido como central na aprendiza-
gem e se a socializacao € incentivada
de maneira respeitosa. Além disso,
a transparéncia na comunicacao, a
documentacao das experiéncias das
criancas e a coeréncia entre o discur-
so pedagogico e a pratica cotidiana

sao indicativos de um trabalho de
qualidade.

Os pais podem perguntar também
a escola quais principios pedagogi-
cos guiam seu trabalho e como esses
principios se traduzem na pratica.

Em casa, eles podem contribuir
para o desenvolvimento integral das
criancas criando um ambiente que
respeite a infancia e sem pressoes
antecipadas para aprendizagens for-
mais. Isso significa oferecer tempo
para o brincar, incentivar a curiosida-
de e a exploracao do mundo, valori-
zar a escuta das criancas e possibilitar
interacoes afetivas e significativas.

Além disso, é essencial que a familia
compreenda que o desenvolvimento
nao se da de maneira linear e acadé-
mica, mas sim por meio de experién-
cias concretas, emocionais e sociais,
permitindo que a crianca se expresse
livremente e construa seu conheci-
mento de maneira ativa.
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Onde o Rio Sussurra: Natureza,
Discernimento e a Arte de Proteger a Paz

A 302 km de Macapa, bem
na divisa entre os munici-
pios de Amapa e Calcoene,
a floresta revela um segre-
do: a Cachoeira Grande. E o
nome nao € a toa. Chegar I3
é como se o mundo fizesse
siléncio para deixar a natu-
reza falar. Imagine as aguas
frias, cristalinas e limpas cor-
rendo sobre pedras antigas,
formando corredeiras que
parecem escadarias feitas
pelo préprio rio. 0 som? E o
barulho das aguas batendo
na pedra. Um som que lava
a alma e acalma o coracao.
Nao tem pressa. Nao tem
buzina. Tem tranquilidade. E
o tipo de lugar onde a gen-
te leva a propria comida em
uma cesta e senta a beira
da agua para comer deva-
gar. Se quiser, ha alguns res-
taurantes rusticos e poucas
pousadas por perto... mas a
magia mesmo € estender a
toalha no chao, acampar sob
as arvores e dormir ouvindo
o rio. Da para tomar banho.
Da para pescar. Da para ca-
minhar descalco sentindo a
pedra fria. Da para nao fazer
nada, so olhar.

Como sugestao de quem
ama o lugar: va na época
mais seca. E quando as cor-
redeiras ficam ainda mais
convidativas, perfeitas para
um banho refrescante. A Ca-
choeira Grande oferece agua
e natureza, convidando vocé
a mergulhar e renascer, visto
que a agua geladatira o can-
saco do corpo e da mente.
Ha espaco para armar bar-
raca, linha para pescar e tri-
lhas para caminhar conver-
sando com a mata. Existem
bares rusticos com cheiro de
comida simples e pousadas
humildes que recebem o vi-
sitante como um amigo. O
lugar € lindo, meus amigos!
E daqueles lugares que ndo

gritam; eles sussurram.

E € aqui que aproveitamos
para mais um dialogo agra-
davel, pois entre as aguas e
as pedras vocé encontra o
que a cidade roubou: tempo,
paz e presenca. A Cachoei-
ra Grande ndo é s6 banho. E
recomeco. E a floresta abra-
¢ando vocé e dizendo: “res-
pira”.

Arturo observa o movi-
mento da brisa nas folhas, o
barulho das aguas nas pedras
e, com o olhar ponderado de
quem lapida um pensamento
ha muito tempo, diz:

— Andei repensando uma

frase que bate forte no pei-
to, mas liberta a alma: “Nem
toda presenca é companbhia,
e nem toda proximidade
é afeto” Quando olhamos
para a Sabedoria Sagrada e
para os velhos mestres do
Portico, vemos que ambos
convergem para um mes-
mo ponto. A Biblia nunca
romantizou a convivéncia
cega; ela chama isso de dis-
cernimento. E a prudéncia
da serpente guiando a pure-
za da pomba.

Seni: — E comoisso se aplica
no dia a dia, Arturo? As vezes
me parece que amar a todos

exige abrir as portas de par
em par, sem critério algum...

Arturo: — Ai esta o enga-
no, Seni. Veja o exemplo do
Mestre: Ele amava a multi-
ddo, mas caminhava intima-
mente com doze. E, entre os
doze, reservava momentos
de maior profundidade com
apenas trés. Em Jodo, esta
dito que Ele nao se confiava
a todos porque sabia o que
havia no homem. Amar a to-
dos nao significa entregar o
coracao a todos. O coracao é
como uma nascente de agua
cristalina num vale seco: se
VOCE nao construir uma cer-
ca respeitosa, 0 gado pisa,
enlameia a agua e ninguém
mais bebe, nem vocé.

Ycrad: — E como o ensina-
mento de Provérbios e de
Paulo sobre as companhias
— interveio Ycrad, ajeitando
a postura. — Quem cami-
nha com os sabios torna-se
sabio, mas quem se joga no
meio da tolice acaba ferido.
A companhia molda a mente
como o oleiro molda a argila.
Se vocé se cerca de quem so
sabe colher sem nunca plan-
tar, com o tempo 0 seu po-
mar seca.

Anicaroh: — E isso se co-
necta perfeitamente ao
ponto estoico! — disse Ani-
caroh, com os olhos brilhan-
do. — Epicteto falava sobre
0 Circulo de Controle. Nao
controlamos o carater de
gquem Se aproxima, mas con-
trolamos a chave da nossa
propria casa. Se alguem so
busca vocé para usar a pon-
te que vocé construiu com
esforco, essa pessoa nao faz
parte do seu circulo de afe-
to: ela € um ralo por onde
sua energia escorre.

Airam: — Exatamente —
concordou Airam, sorrindo
com serenidade. — Marco
Aurélio ja nos alertava ao
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amanhecer que encontra-
riamos ingratos e arrogan-
tes. Exigir que uma figueira
dé macas € uma ilusao que
sO nos frustra. Tentar se di-
minuir ou “se vender” para
caber no mundo do outro é
como tentar podar a propria
copa até virar arbusto so
para nao incomodar quem
nao sabe olhar para cima.

Nnaor: — Séneca resumia
essa dignidade com precisao
— pontuou Nnaor. — A bon-
dade que nao conhece limi-
tes deixa de ser virtude e vira
escravidao emocional. Dar
sem esperar retorno € nobre,
mas continuar entregando a
quem te usa € uma crueldade
contra si mesmo. A verdadei-
ra ataraxia — a tranquilidade
da alma e a auséncia de per-
turbacdes mentais, um esta-
do em que a pessoa se man-
tém equilibrada por dentro,
mesmo diante do caos ex-
terno — é a paz de se afastar
sem bater a porta, sem car-
regar odio no peito, apenas
ajustando a distancia.

Leirbag: — A grande licao
que unifica tudo isso é o fil-
tro dos frutos e das atitudes
— concluiu Leirbag, olhando
para todos a mesa. — Tan-
to no Evangelho quanto no
Estoicismo, nao sao as pa-
lavras bonitas que definem
alguém, mas as acoes coti-
dianas. Quando for preciso
ir embora, que seja como o
conselho de sacudir a poei-
ra dos pés: com indiferen-
¢a racional e amor-proprio.
Afastar-se nao é um ato de
vinganca, € um ato de pre-
servacao.

Arturo: — Perfeitamente,
meu caro. Vocé ndo preci-
sa ser util para ser querido,
nem conveniente para ser
aceito. Proteger a propria
paz ndo é egoismo; é honrar
a centelha divina e a virtude
que habitam em nos.

Ali, onde as corredeiras en-
contram as pedras e a flo-
resta dita o proprio ritmo,
fica evidente que a natureza

e a vida interior respondem
as mesmas leis. Assim como
as aguas puras da Cachoeira
Grande exigem cuidado para
nao serem turvadas, a nossa
alma cobra o mesmo zelo com
quem deixamos se aproximar.
Entre o som constante do rio

e as reflexdes que aquecem o
peito, compreende-se que a
verdadeira liberdade ndo esta
em se isolar do mundo, mas
em escolher com sabedoria
quem senta a nossa mesa
para contemplar a paisagem.
Ao fechar a mochila e deixar

Macapa-AP,
Domingo e Segunda-feira,
23 e 24 de agosto de 2026

para tras aquele pedaco de
paraiso amapaense, 0 COrpo
leva aleveza do banho gelado,
e a mente, uma certeza inaba-
lavel: preservar a propria paz
nao é fechar as portas para o
amor, é simplesmente apren-
der a guardar a chave.
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Entre Palavras e Numeros

“Eudides de Alexandria

e as Moedas”

Egua, ndo, olha! Existe uma historinha (ou uma lenda) boni-
tinha de que Euclides usava moedas em suas aulas para ajudar
os alunos que nao conseguiam visualizar os conceitos mate-
maticos, isso circula mais como tradicao pedagdgica e hipotese
histdrica do que como um fato comprovado por documentos
diretos. Ainda assim, ela faz bastante sentido quando a gente
olha para o contexto da época e para a propria ldgica do ensino
antigo.

Euclides de Alexandria (300 a.C.) foi 0 grande sistematizador
da geometria no mundo antigo, autor de Os Elementos. Seus
textos sao abstratos, rigorosos e dedutivos, mas isso nao signi-
fica que o ensino fosse apenas teorico.

Na Grécia helenistica, especialmente em Alexandria, o ensino:

valorizava objetos concretos;

partia da observacao sensivel para chegar ao conceito;
usava materiais do cotidiano para explicar ideias matema-
ticas.

As moedas eram objetos perfeitos para ensinar matematica,
porque reuniam varias propriedades Uteis:

Forma geométrica (circulo, borda, centro);
Espessura e volume;
Peso padronizado;

Referéncias
https://www.todamateria.com.br/euclides-de-alexandria/
https://www.somatematica.com.br/biograf/euclides.php
https://www.geometriaanalitica.com.br/copia-israel-5
https://pt.dreamstime.com/illustration/moedas.html

Valor numeérico
(quantidade, pro-
porcao, troca).

Por isso, muitos
historiadores da edu-
cacao defendem que
moedas podem ter
sido usadas como re-
cursos didaticos, mes-
mo que Euclides nao
tenha deixado isso es-
crito.

Essa ideia de que
Euclides usava moe-
das nas aulas, € muito valorizada hoje pois ela dialoga direta-
mente com a educacao contemporanea e financeira:

ensino concreto e ludico;
uso de objetos historicos;
integracao entre matematica, historia e cultura material.

Nao por acaso, moedas antigas sao hoje usadas em projetos
pedagogicos exatamente para ensinar:

numeros;
proporgoes;
geometria plana;
sistemas de valor.

A utilizacao de moedas por Euclides ndo € um fato compro-
vado, mas é uma hipotese pedagdagica forte, historicamente co-
erente e didaticamente poderosa — e por isso continua viva na
educacao matematica até hoje, e assim, entre moedas gastas
pelo comércio e ideias que jamais se gastariam, Euclides ensi-
nava que nao ha caminho real para a geometria — mas as vezes,
uma simples moeda ajuda a encontra-lo.
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Comissao aprova regras mais rigidas para
condenados por crimes sexuais contra
criangas
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Treze senadores nao disputarao
eleicoes e deixarao a casa em
2027

Jorge Macedo [ 22/08/2026

Senado
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do Senado
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Da Agéncia Senado

Campanha de candidatos a deputado
federal se concentra no Instagram
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Lula defende exploracéo de
petroleo no Amapa como
"soberania nacional” e
rejeita pressao
internacional
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Expofeira 2026 movimenta R$ 1,4
milhao com agricultura familiar e
comercializacao de animais

Redagdo [ 20/08/2026

Margem Equatorial como
cumprimento de dever
constitucional de

desenvolvimento
""" 19/08/2026
' ) | Nédia do Score por regiao e estado | Regiao Nor
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Queda do Score médio na

FPM: municipios recebem R$ 1,8 .5 norte reforca
bilhao no 2° decéndio de agosto; importancia da educagao
’ financeira no pais, aponta
valor sera repassado nesta Mapa Serasa Score
quinta-feira (20) - Copia

T Brasil61 1 20/08/2026

Petrobras avalia descoberta de 'Petroleo chique'’ coloca o
petroleo no Amapa como Amapa no centro das atencoes
estratégica para futuras reservas do mercado global de energia

~ Redagao I 20/08/2026 ~ Gian Pantojah 71 20/08/2026
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MESAS RS$:120,00

INGRESSOS R$:30,00
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Através de nossa tecnologia avancada, seus clientes te acham!
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Carreiras e Empreendedorismo

ENCONTRO

ENCONTRO

COMOS —— PRESIDENCIAVEIS

PRESIDENCIAVEIS ~ aposta na energia
- aaa Blis L LI C o~  renovavel para gerar

Seminario Amapa Solar

=
) >

negocios e fortalecer
pequenas empresas

O 18/08/2026

Liderancas empresariais de Do broiata Primiaira
diferentes estados ampliam Empresa a Expofeira 2026:

produtos Geek fazem

debate sobre empreendedorismo  ccsso e impuisionam
feminino vendas

0 18/08/2026

d Juline Pogorzelski O 20/08/2026

No ultimo dia da Expofeira
2026 empreendedores
comemoram resultados
positivos nas vendas

0 17/08/2026

Energia Feminina reune 52
empreendedoras no 3° Encontro
de Conexao e prepara mulheres
para a Primeira Feira de
Negocios do projeto

O Imprensa Equatorial Amapa O 20/08/2026

Acelera Amapa encerra
programacao com
apresentacoes e premia ideias
Inovadoras de Startups
amapaenses

O Flavio Sousa - Setec Fotos: Divulgacdo Setec 0 22/08/2026

Agro inicia safra 2026/27 com R$
580,78 bilhoes em CPRs

O Viviane Bessah O 20/08/2026
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Noticias / 18/08/2026

Prefeitura de Macapa entrega nova
estrutura da EMEF Amapa e reforga
investimentos na educacao

Educacgéo superior / 16/08/2026 _
Projeto de Extensao %
Fotégrafo Paulo Gil é
apresentado no Dia

Municipal do Fotografo e __ / ' - Semﬂﬂ@:ﬂ]@
da Fotografia k Z @']@ P@SQUHS@H@m
Gomunicacao

~~(db Amapa

EDUCAGCAO / 14/08/2026
EPICET reune mais de 200

estudantes pesquisadores UNIFAP: CUI'SO de Jornalismo

em Porto Grande com 104

et lantios realiza | Seminario de Pesquisa
em Comunicacgao

Educacao superior / 20/08/2026

EDUCAGAO /
18/08/2026

EDUCACAO / 13/08/2026

Em parceria com
Ministério Publico do
Amapa, Governo do
Estado promove palestra
em conscientizagcao das
Altas Habilidades e
Superdotacao

Casca de cupuacgu
vira matéria-prima
para projeto de
inovacao
sustentavel em
escola do Amapa

Plenaria do Conselho Estadual de
Educacao discute ampliacao do
Qualifica Amapa

INOVACAO / 18/08/2026

Estudantes da rede
estadual de ensino
usam impressao 3D
para reconstruir
megalitico de
Calgoene

Expofeira 2026 / 13/08/2026

Expofeira 2026: 22 Gincana
Estadual da Juventude

chega ao fim no Parque de
Exposicoes da Fazendinha

Governo do Amapa da continuidade ao
Habilita Amapa em Oiapoque com
provas teodricas
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Fiscalizacao percorre municipios do Amapa € o primeiro estado do pais a
Amapa para verificar peso e qualidade de  receber reconhecimento por projeto de
produtos pré-embalados criacao de um Distrito Mineiro
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Amapa Terra participa da
apresentacao do Plano

Safra 2026/2027 durante a
Expofeira

15/08/2026

Expofeira 2026 apresenta
protocolos para protecao da
fauna em emergéncias com
petroleo

Talisma Comunicagdo - Dhiulia Melo - Fotos: Sal Li 1 15/08/2026

Florestas tropicais podem

| guardar até US$ 1,2 trilh&o
R A _aeweei Y em potencial para novos
Y - f ! medicamentos

0 12/08/2026

Expofeira 2026 tera
cobertura ao vivode TV,
radio e internet

Expofeira 2026: Governo do oo
Amapa apresenta plano de

prevencao e controle para

periodo de estiagem na maior

feira de desenvolvimento da

Amazonia Legal

Alexandra Flexa - fotos: Marcia do Carmo/GEA 71 15/08/2026
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Povos Tiriyo e Kaxuyana
levam cultura e
ancestralidade a
Expofeira 2026

16/08/2026

Prefeitura de Santana retifica
edital de Chamamento Publico da
PNAB e ajusta prazos para
recurso

SECOM Prefeitura de Santana 18/08/2026

Expofeira 2026: parque
de diversdes reune
familias e transforma a
ultima noite em um
encontro entre geracoes

Expofeira 2026

16/08/2026

Festival de Cinema Amapaense
mais de 2 milhGes de leva ficcao, documentarios e
visitantes em oito dias de animagéo 3 Expofeira 2026

programacao

Expofeira 2026 registra

Lucas Mota - Fotdgrafa: Marcia do Carmo 16/08/2026
17/08/2026
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Prefeitura de Macapa promove curso para Prefeitura de Macapa participa de
aprimorar inclusao de criangas com TEA mobilizagao contra o feminicidio durante
em atividades fisicas Corre AP

22/08/2026 21/08/2026

Turismo

Macapa mobiliza
populacao no Dia D de
Multivacinacéao e reforcga
Importancia da prevencgao

1 22/08/2026

Expofeira 2026 tem alta
aprovacao do publico e fortalece
o turismo de eventos no Amapa

Flavio Sousa 1 22/08/2026

\ y - X 1 Governo do Amapa inicia

' obra de restauracao e
ampliacao da rodovia AP-
440, conhecida como Km-9

22/08/2026

I\»-
;;.

Prefeitura de Macapa e
MP-AP assinam termo para

" ’ viabilizar pagamento e
Prefeitura de Macapa entrega eqularizar Caixas
proteses dentarias e fortalece Escolares em 2026

13/08/2026

atendimento em saude bucal

~ Lua Lamarao - Secretaria Municipal de Comunicacéo 22/08/2026
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Santana promove capacitacido sobre Prefeitura de Santana apresenta Relatorio
processos de esterilizacio para Anual de Gestdo da Saude ao Conselho
profissionais da saude Municipal

22/08/2026 22/08/2026

CULTURA

Laboratério de Entomologia
de Santana reforca acdes
de vigilancia e orienta
populacao sobre coleta do
barbeiro

7 16/08/2026

Prefeitura de Santana retifica
edital de Chamamento Publico da
PNAB e ajusta prazos para
recurso

SECOM Prefeitura de Santana 18/08/2026

Prefeitura de Santana

entrega EMEB Paraiso da
Cidadania revitalizada

T 16/08/2026

Secretaria de Mineracao
debate fortalecimento e
expansao do Porto de

Prefeitura de Santana promove Santana em workshop

estrategico

encontro de saude e bem-estar
para pacientes ostomizados

~ lvina Oliveira I 18/08/2026
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Prefeitura de Macapa
oficializa resultado do
concurso para Guarda Civil
Municipal e CTMAC

J 18/08/2026

Organizacao das Nacoes Unidas
e Anatel abrem inscricoes para
vaga de consultor em projeto de
conectividade significativa

J MCom O 19/08/2026

Amapaenses sao
contratados por gigante
nacional do petréleo
durante programacéao na
Expofeira 2026

0 16/08/2026

Amapaenses podem
concorrer a 10 mil vagas

Prefeitura de Macapa anuncia em cursos gratuitos de
S~y ! |"‘ ’ h | f i
homologacao do concurso para ... = "

do Santander Fala Mundo

Guarda Civil Municipal e CTMac - ===

O Louise Dias - Secretaria Municipal de Comunicacdo [T 22/08/2026

YA

Dados do IBGE orientam analise Detran Amapa realiza leilao on-
sobre qualificacao profissional line com 203 lotes de veiculos de
no Amapa circulacao

0 Texto e fotos: Gian Pantoja - Assessor de Comunica LT 18/08/2026 O Vithoria Barretoh O 18/08/2026
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Corrida da Juventude:
retirada de Kit inicia nesta
quarta-feira, 19

18/08/2026
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Bicampeao Mister Universo
propoe "recreio ativo" para
: substituir tempo de tela por
Antes de correr 7.200 km esporte nas escolas

pelo Brasil,
ultramaratonista de
Taubaté parte para mapear Coraa o

CO - Assessoria 18/08/2026

rota entre Oiapoque e Chui

18/08/2026

Prefeitura de Macapa leva
competicao de CrossFit a
Expofeira 2026 em parceria

com o Governo do Estado 12 Corrida do Hospital da Criancga

16/08/2026

une saude e solidariedade em
Macapa

Roberta Corréa Gomes 18/08/2026
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Brasil realiza no sabado
(22/8) o Dia D de
vacinagao contra 20
doencas

20/08/2026

Novos equipamentos ampliam
capacidade do Hospital de

Emergeéncia para atender casos

graves Dia D de vacinagao sera
neste sabado (22) em todo
O pais; imunizacao abrange
20 doencgas

1 20/08/2026

Saude do Amapa reforga
alerta para sinais de
doencas vasculares na
populacao

1 19/08/2026

Secretaria de Estado da Saude
reforca conscientizacao e
registra mais de 3,2 mil cirurgias

de catarata em 2026

_ SavioAlmeida [ 20/08/2026

:‘ - o o’ P . =
W -«
. J 4 - _' -
Y g e > - -
T v
v e R TR _ Y
4 Bl n ko Nk ‘; 7 . % . "
: - f AT g X RTh 2 -
- 5 g ‘ A :_'J . - :né e T8 0 \ .
P4 S ARG ¢ -
- . 2, ; e ;

Odontologia digital: BariSUS: saiba como ter acesso
profissionais do Governo do ao servico que acompanha
Amapa participam de pacientes com obesidade no
capacitacao em Sao Paulo Amapa

T Janior Nery = 22/08/2026 ~ Karla Marquesh 71 22/08/2026
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Passageiro morre apos caminhonete sair Batalhao de Forca Tatica prende homem
da pista e bater contra poste na BR-210, por trafico de drogas no bairro Araxa, em
no Amapa Macapa

PRF/IAP 22/08/2026 Forga Tatica 22/08/2026

Forga Tatica

Policia Civil cumpre mandados de busca e
apreensao durante a Operacgéao “A Ultima Porteira”
em Macapa

22/08/2026

|

Batalhao de Forca Tatica prende homem por trafico de |
drogas no Conjunto Habitacional Miracema

Forca Tatica 22/08/2026

Policia Civil

Policia Civil prende homem investigado por
estupro de vulneravel contra sua prépria filha na
zona rural de Porto Grande

19/08/2026

el

“ Nzl \

Batalhao de Transito divulga comparativo de
sinistros de transito com bicicletas no primeiro
semestre do ano

18/08/2026

Policia Civil prende homem de 56 anos condenado a 12
anos de prisao por crime sexual contra crianca

Policia Civil 22/08/2026


https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-passageiro-morre-apos-caminhonete-sair-da-pista-e-bater-contra-poste-na-br-210-no-amapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-bairro-araxa-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-batalhao-de-forca-tatica-prende-homem-por-trafico-de-drogas-no-conjunto-habitacional-miracema.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-de-56-anos-condenado-a-12-anos-de-prisao-por-crime-sexual-contra-crianca.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-cumpre-mandados-de-busca-e-apreensao-durante-a-operacao-a-ultima-porteira-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-cumpre-mandados-de-busca-e-apreensao-durante-a-operacao-a-ultima-porteira-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-cumpre-mandados-de-busca-e-apreensao-durante-a-operacao-a-ultima-porteira-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-cumpre-mandados-de-busca-e-apreensao-durante-a-operacao-a-ultima-porteira-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/22%2F08%2F2026-policia-civil-cumpre-mandados-de-busca-e-apreensao-durante-a-operacao-a-ultima-porteira-em-macapa.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-investigado-por-estupro-de-vulneravel-contra-sua-propria-filha-na-zona-rural-de-porto-grande.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-investigado-por-estupro-de-vulneravel-contra-sua-propria-filha-na-zona-rural-de-porto-grande.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-investigado-por-estupro-de-vulneravel-contra-sua-propria-filha-na-zona-rural-de-porto-grande.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-investigado-por-estupro-de-vulneravel-contra-sua-propria-filha-na-zona-rural-de-porto-grande.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-policia-civil-prende-homem-investigado-por-estupro-de-vulneravel-contra-sua-propria-filha-na-zona-rural-de-porto-grande.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/18%2F08%2F2026-batalhao-de-transito-divulga-comparativo-de-sinistros-de-transito-com-bicicletas-no-primeiro-semestre-do-ano.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/18%2F08%2F2026-batalhao-de-transito-divulga-comparativo-de-sinistros-de-transito-com-bicicletas-no-primeiro-semestre-do-ano.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/18%2F08%2F2026-batalhao-de-transito-divulga-comparativo-de-sinistros-de-transito-com-bicicletas-no-primeiro-semestre-do-ano.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/18%2F08%2F2026-batalhao-de-transito-divulga-comparativo-de-sinistros-de-transito-com-bicicletas-no-primeiro-semestre-do-ano.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/18%2F08%2F2026-batalhao-de-transito-divulga-comparativo-de-sinistros-de-transito-com-bicicletas-no-primeiro-semestre-do-ano.ghtml

- - P il
i C N
/ Marmitex ‘.

x Y
!
i' -
*
S0 proteina ;' ;"

h n-i..I“s"“" }{

T A

’—--- ------- -
; Obrigado por escolher o Restb da %
| FAB! junte-s& a0 NOSSO programa de ;
I ridelidade e receba vantagens H Bt
‘h weclusivas 7 T

""3 restodafab .

() Horério de funcionamento; Das 11:00 s 15:00
@ Av: FAB n°1062 em frente a maternidade Mae Luzia



https://api.whatsapp.com/send?phone=5596999133871

Tnologla or (@j S

Inovacao e Digitalizacao

) */ PREFEITURA

INICIAM CAPACITACAO DE Prodap garante
SERVIDORES EM INFORMATICA o

BASICA conectividade para
visitantes, empreendedores
e servigos publicos durante

a Expofeira.

Prefeitura de Macapa e Unifap
Iniciam capacitacao em
informatica para servidores
publicos

Marcos Ferreira - Secretaria Municipal de Comunicagéo Social

Tecnologia

Da carta ao aplicativo: como a
tecnologia transformou a
forma de enviar e receber
mensagens no Brasil

Leia mais

Aquario da Inovacao reune
tecnologia, pesquisa e
startups no primeiro dia da
Expofeira 2026

Expofeira 2026: Desafio
Startup 2026 premia ideias e
talentos da inovacao no
Amapa

Leia mais

Aplicativo da Expofeira
2026 amplia visibilidade de
negocios e reune servigos
para visitantes

Expofeira 2026 registra mais
de 78 mil conexdes durante
oito dias de programacao

Leia mais
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https://jornaloguarani.com/noticia/20%2F08%2F2026-ministerio-das-comunicacoes-destaca-avancos-da-tv-3-0-e-agenda-regulatoria-durante-set-expo-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/20%2F08%2F2026-ministerio-das-comunicacoes-destaca-avancos-da-tv-3-0-e-agenda-regulatoria-durante-set-expo-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/20%2F08%2F2026-ministerio-das-comunicacoes-destaca-avancos-da-tv-3-0-e-agenda-regulatoria-durante-set-expo-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/20%2F08%2F2026-ministerio-das-comunicacoes-destaca-avancos-da-tv-3-0-e-agenda-regulatoria-durante-set-expo-2026.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/19%2F08%2F2026-da-seguranca-publica-ao-setor-privado-como-a-ia-passa-a-apoiar-empresas-no-controle-de-acesso-e-prevencao-de-riscos.ghtml

Entretenimento, Leitura e Lazer

Programacao nos Cinemas

Cinema [ 23/08/2026

Filmes em Cartaz no Moviecom Macapa (23/08/26)

Leia a Noticia C

Cinema [ 23/08/2026

Filmes em Cartaz no Cinépolis Macapa (23/08/26)

Leia a Noticia C

MERCADO CAMBIAL

Cotacao de Moedas

Cotacoes oficiais PTAX do Banco Central do Brasil para acompanhar as principais moedas
intemacionais logo abaixo da programacao de cinema.

FECHAMENTO PTAX

@ FECHAMENTO PTAX @

Dolar Comercial Euro

FECHAMENTO PTAX @

Libra Esterlina

Estados Unidos Zona do Euro Reino Unido
COMPRA VENDA COMPRA VENDA COMPRA VENDA
R$ 5,1619 R$ 5,1625 R$ 6,0306 R$ 6,0319 R$ 7,0413 R$ 7,0437

Boletim oficial 21082026 13:07 Bofetim oficial 217082026 13:07 Boletim oficial 2110872026 13:07

@ FECHAMENTO PTAX

Dolar Canadense

@ FECHAMENTO PTAX

Franco Suico

@ FECHAMENTOC PTAX

lene Japonés

Canada Suica Japao
COMPRA VENDA COMPRA VENDA COMPRA VENDA
R$ 3,7492 RS 3.7 R$ 6,4451 R$ 6,4475 R$ 0,0325 R$ 0,0325

Boletim oficial 21082026 13:07 Boletim oficial 217082026 13:07 Boleatim oficial 211082026 13:07

Fonte oficial: Banco Central do Brasil - PTAX Valores de compra e venda em reais para referéncia editorial
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https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-23-08-26.ghtml
https://jornaloguarani.com/noticia/2026-08-23-filmes-em-cartaz-no-cin-polis-macap-23-08-26.ghtml
https://olinda.bcb.gov.br/olinda/servico/PTAX/versao/v1/aplicacao#!/recursos
https://meuguia.tv/programacao/canal/GRD
https://meuguia.tv/programacao/canal/SBT
https://meuguia.tv/programacao/canal/RCN
https://meuguia.tv/programacao/canal/REC
https://meuguia.tv/programacao/canal/BAN
https://meuguia.tv/programacao/canal/C21
https://meuguia.tv/programacao/canal/RTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/VDA
https://meuguia.tv/programacao/canal/MTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/CUL
https://meuguia.tv/programacao/canal/TED
https://meuguia.tv/programacao/canal/TAP
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INMET | REGIAO NORTE

Previsao do Tempo

CAPITAIS

7 3 dias

PAINEL EXIBIDO ESTACAO BASE DA PREVISAO

Inverno 23/08/2026

AMAPA | AP

Macapa

Muitas nuvens

DOMINGO | 23/08/2026

MINIMA MAXIMA

21°C 34°C

UMIDADE VENTOS

40% a 100% E-NE / Fracos

TARDE o NOITE a

Muitas nuvens com possibilidade de chuva... Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

MANHA

Muitas nuvens

Nascer do sol: 06h23
Fonte do boletim: PREVMET

Ocaso: 18h31
Hora-base: 00h

Seg - 24/08/2026 - Claro Terca-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens com chuva isolada

AMAZONAS | AM

Manaus

Muitas nuvens com possibilidade de chuva isolada

DOMINGO | 23/08/2026 DOMINGO | 23/08/2026

Rio Branco

Muitas nuvens

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
22°C 36°C 30% a 80% S-SE/ 25°C 38°C 30% a 100% NW-N /
Fracos Fracos

MANHA s TARDE e NOITE MANHA y TARDE e NOITE e

Muitas nuvens Muitas nuvens Muitas nuvens Muitas nuvens com Muitas nuvens com Muitas nuvens
possibilidade de chuva... possibilidade de chuva...

Nascer do sol: 05h42
Fonte do boletim: PREVMET

Sed - 24/08/2026 - Encoberto

PARA | PA
Belem
- Muitas nuvens
U
MINIMA MAXIMA
22°C 37°C

MANHA . wi

Muitas nuvens

Nascer do sol: 06h15
Fonte do boletim: PREVMET

Seg - 24/08/2026 - Encoberto com chuvisco

RORAIMA | RR

Boa Vista

Ocaso: 17h32
Hora-base: 00h

Terca-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens
com pancadas de c...

DOMINGO | 23/08/2026

UMIDADE VENTOS
40% a 100% E-NE /
Fracos

TARDE O - '

Muitas nuvens Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 18h20
Hora-base: 00h

Terga-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens
com chuva isolada

DOMINGO | 23/08/2026

Muitas nuvens com possibilidade de chuva isolada

MINIMA MAXIMA

25°C 35°C

MANHA . [;f‘

Muitas nuvens com
possibilidade de chuva...

Nascer do sol: 06h01
Fonte do boletim: PREVMET

Seg - 24/08/2026 - Encoberto com chuvisco

UMIDADE VENTOS
50% a 95% SE-E /
Fracos

TARDE NOITE .

Muitas nuvens com Muitas nuvens com
possibilidade de chuva... possibilidade de chuva...

Ocaso: 18h13
Hora-base: 00h

Tercga-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens
com pancadas de c...

Nascer do sol: 06h04
Fonte do boletim: PREVMET

Seg - 24/08/2026 - Encoberto com chuvisco

Porto Velho

Muitas nuvens

MINIMA MAXIMA

23°C 38°C

MANHA 3

Muitas nuvens

Nascer do sol: 06h25
Fonte do boletim: PREVMET

Seg - 24/08/2026 - Encaberto

TOCANTINS | TO

Palmas

Poucas nuvens

Qcaso: 18h06
Hora-base: 00h

Terga-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens

DOMINGO | 23/08/2026

UMIDADE VENTOS
30% a 80% S-SE/
Fracos

TARDE ' NoITE .

Muitas nuvens Muitas nuvens

Ocaso: 18h17
Hora-base: 00h

Terga-Feira - 25/08/2026 - Muitas nuvens

DOMINGO | 23/08/2026

N

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS

23°C 39°C 20% a 60% NE-N /
Fracos

MANHA TARDE . NOITE .

Poucas nuvens

Nascer do sol: 06h22
Fonte do boletim: PREVMET

Seg - 24/08/2026 - Claro

Poucas nuvens Poucas nuvens

Ocaso: 18h11
Hora-base: 00h

Terga-Feira - 25/08/2026 - Poucas nuvens

Fonte oficial: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). API consultada: apiprevmet3.inmet.gov.br. As previsoes estao organizadas para Rio Branco,

Macapa, Manaus, Belem, Porto Velho, Boa Vista e Palmas.


https://portal.inmet.gov.br/previsao
https://apiprevmet3.inmet.gov.br/previsao/1600303

OPEN-METEO MARINE | NORTE COSTEIRO E ESTUARINO

Tabua de Mareés

Leitura editorial das proximas marés para pontos do Amapa e do Para, com dados marinhos publicos da Open-Meteo

Marine API e foco em costa, estuarios e areas portuarias da regiao Norte.

PONTOS JANELA EDITORIAL

7 72h

Macapa

Maré vazante. Proximo evento: Baixamar as 07:00 com -0,38 m.

NIVEL AGORA MOVIMENTO

1,25 m Maré vazante
BAIXAMAR @ PREAMAR

Seg | 07:00 | -0,38 m Seg | 13:00 | 1,62 m

Referéncia: Estuario do Amazonas
Amplitude 24h: 2,38 m
Diregdo: SO

Seg - 24/08/2026
Max: 1,62 m
Min: -0,76 m
P/B: 13:00/ 07:00

AMAPA | AP SEG | 00:00H

Santana

Oscilacao em acompanhamento.

NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
-- Oscilacao -- -~
em
acompanhamen
Referéncia: Porto de Santana Ambiente: Porto
Amplitude 24h: -- Corrente: —
Diregéao: - Malha marinha: -0,0417, -51,2083

PARA | PA SEG | 00:00H

Belém

Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 01:00 com -0,14 m.

NIVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
-0,20 m Maré 01:00 03:00
enchente

PREAMAR BAIXAMAR PREAMAR BAIXAMAR
Seg | 01:00 | -0,14 Seg | 03:00 | -0,52 Seg | 08:00| 1,75 Seg | 12:00 | -0,40
m m m m

Referéncia: Baia do Guajara Ambiente: Baia

Amplitude 24h: 2,75 m Corrente: 0,8 km/h

Diregao: NE Malha marinha: -1,2917, -48 5417

Seg - 24/08/2026
Max: 1,90 m
Min: -0,85 m
P/B: 01:00/ 03:00

PARA | PA SEG | 00:00H

Braganca

Oscilagao em acompanhamento.

NIVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
- Oscilacao -- --
em
acompanhamen
Referéncia: Litoral Bragantino Ambiente: Costa
Amplitude 24h: -- Corrente: —
Diregao: -- Malha marinha: -1,0417, -46,7917

BASE DA MARE

24/08/2026

HORA-BASE

00:00h

SEG | 00:00H
PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
13:00 07:00
BAIXAMAR
Seg | 20:00 | -0,76 m
Ambiente: Estuario
Corrente: 1,3 km/h
Malha marinha: 0,1250, -50,8750
AMAPA | AP SEG | 00:00H
Oiapoque
Oscilagdo em acompanhamento.
NiVEL AGORA MOVIMENTO PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
-- Oscilacao -~ -
em
acompanhamen

Referéncia: Foz do Oiapoque
Amplitude 24h: —-

Diregéo: --

Salinépolis

Ambiente: Costa
Corrente: --

Malha marinha: 3,8750, -51,8750

SEG | 00:00H

Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 04:00 com 1,41 m.

NIiVEL AGORA MOVIMENTO
0,04 m Maré

enchente
reamne () ancanne (@)
Seg | 04:00 | 1,41 Seg | 10:00 | -1,29
m m

Referéncia: Costa Atlantica
Amplitude 24h: 2,72 m
Diregéo: O

Seg - 24/08/2026
Max: 1,43 m
Min: -1,29 m
P/B: 04:00/10:00

PARA | PA

Afua

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

04:00 10:00

PREAMAR @

Seg | 17:00 | 1,43
m

Ambiente: Costa
Corrente: 1,0 km/h
Malha marinha: -0,6250, -47 3750

SEG | 00:00H

Maré vazante. Proximo evento: Baixamar as 02:00 com 0,17 m.

NIVEL AGORA MOVIMENTO
0,46 m Maré vazante
BAIXAMAR PREAMAR e
Seg | 02:00 | 0,17 Seg | 03:00 | 0,26
m m

Referéncia: Estuario do Marajo
Amplitude 24h: 0,91 m
Diregdo: O

Seg - 24/08/2026
Max: 0,80 m
Min: -0,11 m
P/B: 03:00/ 02:00

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
03:00 02:00
BAIXAMAR PREAMAR
Seg | 06:00 | 0,01 Seg | 12:00 | 0,78
m m

Ambiente: Estuario
Corrente: 1,6 km/h
Malha marinha: -0,0417, -50,3750

Fonte oficial da API: Open-Meteo Marine APIl. Documentacao publica: open-meteo.com. Endpoint consultado: Open-Meteo Marine. Leitura editorial para

costa e estuarios do Norte; para operagdes nauticas, confirme a tabua oficial da autoridade competente.


https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://marine-api.open-meteo.com/v1/marine?latitude=-0.0349%2C-0.0583%2C3.8429%2C-1.4558%2C-0.6136%2C-1.0613%2C-0.1544&longitude=-51.0694%2C-51.1817%2C-51.8344%2C-48.5039%2C-47.3561%2C-46.7656%2C-50.386&current=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&hourly=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&start_date=2026-08-24&end_date=2026-08-24&timezone=America%2FBelem&cell_selection=sea

Qliarani

Confira os ultimos resultados

4% QUINA Quina

Concurso 7065 - Terga, 14 de julho de 2026

Confira o resuitado»

4% LOTOFACIL Lotofacil

Concurso 3725 - Quinta, 02 de julho de 2026

Confira o resultado »

4% MEGA-SENA Megasena

Concurso 3047 - Quinta, 20 de agosto de 2026

Confira o resultado »

4. timemania Timemania

Concurso 2431 - Quinta, 20 de agosto de 2026

Confira o resultado »

45 dia de sorte

Concurso 1278 - Sexta, 21 de agosto de 2026

Confira o resultado »

€% DUPLA SENA Duplasena

Concurso 2999 - Sexta, 21 de agosto de 2026

Confira o resultado»

%% LOTOMANIA Lotomania

Concurso 2966 - Sexta, 21 de agosto de 2026

Confira o resultado »



DIARIO | 23/08/2026

r
Aries

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR

Fogo Marte 21 Mar -
19 Abr

simsoLo [H LEITURA FONTE e

Aries Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Aries, hoje vocé pode sentir vontade de fazer uma pausa
do seu ritmo energetico habitual e se concentrar em
algumas atividades mais silenciosas. Este pode ser um
bom momento para acompanhar algumas leituras ou
trabalhar em um projeto que requer atengéo aos
detalhes. Vocé também pode pensar em seus
relacionamentos e em como cultiva-los de maneira mais
significativa. Dar um passo atras para refletir sobre suas
prioridades pode ser util agora. No geral, € um bom dia
para desacelerar e recarregar.

AGUA | LUA

Cancer

DIARIO | 23/08/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Lua 21 Jun -

22 Jul
simBoLo [l LEITURA e FONTE e
E3 Cancer Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Cancer, hoje vocé pode se encontrar pensando muito em
sua casa e familia. Vocé pode estar pensando em fazer
algumas alteragdes no seu espaco de convivéncia ou
passar mais tempo com seus entes queridos. Este é um
bom momento para se concentrar no que faz vocé se
sentir confortavel e seguro. Vocé tambem pode estar com
disposigéo para alguns confortos tradicionais, como uma
refeicdo ou atividade favorita de sua infancia. No geral, &

um dia para apreciar as coisas simples da vida.

DIARIO | 23/08/2026

L
AR | VENUS

Libra

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Vénus 23 Set - 22
Out
siMBOLO LEITURA e FONTE o
Libra Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os librianos podem se encontrar em uma situacdo social
hoje em que precisam equilibrar suas proprias
necessidades com as dos outros. Isso pode ser um
desafio, mas também € uma oportunidade para praticar a
diplomacia e construir relacionamentos mais fortes. E
uma boa ideia ouvir atentamente o que os outros estao
dizendo e tentar encontrar um terreno comum. Por ser
aberta e imparcial, a Libras pode navegar até mesmo
conversas dificeis com facilidade. No geral, € um dia para
se concentrar na harmonia e na cooperagao.

DIARIO | 23/08/2026

TERRA | SATURNO |

Capricornio
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Saturno 22 Dez -
19 Jan
simBoLO LEITURA e FONTE a
Capricornio Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Capricornio, hoje vocé pode estar pensando em seus
objetivos de longo prazo e em como progredir em direcao
a eles. E provavel que vocé esteja em um estado de
espirito pratico e disciplinado, o que pode ajuda-lo a fazer
um plano e cumpri-lo. E um bom dia para cuidar das
tarefas e responsabilidades que vocé tem adiado, pois
podera enfrenta-las de maneira metodica e eficiente. Seu
trabalho duro e determinacéo valerdo a pena no final,
mesmo que nao parega agora. Ao manter o foco e manter
suas prioridades em linha reta, vocé pode fazer um

progresso constante em diregdo aos seus objetivos.

——
DIARIO | 23/08/2026
Touro
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Vénus 20 Abr -
20 Mai
siMBOLO LEITURA e FONTE e
& Touro Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As pessoas ao seu redor podem estar se movendo
rapidamente, mas é provavel que vocé esteja tomando
seu tempo hoje. Vocé pode estar focado em acertar as
coisas, e tudo hem - & melhor ser minucioso do que
apressar alguma coisa. Sua paciéncia provavelmente
valera a pena no final, mesmo que nao pareca agora.
Vocé também esta em uma boa posicao para perceber
detalhes que os outros podem perder, entdo mantenha
os olhos abertos. Essa atencdo aos detalhes pode ajuda-
lo a tomar boas decisdes e evitar possiveis problemas.

DIARIO | 23/08/2026

Leao

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Sol 23 Jul - 22
Ago
simBoLO LEITURA e FONTE °
Ledo Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os leoninos podem se encontrar no centro das atengdes
hoje, gostem ou ndo. Uma situacéo no trabalho ou em
sua vida pessoal pode coloca-los no centro das atengées,
e eles precisam estar prontos para lidar com a atengao.
Isso pode parecer desconfortavel para alguns leoninos,
mas tambem e uma oportunidade de mostrar suas
habilidades e talentos. Eles devem estar preparados para
pensar e responder a perguntas ou desafios inesperados.
Ao serem confiantes e genuinos, os leoninos podem
causar uma impressao positiva e sair dessa situacao

sentindo-se orgulhosos de si mesmos.

DIARIO | 23/08/2026

AGUA | PLUTAO

Escorpiao

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Plutao 23 Out -
21 Nov
simBoLo | ‘ LEITURA e FONTE e
Escorpido Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os escorpianos podem se sentir um pouco inquietos
hoje, com um forte desejo de se libertar da rotina e tentar
algo novo. Este pode ser um bom momento para se
arriscar e buscar um interesse ou hobby de longa data.
No trabalho, um colega ou supervisor pode abordar com
uma proposta ou ideia que requer uma consideracao
cuidadosa. E uma boa ideia pesar os prés e contras
antes de tomar uma decisdo. No geral, € um dia para
estar aberto a novas experiéncias e possibilidades.

S
AR | URANO DIARIO | 23/08/2026
Aquario
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Urano 20 Jan -
18 Fev
siMBOLO LEITURA e FONTE
B} Aquario Diério Free
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LEITURA COMPLETA

Para Aquario, hoje € um bom dia para se concentrar nas
tarefas em maos e tentar se manter organizado. Vocé
pode se sentir um pouco sobrecarregado com todas as
coisas que precisa fazer, mas dar um passo de cada vez
pode ajudar. Também é uma boa ideia verificar
novamente seu trabalho e garantir que tudo esteja
correto. E provavel que vocé esteja em uma mentalidade
pratica e orientada para os detalhes, o que pode lhe
servir bem em suas atividades diarias. No geral, € um dia
para ser produtivo e fazer as coisas.

A
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ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Mercurio 21 Mai -
20 Jun
siMBOLO LEITURA e FONTE e
Bl Gémeos Diario Free
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LEITURA COMPLETA

E provavel que as coisas estejam muito ocupadas para
os geminianos hoje, com muitas tarefas e
responsabilidades diferentes competindo por atencao. =
uma boa ideia priorizar e se concentrar nas coisas mais
importantes primeiro, para evitar se sentir
sobrecarregado. A comunicagao com os outros pode ser
uma parte fundamental do dia, seja por meio do trabalho
ou de relacionamentos pessoais. E provavel que os
geminianos sejam capazes de pensar por si mesmos e
encontrar solugdes criativas para quaisquer problemas
que surjam. No geral, deve ser um dia produtivo e

envolvente.

DIARIO | 23/08/2026

TERRA | MERCURIO

Virgem

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Mercurio 23 Ago -

22 Set
siMBOLO LEITURA e FONTE a
i Virgem Diario Free
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LEITURA COMPLETA

Virgem, hoje vocé pode se concentrar nos detalhes de
um projeto ou tarefa em méos. E provavel que vocé seja
diligente e trabalhador, certificando-se de que tudo esta
certo. Essa atencao aos detalhes pode lhe servir bem,
mas tenha cuidado para néo ficar muito preso ao
perfeccionismo. Nao ha problema em deixar algumas
coisas acontecerem e seguir em frente, mesmo que nao
sejam totalmente perfeitas. Sua abordagem pratica o

ajudara a progredir e alcancar seus objetivos.

| FO DIARIO | 23/08/2026

Sag itario

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Jupiter 22 Nov -

21 Dez
simBoLO LEITURA a FONTE e
Sagitario Diario Free
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LEITURA COMPLETA

E provavel que as coisas paregam um pouco mais sérias
do que o normal para Sagitario hoje, com foco nas
responsabilidades e obrigacoes. Este pode nao ser o dia
mais emocionante, mas € uma boa oportunidade para
cuidar de algumas tarefas praticas e se organizar. Vocé
pode precisar tomar algumas decisoes dificeis ou ter
algumas conversas dificeis, mas tente aborda-las de
maneira calma e equilibrada. Ao fazer isso, vocé sera
capaz de encontrar uma sensacao de estabilidade e
seguranca. No geral, € um dia para se concentrar no que
precisa ser feito e levar as coisas um passo de cada vez.

DIARIO | 23/08/2026

AGUA | NETUNO

Peixes
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Netuno 19 Fev -
20 Mar
simsoLo & LEITURA e FONTE a
Peixes Diario Free
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LEITURA COMPLETA

Peixes, hoje vocé pode se sentir um pouco inquieto e
inseguro sobre o que fazer a seguir. E provavel que sua
mente esteja vagando e vocé pode ter problemas para se
concentrar em qualquer coisa. E uma boa ideia dedicar
algum tempo para pensar sobre o que é realmente
importante para vocé e o que deseja alcancar. Essa
reflexdo pode ajuda-lo a esclarecer suas prioridades e
fazer um plano para seguir em frente. Vocé pode precisar
ser paciente e esperar que as coisas se encaixem.
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