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STF vé Alcolumbre como favorito
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paraseguirnapresidenciado Senado

Ministros da Corte avaliam que Davi Alcolumbre retine maior apoio politico para vencer a disputa de fevereiro de 2027,
enquanto veem com desconfianga as proje¢oes de votos de Rogério Marinho.
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Candidatos devem consultar o Cartao

de Confirmacao de Inscricao na Paginado
Participante para conferir o endereco e o local
de aplicacdo do exame neste domingo (8).
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Combateaoracismonas escolas ganhareforgo com
novo protocolo lancado pelo GovernodoAmapa

Documento estabelece procedimentos para lidar com casos de discriminacao racial e prevé formagao da comunidade escolar.
Guia de autodeclaracao também foi apresentado.

Lula querlevarBrasda Governador Cleao entrega
condiciodepaisdesenvolvido 100 titulos eregularizalotes
emquatroanos de moradores do Marabaixol
Presidente diz que o pobre nao pagara Entrega faz parte da politica de regularizacao

a conta do ajuste fiscal. fundiaria do Governo do Estado.
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do Meio do Mundo

Joao Batista Neto

Professor, palestrante, Advogado, Administrador e Psicélogo.

O Por do Sol e os Espelhos da Alma: Um
Didlogo entre Amigos a Sombra da Fortaleza

No gramado verdinho que
abraca a imponente Fortaleza
de S30 José de Macapa, bem de-
baixo das arvores, ao entardecer,
sete amigos se reuniram para um
piquenique que parecia cena de
filme. O sol ia se despedindo de-
vagar, pintando o céu de laranja,
rosa e dourado, enquanto aque-
le ventinho gostoso que vem do
Rio Amazonas abracava todo
mundo, balancando as folhas e
trazendo o cheirinho de rio e de
fim de tarde.

Ali, sentados na grama com
a velha Fortaleza ao fundo —
testemunha de tanta historia
—, eles conversavam, riam e
desabafavam. Falavam sobre
aquelas situacoes da vida que
exigem resiliéncia, mas que no
final nos ensinam a nos sentir-
mos melhores com nds mes-
mos. Era um momento de le-
veza, de amizade verdadeira,
de cura e de paz. Um daqueles
entardeceres que a gente nao
quer que acabe nunca. Quem
ja viveu um por do sol ali sabe:
nao é s6 um lugar bonito para
visitar, € um lugar para sentir.
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A luz do entardecer tingia de
dourado o grupo, cujas conver-
sas misturavam vivéncias, refle-
x0es profundas e longas horas
de contemplacao. Sentados ao
redor da toalha de piquenique,
desfrutando de café e cha da tar-
de acompanhados de tapioqui-
nhas e paezinhos de queijo fres-
Cos e crocantes, a brisa trazia o
som calmo do rio. Foi Seni quem
quebrou o siléncio, segurando
um exemplar antigo onde havia
anotado uma histdria que ouvira
dias antes.

— Amigos — comecou Seni, fi-
tando cada um dos presentes —,
parei para meditar em uma para-
bola simples, mas que carrega o
peso de tudo o que estudamos
sobre a mente humana. Deixem-
-me contar a historia da Casa dos
Mil Espelhos.

Seni leu com calma a narrati-
va dos dois caozinhos que visi-
taram o misterioso chalé no vi-
larejo distante: o primeiro, que
entrou saltitante e com o rabo
balancando, encontrando mil
sorrisos e amigos alegres; o se-
gundo, que subiu desconfiado,

rosnou, mostrou os dentes e
deparou-se com mil feras pron-
tas para o ataque, concluindo
que o lugar era horrivel.

— Todos os rostos no mundo
sao espelhos — concluiu Seni,
olhando parao grupo. — Que tipo
de reflexo nds enxergamos nas
pess0as que encontramos por ai?

Ycrad ajeitou-se em seu assen-
to, um sorriso analitico brotando
nos labios.

— Essa é uma aula viva de
psicologia, Seni. Na clinica e na
psicanalise, nds chamamos isso
de projecao — pontuou Ycrad,
gesticulando levemente. — E o
processo inconsciente pelo qual
atribuimos ao ambiente ou aos
outros sentimentos, impulsos e
intencOes que, na verdade, re-
sidem dentro de n6s mesmos.
O segundo cdozinho nao viu a
agressividade nos espelhos; ele
viu a expressao amplificada do
seu proprio estado defensivo.
Ele entrou na casa ja esperando
0 pior.

Anicaroh, que ouvia atenta-
mente enquanto tomava um
gole de cha, emendou o racioci-
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Nio COM precisao:;

— E a Terapia Cognitivo-Com-
portamental explica exatamente
COMO isSO Se sustenta por meio
das nossas crencas centrais, que
funcionam como lentes colori-
das. Se uma pessoa carrega um
esquema antigo de desconfianca
ou rejeicao, ela interpreta olha-
res perfeitamente neutros como
ameacas diretas. O caozinho tris-
te olhou pela porta ja esperando
a hostilidade — e a postura cor-
poral dele, com os dentes a mos-
tra, gerou exatamente a profecia
autorrealizavel. Ao agir defensi-
vamente, ele provocou no am-
biente a reacao exata que confir-
mava sua suspeita inicial.

Airam, com um olhar sereno e
reflexivo, balancou a cabeca em
concordancia.

— Se descermos da psicologia
para o terreno da filosofia, o en-
caixe é perfeito. E exatamente
0 que Epicteto e Marco Aurélio
nos ensinam no Estoicismo: nao
5a0 as Coisas que nos perturbam,
mas o julgamento que fazemos
delas. A casa dos espelhos em si €
totalmente neutra; a experiéncia
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de “maravilhosa” ou “horrivel” foi
construida inteiramente pela dis-
posicdo interna de quem cruzou
aquela porta.

— Exatamente, Airam — com-
plementou Nnaor, trazendo um
tom existencial a roda. — Na fi-
losofia de Martin Buber, o modo
COmo nos aproximamos do outro
determina quem o outro se torna
para nods. Se abordamos o outro
como um objeto a ser temido ou
julgado — o que ele chamava de
relacdo Eu-Isso —, recebemos
frieza. Mas se nos aproximamos
com presenca e abertura — a re-
lacdo Eu-Tu —, a humanidade e
o calor do outro vém imediata-
mente ao nosso encontro. E a
aplicacao praticado velho axioma
hermético: o que esta em cima €
COmo 0 que esta embaixo, 0 que
esta dentro é como o que esta
fora. O microdispositivo da nossa
mente cria 0 macroambiente das
nossas relacoes.

Leirbag, que acompanhava o
dialogo em siléncio, levou a mao
a0 queixo e ponderou:

— E fascinante como a sabe-
doria ancestral das Escrituras ja
sintetizava essa mesma mecani-
ca da alma séculos antes. Quan-
do olhamos por um viés biblico,

percebemos que o coracao en-
durecido reflete o mal que proje-
ta, como nos lembra Provérbios
27:19: “Como na agua o rosto cor-
responde ao rosto, assim o co-
racao do homem ao homem”. A
boa noticia € que esse reflexo nao
é uma sentenca definitiva; ele
pode ser transformado quando
cultivamos as virtudes do Espiri-
to e aplicamos a Regra de Ouro
ensinada por Jesus em Mateus
7:12: “Tudo quanto quereis que
0s homens vos facam, fazei-o vos
também a eles”.

Arturo, que ouvia 0s amigos
com um brilho de satisfacdo nos
olhos, tomou a palavra para jun-
tar tudo o que tinha sido dito:

— Vejam que beleza de sintese
acabamos de construir aqui. Na
Psicologia, a projecao inconscien-
te de traumas e defesas € supe-
rada pela tomada de conscién-
cia (insight), pela reestruturacao
cognitiva e pela desativacao das
reacoes automaticas. Na Filo-
sofia, deixamos de confundir a
realidade concreta com a nossa
representacao mental atraves do
autodominio estoico e da abertu-
ra ética ao outro. E na Espirituali-
dade, alinhamos o nosso coracao
afonte do bem.
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Arturo pausou por um ins-
tante, olhando para o horizonte
onde o sol comecava a se deitar,
e concluiu com um convite prati-
co para todos:

— Sendo assim, se quisermos
transformar essa compreensao
tedrica em maturidade diaria,
precisamos exercitar a autoper-
cepcao em trés niveis fundamen-
tais:

1. O Exame das Impressoes
(Filtro Filosdfico): Diante de uma
reacdo rispida de alguém na roti-
na, pergunte-se: “Isso é um ata-
que real contra mim ou estou
projetando minhas proprias inse-
gurancas sobre o comportamen-
to do outro?”

2. A Reestruturacao da Lin-
guagem Corporal e Afetiva (Fil-
tro Psicoldgico): Observe o “rabi-
nho balancando” ou os “dentes a
mostra” que vocé carrega ao en-
trar em um ambiente. A postura
fisica e a microexpressao facial
antecedem a fala e ditam a re-
cepcao do mundo ao redor.

3. 0 Oficio da Graca (Filtro Bi-
blico): Decida ser a fonte e ndo o
mero reflexo. Se o ambiente ao
seu redor estiver tenso ou hostil,
nao seja mais um espelho devol-
vendo o rosnado; seja a luz que
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altera o campo de visao.

A mesa silenciou por alguns
segundos, nao por falta de pala-
vras, mas pelo peso da verdade
que cada um levava consigo para
dentro dessi.

A medida que a noite abraca-
va a grandiosa Fortaleza de Sao
José e as luzes da cidade come-
cavam a pontilhar a orla, aquela
roda de amigos nos deixava uma
licdo que vai muito além de uma
simples conversa de entardecer.
Compreendemos que a vida ndo
é um palco de ameacas estaticas,
mas um vasto e continuo eco do
nosso proprio mundo interior.

Assim como o caozinho que
escolheu balancar o rabo e en-
controu sorrisos, temos o poder
didrio de decidir qual frequéncia
emitiremos para o mundo. Quan-
do alinhamos a profundidade da
psicologia, a clareza da filosofia e
a graca dos ensinamentos espiri-
tuais, percebemos que a verda-
deira mudanca nunca comeca n
0 outro, mas na coragem de pu-
rificar o proprio olhar. Que pos-
samos, pois, ser fontes de aco-
lhimento e luz, transformando
cada encontro cotidiano em um
reflexo auténtico de paz e huma-
nidade.




Poesias

Laura Rodrigues

A subita dor de Paulina perfez...

Ela rompeu o segredo que tanto a ator-
mentava e repartiu seu pecado com
uma espécie de guru — alguém que ela
conheceu quando ainda carregava sor-
risos na alma.

Paulina, sem exagerar, confessou sua
triste historia de vida, construida sobre
um romance imaginario que so lhe sub-
traiu os anos. E, mesmo sem desistir, a
verdade veio a tona — sem mascaras e
sem do: seu amor a havia esquecido.
Nada mais, nesta existéncia, seria tao
devastador — pensou.

Mas a verdade foi se revelando cada
vez mais inteira e serena. Apos 0 sus-
to da perda, ela percebeu que ali, exa-
tamente naquele instante de luto pelo
afeto exausto, seus melhores dias tal-
vez ainda estivessem por vir...

Assim como uma borboleta em novas
asas, Paulina passou a amar-se muito
mais do que antes.

Ela se deu o maior presente: o autor-
respeito.

E seguiu seu caminho, dia apos dia, co-
lhendo o melhor das veredas por onde
andava, viajando em trens sem passa-
do, descendo em paradas que ela mes-
ma escolheu.

Libertando-se de todas as amarras in-
ventadas por outros, criou para si 0s
proprios principios — e os cultivou com
todo o cuidado que ja sabia.

Um dia, depois de longos anos, Paulina
se foi.

Sua partida foi sossegada — e ela nem
sentiu saudade, naquele instante, da-
qui.

Retirou-se como quem desperta para
um cosmo superno, onde sua vivéncia
apenas se iniciava.

Macapa-AP, Domingo e Segunda-feira, 8 e 9 de novembro de 2026

Jornal

s ki 2 A H,
e e " r
-ufj’;}:é' 1 o,

T D N

I

1
! '
—_— B —
»
3 b :
'k 3 =




Jornal

B Reflexoes
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Como as escolas podem ajudar na
formacao humana de seus alunos?

Além das disciplinas tradicionais, as escolas
sao lugares importantes para aprender valores
e formar bons cidadaos para o futuro.

A escola tem um papel muito importante
quando o assunto € o aprendizado social dos
alunos. Esse é um dos principais locais onde as
criancas vao crescer, socializar com outras pes-
soas e construir a moral e a ética. Isso faz parte
da formacdo humana dos estudantes, tornan-
do-0s pessoas conscientes e inteiradas com o
que acontece na sociedade ao seu redor. Dessa
forma, eles construirdo um poder de transfor-
macao para o bem de todos.

Os professores e toda a equipe da instituicao
devem dar atencao para ensinar esse propo-
sito aos alunos desde cedo. Em cada etapa do
processo de aprendizagem, devem ser ensina-
das as normas e os valores que fazem parte da
formacdo humana e que preparam as criancas
para viver em coletividade. Quer saber como a
sua escola pode ajudar nessa formacdo para que
os estudantes enfrentem quaisquer desafios?

Explique que cada
ato tem umareacao

A equipe educacional deve explicar aos estu-
dantes que as acbes que eles realizarao em so-
ciedade terdo efeitos sobre as outras pessoas.
Por isso, é importante fazer atividades e dina-
micas envolvendo conversas nas quais os seus
alunos entendam que é preciso ser justo e que
eles sao futuros cidadaos.

Desde cedo, as criancas devem aprender que
elas fazem parte do mundo e saber quais sao
seus deveres e direitos, além de como lutar por
eles. Também explique a importancia de formar
opinides sobre os problemas da sociedade e de
fazer criticas sobre eles, de forma que encon-
trem uma solucao.

As escolas devem deixar claro para os jovens
estudantes que eles fazem parte de todo um
contexto, ensinando como a sociedade funcio-
na, falando sobre a cultura e a diversidade que
existe e mostrando como construir conheci-
mentos e como transformar os espacos de que
eles fazem parte.

Estimule a autonomia
e o pensamento critico

Quando o aprendizado sobre como a so-
ciedade funciona for consolidado, a sua ins-
tituicdo pode incentivar o pensamento cri-
tico, a autonomia, a tomada de decisoes e
a cooperacao entre os alunos. Eles devem
questionar a realidade e pensar em solucoes
para resolver problemas, utilizando o pen-
samento logico, a criatividade, a intuicdo e
a capacidade de analise critica, selecionando
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procedimentos e verificando sua adequacao.

Isso fara com que eles construam o proprio
modo de pensar, tornando-se individuos criti-
cos. O ensino dessas habilidades é fundamen-
tal para que os futuros cidadaos entendam
e facam parte dos processos que acontecem
em sociedade.

As instituicoes podem trabalhar isso pro-
movendo debates e discussoes repletos de
conhecimento, estimulando os estudantes a
desenvolver projetos proprios e encorajando o
ingresso na vida académica, como vamos expli-
car a sequir.

Motivando os alunos
para avida académica

Ensinar as habilidades que citamos no topico
anterior ja faz parte do preparo que a sua escola
pode fazer durante a formacao dos alunos para
que eles mantenham o interesse em seguir com
os estudos, entrando para a vida académica.

Geralmente, isso é feito no ultimo ano do
ensino médio, que antecede os vestibulares.
Porém, falar sobre profissdes e tirar duvidas a
respeito disso sao acdes que podem ser feitas
desde cedo na instituicdo, principalmente tra-
balhando a curiosidade dos estudantes.

Asua escola deve organizar palestras e outros
tipos de eventos relacionados a esse momento
importante na vida dos estudantes, e incentiva-
-los a se informarem sobre o assunto. Afinal,
no ingresso as universidades os alunos levarao
muitos dos valores que foram ensinados duran-
teavida escolar.

Orientando para
os desafios davida adulta
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A formacao de um cidadao vai além da de-
finicao profissional! Os estudantes devem ser
orientados sobre como encarar os desafios
que podem aparecer com a autonomia da vida
adulta. No futuro, eles fardo muitas escolhas, e
transformacdes acontecerao.

Por isso, logo cedo a escola deve auxilia-
-los a lidar com as situacdes que podem
acontecer com o passar do tempo. A sua ins-
tituicdo pode organizar palestras sobre esses
momentos de mudancas ou dar trabalhos
extracurriculares envolvendo a cidadania e a
responsabilidade civil.

A instituicao de ensino deve formar cida-
daos éticos e responsaveis pelo ambiente
em que vivem, com autonomia e pensamen-
to critico. Além disso, tem que enfatizar que
eles sempre podem transformar e melhorar
a sociedade ao redor de cada um. A forma-
¢ao humana vai orientar os alunos durante o
processo de crescimento e vai influenciar nas
causas que defendem.

Nas escolas, os estudantes podem utilizar
diferentes linguagens, como verbal, musical,
matematica, grafica, plastica e corporal para
produzir e expressar as suas ideias. Nesse am-
biente, a convivéncia deve ser organizada para
que conceitos importantes para a formacao
humana, como justica, respeito e solidariedade,
sejam compreendidos e vividos.

Assim, os seus alunos reconhecerao os signi-
ficados das normas e dos valores, e entenderao
os limites de suas acdes e as possibilidades dos
relacionamentos.

Esses sao os principais fatores que devem
fazer parte da formacao humana das criancas e
dos jovens na escola.




Trilha Pai d’Egua:

Alda Sirlen1 Dias e José Ricardo Smith

Professora de Lingua Portuguesa e Professor de Matematica
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Entre Palavras e Numeros

“Ndmeros Amigos”

Equa, ndo, olha! Amatemdtica é uma caixinha de surpresa mes-
mo, conversando com um aluno ele me perguntou se eu conhecia
0S numeros amigos? Eu disse que nao, mas iria atras dessa infor-
macao e consegui achar (obrigado internet!). A descoberta dos nu-
meros amigos remonta a antiguidade, e ndo se atribui a uma tnica
pessoa ou cultura especifica. Os nimeros amigos foram estudados
por varias civilizacdes antigas, incluindo os gregos, egipcios e ba-
bilonios.

Uma das primeiras menc¢des conhecidas aos nimeros amigos €
atribuida a Nicomaco, um matematico grego que viveu no século
| d.C. Ele discutiu a amizade numérica em seu livro “Arithmetica”,
no qual ele também apresentou as primeiras propriedades conhe-
cidas dos nimeros amigos.

Os nimeros amigos sao um par de nimeros inteiros positivos
especiais que tém uma relacao matematica unica entre si. A rela-
30 é que a soma dos divisores proprios (ou divisores proprios pro-
prios. Muito estranho, né? Nem eu entendil kkk) de cada nimero é
igual ao outro nimero do par.

Em outras palavras, se somarmos todos os divisores proprios
(excluindo o proprio nimero) de um ntimero, o resultado sera igual
ao outro nimero do par. Por exemplo, 0s nimeros amigos mais
famosos sao 220 e 284, que segundo contam, a descoberta deste
par de nimeros ¢é atribuida a Pitagoras. Houve uma aura mistica
em torno deste par de nimeros, e estes representaram papel im-
portante na magia, feiticaria, na astrologia e na determinacao de
hordscopos.

Os divisores proprios de 220 sao 1, 2, 4, 5,10,
11, 20, 22, 44, 55 e 110, que somados resultam em 284.

Referéncias

Os divisores proprios
de 28455301, 2,4, 71e142,
que somados resultam
em 220.

Esses dois numeros
sao um par de numeros
amigos porgue a soma
dos divisores proprios de
cada um leva ao outro
numero.

Numeros amigos
tém aplicacdes em va-
rias areas da mate-
matica e também sao
usados em problemas
e desafios matemati-
cos. Embora haja uma
infinidade de niimeros inteiros, os pares de niimeros amigos
sao relativamente raros, o que torna seu estudo ainda mais
Interessante.

Encontrar novos pares de nimeros amigos € uma tarefa
complexa que envolve a exploracao das propriedades dos nu-
meros e a aplicacao de técnicas matematicas avancadas. Es-
ses nimeros continuam sendo um topico de interesse para 0s
entusiastas da matematica e para os pesquisadores que ex-
ploram as maravilhas e os mistérios dos nimeros.

Com o avan¢o da matematica e da tecnologia, os estu-
diosos foram descobrindo cada vez mais pares de nimeros
amigos. E olha que essa amizade € arretada, viu! Os mate-
maticos continuam fucando, investigando e procurando no-
vas amizades escondidas entre os nimeros inteiros. E como
procurar parceiros de aventura pelos rios e igarapés da Ama-
zOnia: sempre pode aparecer uma dupla nova! Essa curio-
sa brincadeira numérica faz parte da Teoria dos Numeros e
também da divertida Matematica Recreativa. Afinal, até os
numeros gostam de ter bons amigos!

https://brincomat.blogs.sapo.pt/1813.html
https://blogs.eitb.eus/ciencia/2015/09/29/numeros-amigos-sociables-perfectos-narcisistas-y-un-nuevo-reto-

-matematico/




Macapa-AP, sexta-feira e sabado, 1 e 2 de novembro de 2026
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Comissao aprova ampliacao de RS Camara Mirim leva jornada

13,5 bilhoes no crédito a parlamentar para dentro das
exportadores escolas em edicao do bicentenario
_1 Da Agéncia Senado 07/11/2026 1 Agencia Camara Noticias 1 07/11/2026

g
L

|

Em sessao em Plenario,
Paim relaciona paz a vitoria
democrata nos EUA

1 05/11/2026

Plenario do Senado aprova projeto
que permite renegociacao de
dividas de estados e municipios no

ﬁm de mandato MP define as aliquotas do
Imposto Seletivo para 2027

1 05/11/2026

71 Bianca MingoteQuvir - 00:01:14 1 05/11/2026

Senado Federal

Comissao mista aprova
terceira edicao de plano
para auxiliar exportadores
atingidos pelo tarifaco
norte-americano

1 05/11/2026

Comissao de Relacoes Exteriores
segue ‘com atencao' crise no
Paraguai

71 DaAgénciaSenado 1 05/11/2026
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ot Petroleo e gas: repasses a
municipios tém previsdo de
" -t queda de 24,5% em 2027

1 02/11/2026

VISITA A S

Com mais de 363 mil

inadimplentes no Amapa, Serasa se
une a mais de 3 mil empresas
parceiras na maior edicdo do Feirdo ©/mapaesta preparado

. para essa nova fase',
Limpa Nome afirma Clécio ap6s 3
| Trés Comunicagdo e Marketing | 03/11/2026 descoberta de petroleo na
Margem Equatorial

- 31/10/2026

Sob acompanhamento do
governador, Clécio Luis,
Petrobras confirma terceira
descoberta de petroleo na
costa do Amapa

Municipios recebem RS 2,48 * S
bilhoes em royalties do petroleo;

disputa sobre distribuicao aguarda
decisao do STF

| Marquezan Aradjo [ 02/11/2026
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Petroleo no Amapa reacende Governo do Amapa orienta

garimpo que ja foi de Eike Batista e consumidores e fornecedores para
retirou 20 toneladas de ouro evitar praticas abusivas durante a

| Redacdo | 05/11/2026 Black Friday

" Thiago Mirah 71 04/11/2026


https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-03-com-mais-de-363-mil-inadimplentes-no-amapa-serasa-se-une-a-mais-de-3-mil-empresas-parceiras-na-maior-edicao-do-feirao-limpa-nome.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-municipios-recebem-r-2-48-bilhoes-em-royalties-do-petroleo-disputa-sobre-distribuicao-aguarda-decisao-do-stf.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-petroleo-e-gas-repasses-a-municipios-tem-previsao-de-queda-de-24-5-em-2027.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-petroleo-e-gas-repasses-a-municipios-tem-previsao-de-queda-de-24-5-em-2027.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-petroleo-e-gas-repasses-a-municipios-tem-previsao-de-queda-de-24-5-em-2027.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-petroleo-e-gas-repasses-a-municipios-tem-previsao-de-queda-de-24-5-em-2027.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-02-petroleo-e-gas-repasses-a-municipios-tem-previsao-de-queda-de-24-5-em-2027.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-o-amapa-esta-preparado-para-essa-nova-fase-afirma-clecio-apos-3a-descoberta-de-petroleo-na-margem-equatorial.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-31-sob-acompanhamento-do-governador-clecio-luis-petrobras-confirma-terceira-descoberta-de-petroleo-na-costa-do-amapa.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-05-petr-leo-no-amap-reacende-garimpo-que-j-foi-de-eike-batista-e-retirou-20-toneladas-de-ouro.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-11-04-governo-do-amapa-orienta-consumidores-e-fornecedores-para-evitar-praticas-abusivas-durante-a-black-friday.ghtml

-

Tartarugal ..

y

e Noticia _-+._

ye S,
ANIVERSARIO + TARTARUGALZINHO - AMAPA

Jornal

®
arfanli .

JOGOS
MAIS
CONHECIMENTO

BONS Jogos interativos UM VOCE
JOGOS MAIS BRILHANTE
FAZEM

DIAS
MELHORES

um passatempo divertido?

Reunimos jogos e quizzes tematicos
para voce se divertir, treinar a mente
e aprender com essa experiéncia
Interativa.



https://www.jornaloguarani.com/quiz/

Industria sorveteira: Como
preparar a producao de
sorvetes para os meses
mais quentes

04/11/2026

Empresas do Amapa levam
inovacao e bioeconomia ao Web
Summit Lisboa 2026

Neto Vinhas 05/11/2026

Paulo Pereira: mulheres
empreendedoras sao
prioridade no Prospera MEI

1 31/10/2026

Empreendedorismo

\kR A ; Rodadas de negodcios do
\ & e , Sebrae Amapa aproximam
produtores rurais de

Inscrigoes abertas para 1172 turma ., 2qores e fortalecem
do Empretec, principal seminario a agricultura familiar
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de desenvolvimento de
comportamentos empreendedores
do mundo

| Isadora Castro 05/11/2026
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A revolucao da inovacao: Governo Sistema FIEPA participa da COP31,
do Amapa investe em ciéncia e na Turquia
tecnologia e impulsiona | Comunicacdo Sistema FIEPAh 11 07/11/2026

crescimento das startups

Marcelo Guido 07/11/2026
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VAI TIRAR A CNH? | E BOM ALUNO?
AGORA E LENI | I1SSO AQUI JAE LEI

EXAME TOXICOLOGICO Tirou nota alta no ensino médio?

VALE TAMBEM PARA MOTO E CARRO Escolha ser professor e receba
bolsa para se formar na
educacao basica.

Categorias A e B agora
exigem exame negativo na
primeira habilitacao.

Novissima lei liberou
venda de spray de
pimenta em todo o
Brasil para sua "2
defesa pessoal | '“'

- José Maria, diretor e apresentador do programa jornalistico
//// RBN noticias com José Maria. Segunda a quinta-feira 12h.
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AULAQ SHOW / 05/11/2026

Governo do Amapa inicia auloes da Central
do Enem e celebra 10 anos de preparacao
para o ensino superior

EDUCACAO CIENTIFICA / 05/11/2026
Governo do Amapa reforga
educacao cientifica e
tecnologica por meio de
parceria com a Universidade
Estadual do Amapa

)

Leonardo Barchini

kirfistroy ca Educaclio

Quarta - 04/novembro - 8h

|
Leonardo Barchini fala Combate d0 raCismo nas eSCOIaS

sobre o Enem, Pé-de-Meia

universitario e expansiodo  J@nha refor¢o com novo protocolo
eneino em tempo integral lancado pelo Governo do Amapa

EDUCAGAO ANTIRRACISTA / 07/11/2026

ENSING SUPERIOR /
07/11/2026

UEAP realiza quarta
edi¢do do Jornadas
Pretas na Ciéncia

EDUCACEC}, ESPORTE E CULTURA / 04/11/2026
Com nova quadra
poliesportiva, Governo do
Amapa entrega
reconstrucao da Escola
Estadual General Azevedo
Costa

Feira do Empreendedorismo Feminino da
Educacao valoriza talentos,

Processo Seletivo /
05/11/2026

sustentabilidade e autonomia de PS Proeja: ensino

meédio técnico para
jovens, adultos e
idosos

mulheres no Amapa

EDUCACEOEINFRhESTRUTURA f 03/11/2026
Nova estrutura da Escola
Estadual General Azevedo
Costa inclui adequagoes de
acessibilidade, ambientes
climatizados e espagos
pedagogicos

Governo do Amapa participa de forum
sobre educagao ambiental e
sustentabilidade na Amazonia
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Governador Clécio Luis fortalece agricultura familiar com o Programa Amapa Mais Produtivo e beneficia familias extrativistas em Macapa e Itaubal
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Governador Clécio Luis fortalece Com apoio do Governo do Amapa,
agricultura familiar com o Programa Casamento comunitario marca o quarto
Amapa Mais Produtivo e beneficia dia do programa TCE na Comunidade em

familias extrativistas em Macapa e Itaubal Oiapoque

CIDADANIA

Governo do Estado
promove escuta e
acolhimento as maes
atipicas no Cram Tia Zefa

0 07/11/2026

Carteira de Identidade Nacional e
um dos servicos mais procurados
no TCE na Comunidade, em
Oiapoque

1 Alice Palmerim = 07/11/2026

Governador Clécio Luis
visita ruas pavimentadas e
MEIO AMBIENTE sinalizadas no bairro
Parque dos Buritis, em
Macapa

07/11/2026

;j'.

CEA Equatorial realiza
manutencgdes na rede

Governo do Amapa entra na reta elétrica entre os dias 7 e 14
. o s de novembro
final das oficinas para revisao do

Plano de Manejo da RDS do Rio
Iratapuru

7] AlexandraFlexa [ 07/11/2026
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Artes, Cinema, Cidades

CIDADANIA

Residencial Vila das
Oliveiras recebe arte e
diversao com
apresentacao do projeto
Circo no Residencial

1 05/11/2026

l-‘ 1]

'‘Alem dos servicos, vou participar
pela primeira vez da feira de
artesanato, ressalta artesa durante
acao itinerante do TCE na
Comunidade

Alice Palmerim 07/11/2026

Marabaixo: tradicao,
memoria e resisténciaque W mm S 27 A
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Amapa
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Propostas culturais pela

Lei .Rouanet’devem ser CURTA-METRAGEM “VIDAS”
enviadas ate 31 de outubro - FGTREIA NO CINEMA MOVIELAND,

1 31/10/2026

EM MACAPA

1 Redagdo 7 06/11/2026
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QUERSERVISTO ? ANUNCIE CONOSCO!

Atraveés de nossa tecnologia avancada, seus clientes te acham!




14° Encontro dos Serranos 2026

J0GO DE FUTEBOL-
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GIINHE[}A E ADQUIRA SEU UNIFORME OFIGIAL!
'- TIME LS TIME SEC }

RIS _, " EDINARDO

ESSAY
SERRR DO NAVID

TIME MEC -?fi & oAk " TIME SEC
DETALHES DO EVENTO

- Local: Sede dos Magistrados
- Data: 03 de Dezembro Prepare-se

- Horario: 16:30 para a vitoria!

VALORES E PAGAMENTO

- Valor da Camisa/Short: 70,00
- Pix: 96 981195062 (Angela Maria Vieira) - Banco Itau

OBSERVACAO IMPORTANTE

- O meido devera ser na cor vermelha e providenciado
pelo atleta na hora do jogo.




Empregos, Concursos, Cursos

ESTAGIO

PROCES:
PUOBLI

-

CIEE oferece 18 oportunidades de
estagio e aprendizagem para
jovens no Amapa na primeira
semana de novembro

1 Trés Comunicagao e Marketing | 03/11/2026

CIENCIA E TECNOLOGIA

Governo do Amapa fortalece
ciéncia e incentiva pesquisadores
em encontro sobre Bolsas de
Produtividade do CNPq

1 Marcelo Guido [ 04/11/2026

O Governo do Amapa e Senai
anunciam criacao da Academia
Amapaense de Ciéncias

= 31/10/2026

71 José Maria da Silva I Raphaela Aguiarh

|
4 (@j Qliarani

LUPPA prorroga inscrigoes
da sexta edicdo e reserva
40% das vagas para
cidades da Amazodnia Legal

I 31/10/2026

4

% “‘\",AtlLl

P

Governador Clécio institui
comissao organizadora
para o primeiro concurso
publico da Amapa
Previdéncia

T 28/10/2026

Governo do Amapa abre
edital de R$ 2,9 milhdes
para fortalecer o setor
audiovisual pelo Programa
Arranjos Regionais

1 27/10/2026

Premio Simineral de Comunicacao
cria Categoria Nacional e passa a
premiar jornalistas de todo o Brasil

~ 03/11/2026
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Futebol e outras modalidades

Tradicional campo de futebol, mais Com incentivo do Governo do
conhecido como Arena do Estado, delegacao amapaense
Lalauzao, entra nos ajustes finais  encerra Jogos da Juventude Caixa
de revitalizagao pelo Governo do 2026 com sete medalhas e
Amapa destaque no basquete

FUTEBOL

Time Amapa conquista 1. R —
mais um bronze e amplia \ ‘ s
medalhas nos Jogos da
Juventude Caixa 2026

1 27/10/2026

Prefeitura de Pedra Branca do Amapari realiza
a 62 Copa Waiapi e Aramira conquista o
tricampeonato

Redacao | 02/11/2026

FUTEBOL

Do Vitéria do Jari ao podio:
Camila Silva e Kurt Cobain
sao destaques do Time
Amapa no badminton

1 26/10/2026

Estudante Elohanna
conquista ouro no
Wrestling e Time Amapa
chega a trés medalhas nos
Jogos da Juventude

7 26/10/2026

Ancelotti anuncia ultima convocacgao da
Selecao Brasileira em 2026; veja a lista

- Redagdo 7 30/10/2026
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No Colegio NEI,
cada aluno e
incentivado a ir
além. Aqui, o
conhecimento
ganha proposito
e se torna - -. " :
realizacdo! L) 5 RESULTADOS
- QUE ORGULHAM

_ ; Alunos que
o ¥ conquistam alunos
W - suas retas es se
destacam onte estdo.

ENSINO DE
QUALIDADE

Contevido atualizade e
metodelogies que ; :
fazem a diferenca. ' ' @. '

PREPARACAO _
: PARA O AMANHA
cg Formamaos jovens
jovinos prontos para

a 0s desafifos do

ACOLHIMENTO | futuro
QUE INSPIRA _.

Ambiente seguro,
respeitoso e motivador
para aprender e crescer.

FAGA PARTE
DESSA HISTORIA!

ENTRE EM CONTATO E SAIBA MAIS!

- J B A

Mais que um colégio,
um parceiro na
jornada do seu filho.
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Em visita ao lesp, governador Clécio
destaca investimentos em formacao para a
Seguranca Publica: ‘'grande vitoria para o
Amapa

Fabiana Figueiredo

FORCA TATICA

07/11/2026

Policia Civil

N\

Policia Civil resgata cao vitima de maus-tratos e abandono
no bairro Cidade Nova

~ Policia Civil 07/11/2026

ANDRIO VICTOR GUIMARAES LIMA
12 ANOS

DATA DE DESAPARECIMENTO:
28 DE OUTUBRO DE 2026

@ | POLICIA CIVIL
E ﬂ DO ESTADO DO AMAPA

W% INVESTIGAR E PROTEGER

LOCAL DO DESAPARECIMENTO:

ABRIGO MERLUZA ARAUJO, NO BAIRR
PEDRINHAS, FORAM FEITAS BUSCAS E NA
FOI ENCONTRADO

DRMACOES: DELEGACIA DE HOMICIDIOS E DE PROTEGAO A PESSOA (I

Nucleo de Investigacao de Pessoas Desaparecidas (

) 99170-4302

Policia Civil pede colaboragao da populagao para localizar
crianga desaparecida

Policia Civil 07/11/2026

Batalhao de Forca Tatica prende dois
suspeitos de trafico de drogas em Macapa

07/11/2026

Policia Civil indicia homem por discriminagao
contra nordestinos nas redes sociais

07/11/2026

Policia Civil cumpre mandado de prisao
preventiva contra investigado por homicidio
qualificado em Mazagéo

07/11/12026

Estados ja usaram R$ 1,4 bilhdo do Fundo
Nacional de Seguranga Publica em 2026, o
mesmo valor de todo o ano passado

18/03/2026
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A harmonizacgao glutea esta
redesenhando o "corpo da
brasileira"? Médico explica

| 04/11/2026

10/11: Dia Mundial do Ceratocone:
Cocar os olhos pode agravar
doenca que compromete a visao

| Gabriel Santos da Silva 07/11/2026 Governo dO Amapé abre

Novembro Roxo com
encontro cientifico sobre
prevencao da
prematuridade

04/11/2026

Governo do Amapa leva
atendimento odontologico a
moradores de Oiapoque
durante acao do TCE na

saude com telemedicina no Comunidade

segundo dia do 9° TCE na ot
Comunidade em Oiapoque

| Roberta Corréa | 05/11/2026

Com 28 anos dedicados a 'Sao oportunidades que nao
educacao, moradora de Oiapoque  podemos desperdicar’, diz indigena
aproveita acao para cuidar da durante acao da 9?2 edicao do TCE

saude bucal na Comunidade em Oiapoque

| Roberta Corréa 07/11/2026

| Alice Palmerimh =1 07/11/2026
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https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-10-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-11-10-26.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-10-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-11-10-26.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-10-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-11-10-26.ghtml
https://www.jornaloguarani.com/noticia/2026-10-10-filmes-em-cartaz-no-moviecom-macap-11-10-26.ghtml
https://olinda.bcb.gov.br/olinda/servico/PTAX/versao/v1/aplicacao#!/recursos
https://meuguia.tv/programacao/canal/GRD
https://meuguia.tv/programacao/canal/SBT
https://meuguia.tv/programacao/canal/RCN
https://meuguia.tv/programacao/canal/REC
https://meuguia.tv/programacao/canal/BAN
https://meuguia.tv/programacao/canal/C21
https://meuguia.tv/programacao/canal/RTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/VDA
https://meuguia.tv/programacao/canal/MTV
https://meuguia.tv/programacao/canal/CUL
https://meuguia.tv/programacao/canal/TED
https://meuguia.tv/programacao/canal/TAP

INMET | REGIAO NORTE

Previsao do

CAPITAIS

7

AMAPA | AP

Macapa

Muitas nuvens

MINIMA

25°C

MANHA

Muitas nuvens

Nascer do sol: 06h04
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens
-
Rio Branco

Muitas nuvens

MINIMA MAXIMA
24°C 35°C
MANHA

Muitas nuvens

Nascer do sol: 05h03
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens com

pancadas dec..

PARA | PA

Belém

Muitas nuvens

MINIMA MAXIMA
25°C 36°C
MANHA

Muitas nuvens

Nascer do sol: 05h53
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens

—_—
RORAIMA | RR

Boa Vista

Muitas nuvens

MINIMA MAXIMA
28°C 37°C
MANHA

Muitas nuvens

Nascer do sol: 05h47
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens

Tempo

PAINEL EXIBIDO

3 dias

MAXIMA

36°C

a

TARDE

Muitas nuvens

SABADO | 07/11/2026

UMIDADE VENTOS
42% a 93% W-NW /
Calmos/Fracos

TARDE NOITE

Muitas nuvens com chuva
isolada

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 17h33

Hora-base: 21h

Seg - 09/11/2026 - Muitas nuvens com

possibilidade...
SABADO | 07/11/2026
UMIDADE VENTOS
45% a 93% E-NE/
Calmos/Fracos

TARDE NOITE

Muitas nuvens Muitas nuvens

Ocaso: 18h03

Hora-base: 21h

Seg -09/11/2026 - Muitas nuvens

SABADO | 07/11/2026

UMIDADE

40% a 80%

Muitas nuvens com chuva
isolada

VENTOS

NE-E / Fracos

TARDE NOITE

Muitas nuvens

Ocaso: 17h47
Hora-base: 21h

Seg - 09/11/2026 - Muitas nuvens com
possibilidade...

ESTACAO

Primavera

UMIDADE

40% a 90%

Ocaso: 18h10
Hora-base: 21h

Seq - 09/11/2026 - Muitas nuvens

AMAZONAS | AM

Manaus

Muitas nuvens

BASE DA PREVISAO

07/11/2026

SABADO | 07/11/2026

VENTOS

NE-E / Calmos/Fracos

NOITE

Muitas nuvens

SABADO | 07/11/2026

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS

25°C 35°C 55% a92% S-SE/
Calmos/Fracos

MANHA TARDE e NOITE

Muitas nuvens

Nascer do sol: 05h39
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens com

possibilidade...

RONDOGNIA | RO

Porto Velho

Muitas nuvens com Muitas nuvens

pancadas de chuva e tro...

Ocaso: 17h52
Hora-base: 21h

Seg - 09/11/2026 - Muitas nuvens com
pancadasdec...

SABADO | 07/11/2026

Muitas nuvens com pancadas de chuva isoladas

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
25°C 34°C 55% a 95% W-NE / Fracos
MANHA TARDE NOITE

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Nascer do sol: 05h48
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens com

pancadas dec...

TOCANTINS | TO

Palmas

Muitas nuvens com chuva
isolada

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 18h16
Hora-base: 21h

Seg - 09/11/2026 - Muitas nuvens com
pancadas de c...

SABADO | 07/11/2026

Muitas nuvens com possibilidade de chuva isolada

MINIMA MAXIMA UMIDADE VENTOS
24°C 33°C 70% a 95% SW-N/

Fracos
MANHA TARDE NOITE

Jlm‘
Muitas nuvens com

possibilidade de chuva...

Nascer do sol: 05h42
Fonte do boletim: PREVMET

Dom - 08/11/2026 - Muitas nuvens com

possibilidade...

Muitas nuvens com chuva
isolada

Muitas nuvens com
pancadas de chuva
isoladas

Ocaso: 18h12
Hora-base: 21h

Seg-09/11/2026 - Muitas nuvens com
pancadasdec...

Fonte oficial: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET). API consultada: apiprevmet3.inmet.gov.br. As previsoes estao organizadas para Rio Branco,

Macapa, Manaus, Belem,

Porto Velho, Boa Vista e Palmas.


https://portal.inmet.gov.br/previsao
https://apiprevmet3.inmet.gov.br/previsao/1600303

OPEN-METEO MARINE | NORTE COSTEIRO E ESTUARINO

Tabua de Mareés

Leitura editorial das proximas marés para pontos do Amapa e do Para, com dados marinhos publicos da Open-Meteo

Marine API e foco em costa, estudrios e areas portuarias da regido Norte.

PONTOS

7

Macapa

JANELA EDITORIAL

72h

Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 02:00 com 2,08 m.

NIVEL AGORA

0,89 m

PREAMAR @

Dom | 02:00] 2,08 m

Referéncia: Estuario do Amazonas
Amplitude 24h: 2,83 m
Diregao: SO

Dom - 08/11/2026
Max: 2,08 m

Min; -0,75 m

P/B: 02:00 / 09:00

Santana

Oscilagao em acompanhamento.

NIVEL AGORA MOVIMENTO

-- Oscilagao em

acompanhament

Referéncia: Porto de Santana
Amplitude 24h: -
Diregao: —-

PARA | PA

Belém

MOVIMENTO

Maré enchente

BAIXAMAR ?‘

Dom | 09:00 |-0,75 m

DOM | 00:00H

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

Ambiente: Porto
Corrente: -
Malha marinha: -0,0417,-51,2083

DOM | 00:00H

Maré vazante. Proximo evento: Baixamar as 05:00 com -1,14 m.

NiVEL AGORA MOVIMENTO

0,40 m Maré vazante
BAIXAMAR PREAMAR
Dom | 05:00 | -1,14 Dom | 10:00 | 2,55
m m

Referéncia: Baia do Guajara
Amplitude 24h: 3,70 m
Diregdo: NE

Dom - 08/11/2026
Max: 2,56 m
Min:-1,14 m

P/B: 10:00 / 05:00

e .PA..;.;.

Bagnc;a

Oscilagao em acompanhamento.

NIVEL AGORA MOVIMENTO

= Oscilacao em

acompanhament¢

Referéncia: Litoral Bragantino
Amplitude 24h: -
Diregdo: -

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR
10:00 05:00
BAIXAMAR PREAMAR e
Dom | 17:00 |-0,97 Dom | 22:00 | 2,56
m m

Ambiente: Baia

Corrente: 0,9 km/h
Malha marinha: -1,2917, -48,5417

DOM | 00:00H

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

Ambiente: Costa
Corrente: -
Malha marinha: -1,0417,-46,7917

BASE DA MARE

08/11/2026

PROX. PREAMAR

02:00

PREAMAR e

Dom | 15:00 | 2,04 m

Ambiente: Estuario
Corrente: 3,3 km/h
Malha marinha: 0,1250, -50,8750

AMAPA | AP

Oiapoque

Oscilacdo em acompanhamento.

NIVEL AGORA MOVIMENTO

-- Oscilagcao em

HORA-BASE

00:00h

DOM | 00:00H

PROX. BAIXAMAR

09:00

BAIXAMAR @

Dom | 22:00 | -0,59 m

DOM | 00:00H

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

acompanhament

Referéncia: Foz do Oiapoque
Amplitude 24h: -
Diregdo: —-

Salinopolis

Ambiente: Costa
Corrente: —
Malha marinha: 3,8750, -51,8750

DOM | 00:00H

Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 06:00 com 2,39 m.

NIVEL AGORA MOVIMENTO
-2,04 m Maré

enchente
PREAMAR @ BAIXAMAR e‘
Dom | 06:00 | 2,39 Dom | 12:00 | -1,83
m m

Referéncia: Costa Atlantica
Amplitude 24h: 4,49 m

Diregao: E

Dom - 08/11/2026
Max: 2,45 m

Min: -2,04 m

P/B: 06:00 / 12:00

Afua

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

06:00 12:00

PREAMAR @

Dom | 18:00 | 2,45
m

Ambiente: Costa
Corrente: 2,3 km/h
Malha marinha: -0,6250, -47,3750

DOM | 00:00H

Maré enchente. Proximo evento: Preamar as 01:00 com 1,05 m.

NIVEL AGORA MOVIMENTO

0,95 m Maré
enchente

PREAMAR BAIXAMAR e

Dom | 01:00 | 1,05 Dom | 08:00 | 0,04

m m

Referéncia: Estudrio do Marajo
Amplitude 24h: 1,07 m

Diregdo: O

Dom - 08/11/2026
Max: 1,11 m

Min: 0,04 m

P/B: 01:00/ 08:00

PROX. PREAMAR PROX. BAIXAMAR

01:00 08:00

PREAMAR ﬂ BAIXAMAR ﬂ

Dom | 13:00| 1,11 Dom | 20:00 | 0,05
m m

Ambiente: Estuario
Corrente: 5,1 km/h
Malha marinha: -0,0417, -50,3750

Fonte oficial da APl: Open-Meteo Marine APIl. Documentacgdo publica: open-meteo.com. Endpoint consultado: Open-Meteo Marine. Leitura editorial para

costa e estuarios do Norte; para operacdes nauticas, confirme a tabua oficial da autoridade competente.


https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://open-meteo.com/en/docs/marine-weather-api
https://marine-api.open-meteo.com/v1/marine?latitude=-0.0349%2C-0.0583%2C3.8429%2C-1.4558%2C-0.6136%2C-1.0613%2C-0.1544&longitude=-51.0694%2C-51.1817%2C-51.8344%2C-48.5039%2C-47.3561%2C-46.7656%2C-50.386&current=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&hourly=sea_level_height_msl%2Cocean_current_velocity%2Cocean_current_direction&start_date=2026-11-08&end_date=2026-11-08&timezone=America%2FBelem&cell_selection=sea

Qliarani

Confira os ultimos resultados

45 QUINA Quina

Concurso 7065 - Terca, 14 de julho de 2026

Confira o resultado »

4% LOTOFACIL Lotofacil

Concurso 3725 - Quinta, 02 de julho de 2026

Confira o resultado »

4% MEGA-SENA Megasena

Concurso 3082 - Sexta, 06 de novembro de 2026

Confira o resultado »

4. timemania Timemania

Concurso 2464 - Quinta, 05 de novembro de 2026

Confira o resultado »

45 dia de sorte

Concurso 1308 - Domingo, 27 de setembro de 2026

Confira o resultado »

4% DUPLA SENA Duplasena

Concurso 3029 - Sexta, 06 de novembro de 2026

Confira o resultado »

4% LOTOMANIA Lotomania

Concurso 2996 - Sexta, 06 de novembro de 2026

Confira o resultado »



DIARIO | 07/11/2026

Aries

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Marte 21 Mar -

19 Abr
siMBOLO LEITURA FONTE e
Aries Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Aries, hoje vocé pode se sentir um pouco inquieto e
impaciente, procurando uma mudanca de ritmo ou um
novo desafio para enfrentar. E provavel que vocé esteja
pensando em seus objetivos de longo prazo e em como
progredir em direcao a eles. E um bom momento para dar
um passo atras e avaliar suas prioridades, descobrindo o
que é realmente importante para vocé. Vocé pode
precisar fazer alguns ajustes em seus planos, mas tudo
bem - tudo faz parte do processo. Ao ser flexivel e aberto
a novas ideias, vocé pode avangar em uma diregao
positiva.

DIARIO | 08/11/2026

AGUA | LUA

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Lua 21 Jun -

22 Jul
siMBoLo | m LEITURA FONTE '
Cancer Didrio Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Cancer, hoje € um bom dia para se concentrar em sua
vida doméstica e nas pessoas que mais importam para
vocé. Vocé pode sentir uma forte conexdo com sua
familia e querer passar um tempo de qualidade com eles.
Esta é uma otima oportunidade para fortalecer seus
relacionamentos e criar memdrias duradouras. Reserve
um tempo para relaxar e descontrair em um ambiente
confortavel e ndo tenha medo de pedir ajuda se precisar.
Ao fazer isso, vocé pode recarregar as energias e se
sentir mais firme e seguro.

DIARIO | 07/11/2026

AR | VENUS

Libra

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR

Ar Vénus 23 Set - 22
Out

siMBOLO LEITURA FONTE a

Libra Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os librianos podem se encontrar em uma situagéo social
hoje em que precisam equilibrar suas proprias
necessidades com as necessidades dos outros. Isso
pode ser um pouco desafiador, mas também é uma
oportunidade de praticar suas habilidades diplomaticas
naturais. Ao ouvir atentamente e estar aberta a diferentes
perspectivas, a Libras pode ajudar a resolver quaisquer
conflitos que possam surgir. E um bom dia para se
concentrar em construir relacionamentos fortes e
encontrar um terreno comum com oS outros. No geral,
uma abordagem calma e ponderada servira bem a Libras
hoje.

DIARIO | 07/11/2026

TERRA | SATURNO

Capricornio

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Saturno 22 Dez -

19 Jan
siMBOLO LEITURA FONTE e
Capricornio Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Hoje é um bom dia para se concentrar em seus objetivos
de trabalho e carreira, pois é provavel que vocé faga
algum progresso nessas dreas. Vocé pode receber alguns
conselhos ou orientagdes uteis de alguém mais
experiente, portanto, esteja aberto a ouvir e aprender.
Também é um bom momento para pensar sobre seus
planos de longo prazo e como vocé pode tomar medidas
para alcanga-los. Vocé provavelmente esta se sentindo
bem fundamentado e prético agora, o que lhe servird bem
em seus esforgos. No geral, deve ser um dia produtivo e
satisfatorio.

ES—
TERRA | VENUS DIARIO | 07/11/2026
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Vénus 20 Abr - 20
Mai
simBoLo 4 LEITURA FONTE
& Touro Diério Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Hoje & um bom dia para se concentrar em seu trabalho e
rotinas didrias, pois é provavel que vocé seja mais
produtivo e eficiente do que o habitual. Vocé pode
descobrir que é capaz de lidar com tarefas que foram
adiadas por um tempo e sentird uma sensagao de
satisfagdo ao fazer as coisas. Sua natureza prética e
confiavel lhe servira bem em seus empreendimentos.
Também é uma boa ideia cuidar de quaisquer questdes
financeiras que precisem de atencéao, pois vocé podera
tomar decisoes inteligentes sobre seu dinheiro. No geral,
deve ser um dia estavel e estavel.

DIARIO | 07/11/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Sol 23 Jul - 22

Ago
siMBoLo 4 LEITURA FONTE
Ledo Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os leoninos podem se ver assumindo um papel mais nos
bastidores hoje, o que pode ser uma boa mudanga de
ritmo. Este pode ser um bom momento para se
concentrar nos detalhes e fazer algum trabalho sem
muita fanfarra. Alguns leoninos podem estar se sentindo
um pouco mais reservados do que o normal, o que € bom
- N0 € necessario ser o centro das atengdes o tempo
todo. Dar um passo para tras e observar o que esta
acontecendo ao seu redor pode ser Util agora. No geral, é
um bom dia para cuidar de algumas tarefas praticas e
silenciosas.

AGUA | PLUTAO

DIARIO | 07/11/2026

Escorpiao
ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Plutdo 23 Out - 21
Nov
simpoLo ' LEITURA [N FONTE
Escorpido Didrio Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Os escorpianos podem se encontrar em uma situacao em
que precisam equilibrar suas proprias necessidades com
as necessidades dos outros. Isso pode ser um desafio,
mas também é uma oportunidade de praticar alguma
flexibilidade e compreens&o. E possivel que alguém
esteja contando com eles para obter suporte, portanto,
ser confidvel e confidvel serd importante. Cuidar dos
detalhes e ser minucioso em seu trabalho ou projetos
pessoais também ajudara as coisas a funcionarem sem
problemas. Ao manter o foco e a paciéncia, 0s
escorpianos podem passar por esse momento agitado.

DIARIO | 07/11/2026

e
AR | URANO

Aquario

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Ar Urano 20 Jan -

18 Fev
simBoLo [EES LEITURA [N FONTE
B3 Aquario Diario Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As coisas podem parecer um pouco imprevisiveis hoje,
mas isso ndo é necessariamente uma coisa ruim para
Aqudrio. E provavel que vocé encontre algumas
oportunidades ou surpresas inesperadas que podem
ajudé-lo a ver as coisas de uma nova perspectiva. E uma
boa ideia permanecer flexivel e aberto a mudancas, pois
isso ajudara voceé a aproveitar ao maximo tudo o que
aparecer em seu caminho. Vocé também pode descobrir
que sua criatividade e imaginagao sao despertadas pelos
eventos incomuns do dia. No geral, é um dia para pensar
e estar pronto para qualquer coisa.

AR | MERCURIO

Geémeos

DIARIO | 07/11/2026

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR

Ar Mercurio 21 Mai -
20 Jun

SiMBOLO I 'f_-";:-' LEITURA FONTE e

i Gémeos Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As coisas estdo melhorando para os geminianos hoje,
com um senso de clareza e propésito que esta faltando
ultimamente. Vocé pode se concentrar no que precisa ser
feito e lidar com as tarefas com facilidade. Este é um
bom momento para cuidar de quaisquer questdes ou
responsabilidades pendentes que estejam pesando em
sua mente. Suas habilidades de comunicacao também
sao fortes, tornando-o um bom dia para ter conversas ou
negociagoes importantes. No geral, & um dia para fazer
as coisas e sentir uma sensacao de realizac¢ao.

DIARIO | 07/11/2026

TERRA | MERCURIO

Virgem

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Terra Merctrio 23 Ago -

22 Set
siMBoLO J LEITURA FONTE
i Virgem Didrio Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Virgem, hoje vocé pode se concentrar nos detalhes de um
projeto ou tarefa em maos. E provavel que voceé seja
diligente e minucioso em seu trabalho, certificando-se de
que tudo esteja certo. Essa atengdo aos detalhes pode
lhe servir bem, mas tenha cuidado para ndo ficar muito
preso ao perfeccionismo. Nao ha problema em cometer
alguns pequenos erros e, as vezes, bom o suficiente
realmente é bom o suficiente. No geral, seu trabalho duro
e dedicacdo devem valer a pena no final.

" FOGO | JUPITEF DIARIO | 07/11/2026

Sagitario

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Fogo Jupiter 22 Nov -

21 Dez
simBoLo |Hak LEITURA FONTE
Sagitario Diério Free

Horoscope API

LEITURA COMPLETA

As coisas estdo melhorando para Sagitario hoje, com
uma perspectiva positiva e uma sensagéao de
possibilidade no ar. E um bom momento para pensar
sobre o que vocé quer alcancar e fazer alguns planos
para comecar. Vocé pode se sentir um pouco inquieto,
mas isso € apenas sua energia natural e curiosidade,
levando vocé a explorar novas ideias e experiéncias.
Assumir alguns riscos calculados pode valer a pena, mas
certifique-se de considerar as possiveis consequéncias
antes de fazer grandes movimentos. No geral, € um dia
para ser otimista e aberto a novas oportunidades.

AGUA | NETUNO

DIARIO | 07/11/2026

Peixes

ELEMENTO REGENCIA FAIXA SOLAR
Agua Netuno 19 Fev - 20
Mar
siMBOLO J LEITURA FONTE
Peixes Diario Free
Horoscope API

LEITURA COMPLETA

Para Peixes, hoje é um bom dia para se concentrar em
tarefas praticas e fazer as coisas. Vocé pode sentir uma
sensacao de inquietagdo, mas canalizar essa energia
para o trabalho ou para as tarefas pode ser (til. Também
€ um bom momento para pensar sobre suas finangas e
fazer um plano para gerenciar seu dinheiro de forma
eficaz. Vocé pode precisar fazer alguns ajustes para se
manter no caminho certo, mas com uma mente clara e
um pouco de disciplina, vocé pade colocar suas finangas
em ordem. No geral, € um dia para ser produtivo e
responsavel.

Fonte oficial da API: Free Horoscope API. Documentacao publica: freehoroscopeapi.com. Endpoint consultado: endpoint publico.


https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/
https://freehoroscopeapi.com/api/v1/get-horoscope/daily?sign=aries



https://api.whatsapp.com/send/?phone=559699133871&text=Ol%C3%A1%2C%20gostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20a%20respeito%20de%20an%C3%BAncios%20no%20Jornal%20O%20GUARANI.%20Quais%20os%20formatos%20dispon%C3%ADveis%2C%20valores%20e%20condi%C3%A7%C3%B5es%20para%20anunciar%3F&type=phone_number&app_absent=0

